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R®s um®

Au sei n doéun parattérigant pac ne \Ge@m carhmusgedénanentet faisant

face | a surpopul ation carc®r al e e tdespersonaes doubl
i ncar ¢ ®r ®e sunespiohlématiquee infpdmiteemais trop souvent négkg. Par
conséquent,aite étudea pour objectif decombler une lacune de la littérature en proposant de
compr endr e c o estvécoetdans @nienvitonnenigmitl@ semble a priori hose.

Pour se fairenotre recherche é@mancipedd u fe@ure réductricale ce phénomérmmplexe,

qui a tendance, dans la plupart des travaux empiriques sur le milieu carcéral, a étresexploré

| 6angl e de |da ® ecxouramei tu@ eo up r@tbs. ®mat i que par mi

Séinscrivanptprdoame umd erdi sciplinaire, cette
| 6exp®rience de Dubet et puise dans | a riche:
nouvelle compréhensiorde| 6 i nt i mi t ® des per seplaceaedansinacar c®
position actveCet t e recherche sbéappui e gesiamenéala m®t h
constructiord @n corpus de 44 entrevues safitigéesréalisés aupres de détenus, hommes et

femmes incarcéré dans cingrisons provinciales du Québdc.d anal yse ph®nom®nc
employée apermid dacc®der au sens que | es d®tenus dc

conséquent de comprendre leur véuse placarde leur point de vue.

Nosrésultat r ®v | ent | a complexit® de | d6idansunmi t ®,
contexte carcéralout dbéabord, cette ®tude revient sur
intimité et souligne lesmultiples dimensions et acceptatiomhs ce pheomene Ensuite, elle
d®voile en trois temps, ~ ©partir dobébune approc

lequel les détenus tentent deamestruire des moments intime3ans un premier temps, elle

explore les espaces collectifs du secteudétention et y interrogal possi bi |l it ® doy
unei nti mi t ®, mal gr® |l a vie en communaut® qu?oi
sO0i nt®resse ~ un espaclacelule. Spugenticangidaréeicemmelde | a
lieuparexcellere de | 6i nti me en prison, notre ®tude

|l es intrusions y sont constantes. Dans un tro



de |l a prison afin de soé6int®ressersoitdansuease i nt i

relations avec | es proches ou |l orsque | es d®t

A travers ces développements, nos analysesmettent | umi ~re | a capacit® d
d e ma ndue déplaent les détenus pour (censtruire leurintimité, par lanégociation

guotidienne de | 6espace c ant Cependant, elbeseveldne s o b | €
®gal ement | es entraves incessantes 7 | 6inti mi

intrusions et tactique qui se répondent les unes aux autres.

En dévoilant cettedialectiqueau centre de laquellees personnes incarcérées tentent de
préserver leur bulle intimecette thése envisage la prison commenvironnement flexible,

mais qui reste avant tout congmant. De plus, elle nuance la portée des tactiques mises en
Tuvreftoguien t ®moignant de |l a capacit® dobact
| 61 ns surdennind de oes aspecset t e approche nous per met,
une ®f | exi on sur |l 6i ntimit® des personnes inc

contemporaine ainsi que de proposer une réflexion sur la notionateérab».

Mots-clés: prison, intimité expérience carcérale, tactique, intrusianapaci to® ddbéac't

géographie carcérale, méthodologie qualitagpleénoménologie



Abstract

In Canada, where prisons are characterized by permanent community life and confronted with
overcrowding and doubleunking, prisoner prvacy has become a central probldmat is dten
overlooked.Therefore, this study aims to contribute to widenthe scope of the prison
literature by examining how privacy is experienced in an environment which is a priori hostile
to it. To do so, our study moves away from a reductive view oEtimglex phenomenon which

has a tendency, in most empirical work about prison, to be explored through the angle of

sexuality, or studied as an issue among others.

Embedded within a crogdisciplinary approach, this study draws from Ddbst s oci ol ogy
experience andel Cert eaub6és rich conceptualizati on, t
privacy means to prisoners by giving them back an active role. Rogtieth a qualitative
methodology, this study comprises 44 seinective interviews with male andrhale prisoners
incarcerated in five provincial prisons in Québec. The use of a phenomenological analysis
approach allowed us to access the meaning given by prisoners to their own privacy and,

consequently, to understand their experience by adoptingpthiairof view.

Our results reveal the complexity of privacy, particularly when experienced in a carceral
environment. This study firstly assessed how prisoners perceived their privacy and underlines
the multiple dimensions and meanings of this phenomeladhen unveils in three steps,
drawing from a spatial approach of prison, the environment in which prisoners try to recreate
intimate momentskirst, it explores the collective spaces of the detention ward and questions
the possibility of privacy beingecreated within them, despite the community life that is
enforced. Second, it focuses on a space within prison: the cell. Often considered as the most
private space in prison, our study quesigde nature as a refuge, considering the constant
intrusionsthat occurwithin this environment Finally, our study aims to look beyond prison
walls to focus on aspects of privacy that extends farther than the institution, through

relationships with love onew travelling outside oprison



Through these developmis, our analysis brings into light the agency atdtegiesthat
prisoners employ to (re)build their privacy, through daily negotiation of the carceral space and
the objects embedded within this space. They also reveal constant obstacles to privécy, whic
becomes the stake of a permanent &ddtween intrusions and strategiwhich balance each
other out.

By unveiling the dialectic at the ceatof which prisoners try to maintain their private space,
this thesis presents prison as a flexiblevironmat, which remains resttive. Moreover, it
circumscribeghe scope of the tactics deployed, which, despite demonstrating the agency of
prisoners, induce the strengthening of certain aspects of the institutioandtugion, this
approach enabless to rélect upon the privacy of prisoners, their experience, the contemporary

prison, as well a® the notion of Acarcer al

Keywords: prison, privacy, carceral experience, tactics, intrusion, agency, carceral geography,
gualitativemethodology, phenomenology.
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Avi sadeelbre

Nous tenona soulignerd a i d ®ervidezcarrectionnet du Québec, qui orenducette étude
possibleen acceptargucelle soit réalisédans éenceinte d@risons provincialesinsi que celle
du peronnelrencontré au sein des établissements vigjiéispnt sunousaccommodede leur

mieuxafin quela recherchese réalise darss meilleures conditiapossibles.

Les analyses atonclusions présentées dans le cadrealte theseefletent uniquement les
propos tenus par les personiresarcéréesencontrées. Par conséquent, les développements qui
suiventne eprésergnt pas le point de vue d8srvicescorrectionnedduQuébecet n o ngage

quelb aue eur
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| NTRODUCTI ON



Qu b6-eeggtu e | 6 iBren quenla réf@ohse a cette question pugssabler évidente au
premierabordelleest apr s r ®f | e x i o n ,pargitlAvast demousgohgerk e q u 6
ensembl e, dans | 6i nti miréteBv oduess "pelrBeoxaresi cien cea

instant pour réfléchir a ce ddie signifie ou représentgour vous.

Prokablementqu 6 en | ai ssant errer VOS pens®es ° | a

phénomene, des images, des sons, des odeurs, des bruits, des lieux, des individus, des objets,

des gestes, des sentiments ou des instants partiagliens v ous @mitévpusesont | 61 n
vens© | 6esprit. Si c et & @ grqupeede personnes,d esvpassible det r e

supposergu dun moment de sil ence : pertas @udarmt alest di v
perceptions similaires de ce phénomeéne, tandisguedt r es | ui attri buer ai e

différentes. Il est aussi probable que plusieurs ne sauraient pas comment décrire leur ressenti a

son ®gard. Ou ne souhaiteraient pas | 6expri me

Son usage pouvant étre retracé des le XVlle si@deidreuse eBimonetTenant, 2009)la

notion doéintimit® sbébest progressivement trans
| a reconfiguration des relations soci al es

| Gur bani sati on, | a gisatibe, r lasi 8uatwafionsn gconomigues,t e ¢ h n
| 6®manci pati on des f emmes, | 6®volution des v
domestique, etc. sont autant de facteurs qui auraient contribué a déplacer les frontieres de

| 6i nti me et repereeptiofBenmkit, 197% Monténwont, 2009, si la littérature
semble sdébaccorder sur une intimit® qui se tra
des époques, cultures, civilisatgogt croyanceglbrahim-Lamrous eMuller, 2005) lespoints

de vue divergent sur la forme que prennent ces bouleversements. On retrouve notamment une
oppositonent re Gi ddens (1992) et Baumann (2000)
moderne, | e premier ®voquant edréaiang, hokammentc i t ® ¢
amoureuses, tandis que le second souligne pour sa part une précarisation des relations intimes,
fragilisées par la phase denodernité liquide> qui caractériserait notre ere. Ce premier apercu

de | 6intimit® dersghénanenelcanplexe quiRretouvre sine chidtitude

débacceptations, fluctuantes et mouvantes.



Al or s cequgbueestl 6i nti mit®? En r®alit®, <cette th
guesti on, ni déapporter un ese linider & eniidentifierlres de | 6
di ff® entes appr®ciations. Ell e ne soOinterroc
vécue. Elle souhaite en explorer la complexité en plagcant son étude dans un environnement

particulier, qui y est a priori hosi: le milieu carcéral.

Lébunivers carc®r al est un milieu compl exe et
transforme, qui reste immuable sur certains de ces aspects, tout en évoluant en parallele de la
société. Berceau de multiples problémagis, persistantes ou émergentes, la prison est a la fois

miroir de notre société et monde a part, et par conséquent, objet de discussion aussi bien dans

le monde politique que scientifique.

AuCanadal 6 Enqu°t eur c o rProteatetridwocioge] aithist r gu@édombu
services correctionnels, nbemtrégulierement en lumiére la problématique de la surpopulation
carcérale qui traverse les prismamadiennds Ce ph®nom ne sdoexplique
facteurs comme la proportion importadi prévenus, une augmentation des renonciations a la
libération conditionnelle, des arrestations massives et un durcissement des peines par le
gouvernement fédéral. Les rapports publiés mettent par conséquent en lumiére les divers effets

de la surpopulatin sur le milieu carcéral tels que la détérioration des conditions de détention,

la promiscuité, les tensions entre détenus et avec le personnel, la multiplication des transferts,

les classements non conformes aux profils des détenus, les reports devoersde&dicaux et

| 6®pui sement du personnel. Pl u s mnommmespardet r at ®g i
ministére de la Sécurité publiquésant a contrer les effets de la surpopulation. Parmi elles, on
retrouve | 6aj out oddenquleaur eestresede détersioncnmis égalemert t |

le recours a laouble voire a la triple occupation cellulaire.

Les institutions carcérales canadienfie®s nct i onnent aut oution dtd un r ®
«ouvert» (Vacheret eTschanz, 2017). Lessectes pr ennent ai nsi l a for

sein desquelles les détenus conservent une liberté de mouvement relative. Une fois les cellules

! Depuis 2002, les rapportsnuelsdu Protecteur du citoyen dénoncent systématiquetaesurpopulation des
prisons provinciales du Québec.



ouvertes, |l es personnes incarc®r ®es peuvent a

gui donnent acs a une salle commune comprenant un coin cuisine, une salle de bain/buanderie

ainsi que des installations sportives, dans certaindaagstiondecesunitésbop re ~ tr a:
unesurveillancenstitutionnelleconstantep ar | 6 ent r e mi idéesurdedlanceam®r a s
de | a part doa donaties bureaus sertreuventi aan@meeléd secteurs(erai

périphérie des unités de vie). Dans certains secteurs, un poste de contréle aux vitres sans teint

assuraune visibilité permanente des persondétenues.

Avant de poursuivre votre lectuggrenez le temps de vousremémares qu 6 ®voque pou
votre intimité. Désormais, imaginez tenter de la vivre dans un contexte faisant face a la
surpopulation et a la promiscuité, une vie en communauté irmgisEparée des proches, un
partage de | 6espace ° coucher et de |l a toil e
cet environnement semble hermétiue | a possi bitloiutt@ d Goyr nmee tdréa unvt & r

pourtant dans un tel contexte das détenus sont amenés a vj\e quotidien et en tout temps

Cette recherche sbé6int®resse par exdanssgn@space nt

qui sembldeur déniet out e pr ®t enti on intime. Sobéioescrivan
cette ®tude propose doéoappr ®nhrender | 6intimit®
de sortir de |l a vision restrictive qub6a tend
lumiere la complexité et la diversité des perceptions dei nt i mi t ®, cette app
restituer | es personnes incarc®r ®es dans une
de maniuvre. é trrexheele sprceppse s@gal emente dbdapp
sur la prison contemporaiget | es dynami ques qui |l a traver se.]

Le premier chapitre de cette th se a pour ob

anal yse critique de | a |itt®ratur etenliimerer se f
sa complexit®, - travers | O6identification de
pr ®al able indispensable © | 6® ude de ce ph®n
second temps, cbest s ur sépencha,afinide mettre anrlumi®re a | g
|l e cadre de cette recherche. L6institution d

recherches sociologiques, criminologiques ou encore géographiques, afin de mettre en lumiere

son inertie, ses évolutionsess paradoxes, ses enjeux et dynamiques internes. Ensuite, ce



chapitre poursuit S 0 narecx@rladreate no ns OdiersamtRor i enssstair
contraines d 0 y: ley persanrees incarcérées. Il met en lumiere une part de leur expérience,

entre sentiments destructeurs et vure.Edn ®&Qgi es di

chapitre boucle | a boucle amorc®e en pr ®sent
l 6inti mit® des personnes i moa note®pro®enstiguedeo us p €
recherche

Le second chapitre pose | e cadre th®oseiqgue d:
construitapartrd | a soci ol ogie de | 6exp®rience de Dul
de base théorigue @al compr ®hension de | 6exp®rience car

intimité. Les principaux concepts de cette théorie identifiés nous conduisent dans un second

temps ° nous pencher plus particuli rement S
socialee | a strat®gie, que |l a |Iitt®rature anal yse
en Tuvre de tactiques. Ces r®fl exions abouti s

| 6
| 6ar t i c ul res abardées ciaus cortduit @ envisager approche phénoménologique
de

espace carc®r al , dans | egualr pree nmnoetnrte p&ltaucd

l 6intimit® des d®t enus.

Le troisi me chapitre revient en partie sur ¢

présente lecadre méthodologique de cette étude. Dans un premier temps, il a pour objectif

doexpliquer et de justifier | e devis qualitat
de d®crire |l a population au c¢1i1 uenpofendduts@t ude .
|l es modal it®s relationnelles et organisationn
sur un sujet sensiblea i n s i gue sur | a pl ace gudoccupe
déinvestigation. Enf i mnpéesicoisiessdntrpaeder®@éps. e s dobdanal

Les chapitres 4, 5, 6 et 7 dévoilent les résultats de notre collecte de données.

Le quatri me chapitre propose une approche ph
gudell e repr®sente polur sloeusl ipgenres o nan ecso mpnl ceaxri ct
mul tiforme, qui d®pend © |l a fois du contexte

font les individus.



Le cinqui me chapitre séint®resse ~ | 6&intimidt
le secteur de détention et la salle de bain commune qui seritemveon sein. ke penche sur
|l a possibilit® doéy retrouver une intimit®, t

Ces espaces, partagés en tout temps.

Le sixieme chapitre deme une analyse en huis| o0 s doéun espace qgui
caractéristiques particulieres | a cel | ul e. | I @réflugeet erureo d & oqnu rp e

attribuer a cet espace de la détention, en raison du carapigvé x qui lui est parfoisssocieé.

Le septi me chapitre propose de sd®manciper
personnes incarc®r ®es | orsqudell e est mise er
de la prison.

Enfin, le huitieme chapitre @t notre réflexion” partir dobébune discussior

apporte un nouveau regard ° la fois sur | O6ir
incarc®r ®es, ainsi que sur |l a prison contempo
au milieu carcex | déen ®largir | eur compr ®hension, af

vécu des détenus.
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LO®tude de |1 06intimit® edme doublcomplaxitéec add@®@mal peast
|l 6i nesmmi U® ph®nom ne aux significations mul t|

est un milieu hétéclite et difficile & saisir. Par conséquesmetchapitrequi suit apour objectif

do®cl aircotrkebdokbcberdben ° partir doéune recel
trois questions spécifiquegiu 6 &€t que | 6i rctei ngiute®?l aQupareguesto n ? Q!
| 6intimit® en prison? La premi re guwiétion n
afin de cerner |1 06inti me daasscondenneus poaduisauneust i v e
interroger sur | a prison, doune part en soO0in

déautre part en consi d®anaemtEnfin,daemisped tumiereidelm de s
fa-on dont | d6intimit® en milieu carc®r al est

problématique de cette these.
1.De 1 6intimit® et de | 6inti me

Du latinintimus «ce qui est le plus en dedans, ladale»?>, | a noti on doéi nti mi:t

«intime », sont depuis longtemps utilisés dans le langage commun. On parle par exemple de

«relations intimee , idtidnitécsexuelle», de ournal intime», de «oilette intime», etc.

(Montémont, 2009 Pourtant, cette not iparait Traversantjed us c o
®poqgues, |l es cul tures et croyances, el l e wvar
donne,« croire quoil ndexi ste pas de mditube ni ti or

doaccept at i»dlbrahimpammoiss ietduller, 2005, p. 8) Concept central de notre
étude, il este ssent i el d 6 en ,cre évsquamtedans Unepsemtenope teo ur s

di me n s i ecospe, puis@n dvoquant ses frontieres.

11.Les di mensions de | 6intimit®
Léinconstance des d®finitions donn®es ° | 6i nt
€ partir dobébune enqu°te |l exicographique, | 6 aut

depuis sa premiere apparition danslle ct i onnai r e aedéfinitiol d&téelle. leu s qu 6~

dictionnaire de 1606 lui donnait ainsi la signification suivart&st ce qui est au plus profond

2 http://www.cnrtl.fr/etymologie/intime



et en |»@MonteBant; 2009)L6 aut eur e montre que | 6acce
doi nt fluaiépa®ia samitepassant par des considérations métaphysiques, psychologiques,

ou strictement relationnell es. Les notions
problématiques et dimensions différentes au fil des siécles, flirtant avec m@udistiplines

comme | a psychologi e, |l a th®ol ogi e, l a phil o:s
est possible doéidentifier t:unedmensibpersenmedld ons pr

une dimension corporelle et une dimension retatelle.
Individuelle

La notion déintimit® int gre une Dean@sgourddi nt ®r
l a premi re signifi cat«Caractere decé quiiestintimeyprofadd, e st |
intérieure , | 6i nt i queest@u @lus profane de guelgu'un, de quelque chose, qui
constitue I'essence de quelque chose et reste généralement caché,SRorat Coudreuse et

SimonetT enant (2009) ,e a labdimernsionma pl intérieurey et ila moins
communicablel e | 6 ex p®r iLénone i muma®i mper sonnel |l e est pe

et psychologique.

DOun point de vue psychosociologique, ce phe
soustraire au regard i(lbrahimLamrouseteMullers2005et at eur
soexprime par | e r epl(MedesKlein, 2806)On padealorbdemod i n d e
intime» (Ricot, 2010) Concept psychanalytique élaboré par Fréapblanche etPontalis,

1967) le Moi est, avec le Ca et le Surmoi, uhes instances constituant la personnalité.
Traduction du 4ch » allemand de Freud, leMoié s e car act ®r i seJeginsi p
repri s s o0uUsegb»eetde ses dérvéesdlself dars la littérature angkaxonne.

Il se construita partir des expériences vécues et représente le pole défensif de la personnalité

i met en jeu une s®rie de m®cani smes de d®&f
(Laplanche ePontalis, 1967) LOintimit® est esderdisdssujetke®te avec

intime ce que je ressenemme tel» (Montémont, 2009)

3 http://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/intimit%C3%A9/43921?q=intimit%cC3%A9#43844



Corporelle

Léintimit®raeenvstle senti ment d(Botelp30@8jEtlee nance

est alors fixée a lui, le corps représentantanene de possdes de sob> (MederKlein, 2005)

en tant que | i eu doéoexpression -th&me ksbunrbidn vi dua
i nti me, mat ®&r i al i sant | a(Lag,a2008)ill eeprésente ploraula v i s i
frontiere entre la vie intérieue de | 6i ndi vidu, son intimit® in

Léintimit® ne sobdarr°te pas au corps physique
ce qui | 6entaqurseretuvelardc b esneateeper scdreaslt de
a-dire aux objets intimes comme le linge, les objets personnels auxquels chaque individu est

attaché et qui ont une valeur affective ou une charge émotio(Meitk=rKlein, 2005)
Relationnelle

Dans |l a |itt®rature r ®meenkteéi stdii mMt®P®®essanpl Us
di scut ®e sous | 6angle de | a s ex wsextalisati@n, | es
cont empor ai mé¢Coudreusel eBimanetTiemast, 2009) En effet, des ouvrages

présentant une importance considérab dans | 6®t ude de | 6inti mit
principal ement sous | 6angl e des (Gddénsg 192 ns s e
Kaufmann, 1993; Jamieson, 1998; Bozon, 2001; De Singly, 2003, 2005; Daoust, 2005)
contribuant, de fait, aestreindrela compréhension de ce phénoméne. Comme le sontigne

Bawin et Dandurand (2003, p.5d«ans ce context e, |l e sexe devi
l 6intimit® presquee.i mMpespl bbeenampd ube begsenc

sxkualit® se confondent, | O0une pouvant rempl ac

Or, la littérature relationnelle ne peut se résumer a une dimension seSadtie. Simmel

(1996) , l 6intimit® est une for me platommelldle soci
de [ 6inti me, en op®rant une distinction entr
| 6amour . Al or s gue | 6amiti ® permettrait de
n®cessairement d®voil er | 6mibladeniérepga®sedeteds on i r
l 6individu, ° travers | 6®rotisation du | ien.

10



Léintimit® se d®pl oie donc dans | 6intersubj e
découle directement de sa dimension introspecties relations intimes sont cellequi
connectent des individus par un lien profond et é(Riitot, 2010et peuvent sdexpr.i
les relations familiales ou conjugal@e Singly, 2003, 2005; Roudgjenidi, 2005) Dans cette
perspective, la famille et le couple deviennent des liguxi vi | ®gi ®s de | 6exp

subjectivité des individus, et par conséquent, de leur intimité.

Léintimit® trouve tout son garmseldend escsroipgartn
avec autrui et accueillie avec resp@dederKlein, 2005 Durif-Varembont, 2009) Co6est dan:
|l e choix de ce partage, pr® ude au d®veil emen

ci se matérialise pleinement. Ainsi, selon Thalineau (2002)p.

«La possibilit® doayv oicampagementspualqudsi ens o u
i d®es que | 6on partage avec qui bon nous s
mai s parce quobéils ont pour nous une val el

propriété.».

Dévoiler son intimité impliquepar conséquentune relation deconfiance, préalable

indispensable afin de livrer une part de(®dederKlein, 2005)

En conclusion,on peut dédue des développements précédents une intimité duale, qui

sdbexprime pour soi 0 U demtifiees sorminst étroitemet lidesles di me n
unes aux autres | a composante introspective de | 06in
relationnel: selon Ricot (2010, p135), «l e mo i I nti me noest tel qgu
consistance dans la vie relationnebePour Simmel (1996), a s ph re intime dobu

fondamentalement reliée au secret, qui constitue, selon lui, la base de toute relation sociale.
Ainsi, l 6i nt®riorit® de | 6intime peut °tre e
[ 61 n dWownténtnt, 2009 Il se dessine alors autour de lui un périmétre au sein duquel

I
de la vie quotidienné  ( 197 3) eppaeelpérdonnel d o6 ¢

(@)}

i nti me pourra soO0exprimer et sedarmiserenseeger , ce

11



Léidentificatdenl| diest dimeneciseé s par cons®quen
pluriel, qgui peut prendre diff®rentes for mes.
perception, un besoin, une quéte et peut se matérialiser dans le partage, des échangdes, des ges

des objets, des espaces ou a travers le deitpsest un phénoméne paradoxal, qui prend source

|l a fois dans | e retrait soci al et dans | 6ou

12Les fronti res de | 6inti me

En cr®ant un espace d®l i mnt ®06 a&ut pudRisnaimed ®n t i" mil

fonction protectrice. Ell e implique | 06existen
mondes, | 6un ®tant visible de tous et | 0autr e
| 6i n d(Thalinedw RO02) Pour DuriftVarembont (2009, p6 0) , | 6 méoessitemi t ® ¢
| 6exi stence doébune fronti re, dobébune | igne de s

et dévoilable, visible, dicible, audible ou nenOr, cette limite entre soi et autrui pdite

troublée: | 6inti mit® peut sb6exposer ° autrui, vol
1.2.1. Une intimité aux frontieres protectrices

La littérature met en lumiére une intimité qui se construit dans un objectif de protection du soi
des intrusionsexterneSouvent restreinte aux espaces priyv
se retrouver dans des territoires et espaces publics, tant que la distance sociale entre individus

est respect®e et |l a bulle déintimit® pr®servVveE
L6éintimit® comme construction soci

Certains auteurs envisagent | 0intimit® comme
de | 6®volution des normes sociwbdesmppertseneui d ®c
individus, forme doé®ti quette pouremens, des penses,alpsp 0 s ®e
relations ou encorges possessioiiShalineau, 2002; Laé, 200SerfatyGarzon, 200&, 2003b

Foessel, 2008; Duri¥arembont, 2009)Selon DurifVarembont (2009, |5 7 ) , | 6sent i mi t
construit comme un espace intérieur mettemjeu le registre du secretyasv i s d,tnaiut r u i
aussi de seméme, en rapport avec des normes sociales qui évoluEnttant que construit

soci al , |l 6i nti mit® peut varier dans ses repra®

12



n 0 istx pas de pratiques intimes par essence, mais des acceptations propres a chacun
(Thalineau, 2002; Meddflein, 2005) De f ai t , l e senti ment doéi nt
de contrtler | 6envi r on(fihalmeauwm 2O0A:SA, an indieidy que | Il s

partage une conversation priv®e avec quelqubd

intimit® peut d®cider de | e faire en pr ®sence
de sobéisol er, s6il dna ressent comme une intrus
Dans sa constructi on, | 6i nti mi t ®mblableraentta ®t r o i
| 6i dent i t &onstruiditdratnismilto® nter acti on entre | 6ind

intégrant les aspects objectifs et subjectifs demtamnde comme des réalités (Costa@ineau,
1997).D6autre part, | 6i denti t® constitue un pr ®a
(Erikson, 1963) Ainsi, pour IbrahimLamrous et Muller (2005p.39), «l 6 acqui si ti on
facult®sdpposiemi a®r ®s ol ut»aomsde qluea dqwimne YT iad
de | bauargesant penser quoébun individu doit av
pouvoir aufro et \partager volontairement son soi intime. Indisddem mais

opposées | 6i denti t® et |l 6i nti mit® pourraisent al
constituahdidénndt ®i dafervenant comme une res
un moyen de val ori ser nitposseaeuae ndtge disaréte,et cachér,d i s

compromise |l orsquébell e est r®v® ®e ~ | 6insu d
De la dichotomie entre sphere privée et sphére publique

Léappr oche edntrec de oqui agebéveqdu gublic et ce qui est strictement ,privé
corresponpr i nci pal ement ° un besoin de diviser |0
(Weintraub, 1997) La distinction public/privé, qui ne se définit que par son opposition,
correspond respectivement a ce qui est caché ou intériorisé versus ce quiresteuélé ou

accessible; a ce qui est individuel versus ce qui est colfédiintraub, 1997)

Cependantjaor s que | 6intimit® a tendunfe/aembont, t re r e
2009) elle peut aussi se partager collectivement et dom@gkacer dans la sphéere publique
(MederKlein, 2005) Ai nsi , Bernard (1997) ®vogusei un ser

qui peut se retrouver dans des espaces publics, tels que le quartier ou la ville.

13



Enfin,al or s quodi nti mi tn@tedr fvoies prli e®edeswex comtf ioo n ¢
de | Olawud privee est considérée comme une notion politique et juridique, tandis que

| i ntime serait une activit® soci éavn et dont I
Dandurand, 2003

Territoires du moi , territoires de | 6intin

Goffman, dans le tome 2 de son ouvradeadmise en scene de la vie quotidiemngl973),

dresse une typologie des différents territoires du moi pouvant étre revendiqués par un ayant

dr oi tadirepérers hdi vi du ayant un dr oi tdisphsgtionoo s s es s i
de contrdle du bien.

Selon Goffman, ces territoires varient en fonction de leur organisation. On retrouvelamsi «
territoires fixes», «les territoires situationnels et «les réserves égocentriques gravitant

autour de | 6dayant droit et vou®es = °tre reve

A partir de cette base organisationnelle, Goffman identifie huit types de territoires

l- «xLbespaceeped®dbnnel comme | 6 dusepaasesrduguelt our an
toute p®n®tration sera v®A®cue comme un empi
déplaisir.

2- «La placee , espace auquel |l 6i ndi vidu peut avo
souvent | abiehmresmene chéise confgide ou une cabine téléphonique,
par exemple.

3 «Lbespaee 8ttt ULU® autour de | 6individu et ai
matériels évidents i | sbdagit par exemple du visiteu

tableau et qui peut espérereqoersonne ne passe dans son champ de vision.
4- «Le tour», ordre par lequel le bien est recu, qui fonctionne selon la regl@umier

arriveé, premier servh.
5 «Léenvellogpgpmeasti tu®e par | e corps et ce qui
6- «Le territoire de la possession objets rattachés au moi et se trouvant autour du corps

de | 6individu, tels que | es effets personn

7- «xLes r®servesge,ddbaonfermatabnfs °~ | 6i ndi vi du
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8- «Les domaines réservés de danversatiom, territoire qui correspond au droit de

| 6i ndividu de pouvoir choisir qui peut | ui

Séinspirant des territoires parletda kierrftoireRde par G
| 6 i mipaumsignifieda pluralité de ses dimensio(isaé etProth, 2002; MedeKlein, 2005)

Le territoir e«aheloppede sot(Durid/areambantr?®09) permet de créer

un espace d®l i mit® au sein duquel | 6it3di vi du

sociaux(Laé etProth, 2002) Il représente une forme de barriere distanciatrice entre le moi et

autrui, dont |l e but est d 6 ® Durif-Yarembomt,2009)nt r u s i
Pour Hortonéda (2010, p. 73), ces territoires peuvent préndre f or me ddespaces
nai ssent de | 6exp®rience et de |l a cr®ativit®
Le territoire de | 6insioime pamsex®e ® e€eomemenes ¢ 1 &

I 6 i n t(SenatyGakzon, 2003a)ll peut se matérialiser darle logement, qui devient
ve®ritabl ement chez SOi l or squdi |l est habit®
débappropriations ° travers |l esquels il est p
(Bernard, 1993; Serfatarzon, 2003b) L o r 4 lyabité,iles différents seuils du logement

(murs, portes, fenétres) constituent des frontiéres qui permettent de séparer le dedans, comme
territoire intime du soi et | e dehors, qui re
logement protegainsi des intrusions externésd i nt i rmle ét @ersbnaette du chepi, en

bloquant les bruits, odeurs ou encore intrusions visu@emard, 1993; Kaufmann, 1996;
SerfatyGarzon, 2003a) Pour Kaufman (1996), la porte représente particuliérencaite

d®l i mitation qui d&duckesmar it orcgmudteil tl e elsdi i teir

matérialisd 6 ent r ®e dans | e domaine intime de | 6ind

Cependant, lechez o i nbest pas jmertte, cpuicomwiirli tp eawt | 0
sentiment. Ainsi, pour Bernard (1993)l <0 i nt i mi t ®, cob6esb.Dacefasi se s
I 6i nt i misbieutdselretrodver dans tout espace dans lequel elle sera ressentie, quelle

gue soit sa nature.
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La bulle déintimit®

En 1963, |l e sociologue Edward T. Hal | i ntrod
distances sociales en fonction de celle, métrique, qui sépare les individus. La fonction de cette
distance interindividuelle est doublelle e s t cell e qui prot ge | ors
mai nt enue, mai s aussi celle vectrice doéintrus
Léauteur identifie ainsi guatre types de di st
40 cm) la distance personnelle (de 45 a 125 cm), la distance sociale (de 120 a 360 cm) et la

distance publique (adela de 360 cm).
En I 6occurrence, |l es deux premi res distances

La distance intime est celle desatedns amoureuses et implique une proximité importante des

corps. Elle se mesure ° travers | e d®pl oi emen
de son odeur et de sa chaleur, |l e son de sa
promisaiité.

La distance personnell e, gui correspond ~© |06
personnes, agit selon Hall (1966) comme une bulle invisibletgdice ent our ant | 61i r

Cbest donc au sein de c e ttimeé gl anlconstituelle moyag, e t r o
atteignable | orsqudune certaine proximit® de
débune personne, gque cela soit avec son accorc

« espace personnel identifié @r Goffman (1973) comme un territoire du moi.
1.2.2. Une intimité aux frontieres brouilléemns la sciété actuelle

Dbune soci ® ® traditionnell e, puisant ses val
morale collective, nous sommes passés a uciétécau sein de laquelle les individus peuvent
construire leur identité& partir de leurs propres chaigiddens, 1992)Cette remise en cause

des reperes traditionnels entraine des changements dans la fagon dont les individus construisent

leur identitéet par conséquent, leur intimité.

L6intimit® de |l a soci ® ® actuell e correspond

sphére publique, notamment a travers les médias sq@auxireuse esimonetTenant, 2009;
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Tisseron, 2011) les téléréalitégMehl, 1994) ou encore les nouvelles technologies de

| 6i nf or mati on e(taforitaine, 2003)Iterneteties éissians geligouchent a

la vie privée entrainent la redéfinition des frontiéres entre espace public/espace privé et la
pénétratiod e nouveaux enjeux au sein de |l a sc ne p
du relationnel. Mehl (1994), évoque alors un double mouvement de publicisation du privé et de
privatisation du public. Selon cet auteur, ces mutations troublent la défintionldé i nt i mi t ®,
ndest plus identifiable ° des |lieux priv®s,
«pl us personne aujourdohui ne parvient ~ soOen
[ 61 mi(Mehhel994, pl04).

PourLafmt ai ne (2003), on assiste “ une collectiywv
de communication. Elle évoque umenversement cybernétigge de | a noti on déi n
perd aujourdohui de son sens,| @endiiuvi ccwondup &

définition premiere et sa consistance symbolique. Elle affirme ainsi quéd k ndi vi du
contemporain, davantage technologisé et collectivisé, fait donc face a un réaménagement de ses
territoires privés» (Lafontaine, 2003, p.210les | i mi t es de | 6intimit® s
notamment a travers le remplacement du journal intime traditionnel par les blogs, puis les
r®seaux sociaux, qui font al or s(Duoffvarenbent, de nou
2009)

Ce d ®s iser sah6ndmit@ sur la scéne publique a été identifié commdimité »,
«xprocessus par | equel des fragments du soi in
validés» (Tisseron, 2011, p. 84 travers lequel le sujet espére trouver un intiores de |ui,

c hez |(Cowdneuse eSimonetTenant, 2009) Pour Tisseron (2011, 84), les sujets

«seraient devenus des acteurs de la construction de leur propre prison spéculaire et

panoptique».
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1.2.3. Une intimité aux frontiéres violéedes intrusiongl ans | 6i nt i mi t ®

Du latinintrusio, signifiant «occupation parlaforce , | 6i nt r usi on aciam d ®f i n
de sé6introduire ill ®gitimement»*dans une charg
Pour les psychanalystes, nous subissons nos premiéres inotlus d s | 6«denf anc e.

compl e x e identiig parbacand1938), qui complete les complexes familiaux avec

|l e sevrage et |1 06idipe. Ce compl ex enaitadpneze | don
| 6
reconnai ssance doaumeéei n€Ceusomphexevddinunusgi on
de | 6identit® (eacandl®e38)] 6uni t® du corps

enfant qui vnadii tr  sdad ufna npieltlieg sféragrea ou dbéune

Sel on Goffman (19 7 8au,«adédidentourun isdiviollnpéngteerdangs1ip o n
territoire sans en avoir | e droit, ou bien cc
en intrus est do n»cle sosi@oguadentifee six rdodes depviol&ibnequi .
permettentde®n ®t rer | e territoire doéun individu 7 s

1- «La position écologique du corps par rapport au territoire revendiguéatégorie
sdinspirant du syst me des castes en I nde
distance sociale mesurable entre leges

2- «Lecorpse qui peut souiller Il e territoire de |
typique de cette violation ®tant | 6agressi

3- «Les regards indiscrets qui i nsi nue ntune imponastd violatoe dut
t er r i t odividwe Goffrdan préciserninsiqud «di nt rusi on quodil s r €
se commettre de trés loin, dans de multiples directions, a de trés nombreuses occasions,
et des ajustements constants et délicats sont nécessaires pour les diseipliner

4- «Lesinterérencessonores, @Aese | es bruits qui sbéi mpo:c

5- «Les adresses verbales Goffman donnen e s u i t espaudbilustrer mgptype
d o i nt:dea @nfédenrsé q u i haussent | a voi x, l es r a

sO0i mpose ndavati®n. une c O

4 http://www.cnrtl.fr/definition/Intrusion
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6- «Les excréments corporels: ils correspondent aux excréments ou taches qui

contaminent par contact direct, les odeurs ou encore la chaleur du corps.

Goffman (1973) identifie de surcroit trois offenses territoriales, classification quirimepe
doaborder | es auteurs potentiels keagengetol at i

les auteurs principaux de cette sorte de violation de frontiére sont les individnséeues et

ce qui sO0i dent »Paoueluilepdti anteynmeentd € leduxf f ense ter
etnmétemend 6 un i ndi vi du, qgui agit en intrus, sur
deuxi me type doéoffense se r Raidnicomtelindmes que | 6
Goffmanp ar luet odvbiaol at i on, dans |-méme sagéseovzEfil@ i ndi v i
sociologueabor de | e renfer mement, qui correspond

une distance injustifiée a leurs yeux c 6 e st |l e cas paidurefugseedmp | e |

divulguer des faits privés a une autorité légitime.

2.LO0institution carc®rale contemporain

Notre recherche soéint®resse IlenileuaarcéraltBht ® dan
privant de | i bert ® s e s leocontrainpdacohalster dahstun esgatei t ut i
i mit®, ” | 6origine de nombrsarwetance pgnmanentat i on s

réegne. Cingconceptsfondateursont été élaborés, rendacwmpte des caractéristiqgues de la

prison: | 6i nst ietldtei ayu 6tadtoa Ide®,e tp pains oGimdrisommem®, ( 1 9 6 8)
mis en lumiére par Sykes (1958), la sau#ture carcérale développée par Sykes et Messinger

(1960), le panoptique conceptualisé par Bentham et repris par Foucault €E9dé&ier ayant

aussi abord® |l e caract re disciplinaire de | a
di ff®rents regards sociologiques pos®s sur I

jusqubdé”™ aujourdohui

5 Expression utilisée par Sgk dans son ouvragéhe Society of Captivegd958), qui pourrait se traduire par
«doul eurs dex»l d6incarc®r ati on
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21.Un | i eu dbéenfer mement

Parsanaturemée, | a prison a pour vocation doéenfer me
Au fil des ®volutions de | 6institution carc®r
univers et ses dynamiques intrinséques, mettant notamment en lumiéreces rspqué par

un caractére totalitaire et traversé par de nombreuses privations.
Une institution totale

Cbodest c &Etndes ser dascondition sociale des malades mentaux et autres séclus
consacrées par son ouvragésiles», que le sociologue Emg Goffman nous présente le
conceptd 6 institution totale» g u @léfidit de la facon suivante

«Lieu de r®sidence et de travail 0% un gr a
méme situation, coupés du monde extérieur pour une période relativement

longue, menent ensemble une vie recluse dont les modalités sont explicitement et
minutieusement réglées(Goffman, 1968, p. 41).

Ce concept peut se transposeritélsqdedésfp@ons,nt s t
des hépitaux, des monastéiiegui présentent des caractéristiques commures sont des
uni vers enveloppants et clos, isol ®s de | 0ext

et 7 un syst me dbdéborganisation bureaucratique

L6i nst i teuptéseoten plusieurs &dractéristiques décrites par Goffman (1968). Tout
déabord, un foss® se creuse entre |l es diriges
et |l es reclus. Le principe sel on éremcimeat | 6 aut
hostile qui limite les contacts entre ces protagonistes.

Les institutions totales se caractérisent de surcroit par le recours a des techniques de
e

mortification d®personnalisant I d®t enu, t e

6 Soustitre de «Asiles».

7 « Les organismes socialixappelés communément institutidns ont des | i eux [ €] 0% une ¢
sepoursuit régulierement: Goffman, E. (1973). La mise en scene de la vie quotidienne. Tome 1: La présentation

de soi.Paris: Minuit, p.45
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privat i on de biens mat®riels, | a perte dbéautonor

soi (Goffman, 1968) Ces techniques de mortification accroissent alors le fossé entre

| 6administration et | a popul at inaiondanalageeler al e e
sont plac®es | es personnes d®systamedepriviegese r ecl u
r®gnant au sein de | 6institution. Goffman (1¢
de ce systeme de négociation permanen ent r e | 81 n s:tla réglemnantode et I
| 6®t abli ssement, qui r emai s | dowt el Qappliidec @nine

les récompenses et privileges accordés par le personnel de la prison qui se substituent aux droits
eten échange desquels les reclus devront se montrer coopératifs; les punitions, menaces pesant
constamment sur |l es d®t enus et dont | 6i ncert

collaboration.

Goffman (1968) <consi d rde présenfercertaigsWdmaihes intinesst p a
au sein des institutions totales, tant elles sont contaminées par des influences étrangéres. Il
précise ainsiquelka fronti re maintenue par | 6homme el

abolie et les secteurs tkevie personnelle sont profanés(Goffman, 1968, p. 66)
Un monde de privations

La prison est un univers traversé de restrictions et de privations. En franchir la porte et se voir
aposer | 6 ® détequs sonttsynonyine decla perte de certaipeSrogatives qui

appartiennent a tout citoyen.

Les privations engendrées par la mise sous écrou ont été répertoriées par Sykes (1958), qui les
décrit comme de véritablespains of imprisonment. Dés le franchissement des portes de la
prison, le nouveau®t enu est | mm®di at ement confront®
détention. Celleei prend une double dimensiote détenu est privé de sa liberté de mouvement,

®t ant confin® au sein de | 0i nst iDansiesimutes mai s
qui suivent son entrée, la personne incarcérée subit une seconde pera@royant retirer

ses effets personnels, phénoméne que Sykes (1958) décrit comme la perte de biens et de
services. Pour cet a u t propres, posteésmms anatérielles, att@nh t r a i

directement | a personnalit® du d®tenu. Au cou
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faire face © |l a privation doéh®t ® osexualit®,
cohabitent que des E®nnes de méme sexe et qui impose une vie monacale. Pour Sykes (1958),

la privation de relations sexuelles avec une personne du sexe oppoaérkde la frustration

chez les détenus etet en jeuleur masculinitd¢ ainsi quel eur i dent ipris®n Loent
sbaccompagne en out r:déapasonnedetenueesttdésormdads aouhisea o mi e
une discipline stricte et se retrouve dans une position de dominée face au personnel et a la
direction de | 6®t abl i ss e mtfidetpar Sykesfest la,pertt de der n

sécurité, la prison étant une source perpétuelle de violence, ou crainte et nusfireaiieent.
Des concepts persistants?

Qudon p apridore en ccleangamemnt (Lhuillier et Veil, 2000) o u  dudiverg en
transformatiorn» (Vacheret etLemire, 2007) l a prison dobéaujourdohui
évolutions organisationnelles et structurelles. Ce constatugond pan de la littérature a

nuance, voire a remettre en question, les concepts fondateurs évoqués.

Cbdest | emecnats dnuotcaomcept dbéinstitution totale,
Goffman comme une notion évolutive et non figéan«oncept opératoire (Rostaing, 2001)

ouvrant le sujet a discussion. Les changements de la prison ont ainsi conduit deuxombr
auteurs ° se questionner sur | a pertinence de
(Stastny efTyrnauer, 1982; Seyler, 1985; Farrington, 1992; McCoMiethe etDrass, 1995)

Le premier changement dw enlsoniseinslds ndarmes juridiquesc ar ¢ ®r
ont pénétré les murs épais des prisons occidentales, par la consécration de droits fondamentaux
aux personnes incarcérg®e Schutter ékaminski, 2002) Au Canada, le discours concernant

les droits des détenus presoin essor dans les années 70, grace a la mobilisation de groupes
sociaux et (émire) 19919 A seitet éadque elandreville (1976) identifie les
principaux droits de la personne incarcérée a consale®droits a la vie et a la sécuritélde
personne; ~ | 6®galit® devant | a | oi et 7 | a r

8Pr ®ci sons que | 6®t ude de Sykes porte sur |l es institut
sur une approche traditionneld essentialistde la masculinitéselon laquelld 6 e mpr i sonnement dans
déhommesuensent nment chezde®démmucs ul ati on
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de presse; " I 6interdiction doé°tre soumis

une audition impartiale de sa cause; alapréesomp n do6i nnocenc-gniscetd or s qu
l utte prend une connotation r®volutionnaire
visant la revendication de droits politiques et |égaux, elle passe, au Canada, par le recours aux
tribunaux comme moye pour les détenus, de faire valoir leurs dr@itndreville, 1976)Une

véritable « r e dobact i vy(semande] 19003 Ca mom ee dans | aquel
m nent une | utte directe pour | a redewantnai ss at
les tribunaux les problématiques découlant des conditions et régles de détention, telles que la

discipline, la discrimination ou encore la fouille

Leseconc hangement de | 6institution carc®rale so
Lapi son sbdbest ouverte ° | 6ext®rieur, troquant
(Goffman, 1968) pour une plus grande visibilité | es portes massives de
se sont ouvertes aux visiteurs, bénévoles et médias. Au Caeadarganismes de contrdle et

des groupes de pression tels que | denqu°teur
citoyen au provincial, |1 60ffice des Droits de
peuvent d®s or nmaieusdesprems &tlarpeséviacheret, 2004)Parallelement

les personnes incarcérées voient leurs possibilités deisgrglques heures, quelques jours

se multiplier

Ces deux changements ont eu pl usi anédlioratiorc ons ®q L
des conditions mat®rielles de d®tention, | 06en
ou encore la possibilité de conserver, dans une certaine mesure, sa vie familiale, conduisant
plusieurs auteurs a se questionner sur le processus nor mal i sati on dbéune i
gui sembl e progr essi ve m@acobs, 4980Gaylarplp8slemiteer de |
1991;Crouch, 1995Rostaing, 1997, 200¥acheret, 2004)

Dbune part, | 6i nstaurati omoidmp odrrtoel t guesli meil &
revendiquerentrainela réduction des privations décrites par Sykes (19%8Ylétenu accéde

aux produits de |l a soci ® ® de consommati on,
permet de se procurer biens périssablés o b | et s {Skyes 49§ espersomnasn t

incarcérées peuvent posséder télévision et radio au sein de leur cellule et ne se voient plus
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imposer une tenue et une coupe de cheveux reglemerftéaaeeret et.emire, 2007)La mise

en place deisites familiales privées permet en outre aux détenus de retrouver leur,fdame

un objectif de maintierd e s rel at i on s(Vaecheret,c2005).0Emfint flrentse u r
programmes doé®ducati on, de r ®h abi dommeaatec on et

| 6i nstauration de vVvisites ou(Vdcherep2004ni ssi ons d

Déautre part, |l e foss® entre gardiens et gar.dd
modi fiant | eur r el at(Rostang, 00K Llesistraelllants ent en effetf | i c t
fait face a de nombreux changemgi@souch, 1995)Non seulementje nouveaux acteurs de

la vie carcérale interviennent désormais auprés des détenus, ce qui contribue a nuancer les
relations uniquement bilatdes et duales entre détenus et personnel de surveillktais.

encore les surveillants se voient attribuer une nouvelle mission possédant une dimension
sociale, celt de venir en aide aux détenae qui contribue a rendre leur r@emplexe et
ambigu(Crouch, 1995) Vacher et (2002) parl e doéatomisat|

rapports entre détenus et surveillants, entre échange et hostilité, entre proximité et distanciation.

De surcro”t, | 6omnipotence du rddlamaientdedmoits a pr i
du d®t enu qui a permis | 6®mergence doéune nouv
et plus bureaucratique (Jacobs, 1980). Le directeur ne posséde plus un pouvoir absolu et

arbitraire sur les personnes incarcéi@sheret eLemire, 2007)

Léouverture de | 6institution carc®rale et | a
auraient alors conduit a uneffritement>d e | 6 i n st (Vachetel ebtemire, 20072 | e

Pour plusieurs auteurk, 8 ® v o du umtlieu @rcéral rendrait ainsi caduque la pertinence du
concept doéinstitution t onotadtaalimsiutions Barripgon r s . L a
(1992) parl e de | 6institut i,cen réditépermméablea c o mme

| 6ext ®r i eetr Orlic @h engueun (1994) évoquent pour leur part une

«détotalitarisatonrd e | a pri son, tandi s «gfiaissenere g ler (19
cléture» entre la société et la prisonpnséquence di remise en question du caractere

cloisonnédé 6i nsti tution carc®ral e. La prison se r a
temps qubelle voit | es sp®&emk,ilPi)t ®s qui | a ca
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Un pan de | a litt®rature conserve celetndant
prol onge | 6anal yse de (OCBrbkssien2000; Chardraine, 2@06;s aut
Vacheret, 2006; Schliehe, 2016l prison présente toujours certaines caractéristiques
fondament al es de | 6i nstitution t ot aque. Co mk
| 6al l ongement des dur ®es de d®tention contr.i
incarcérée et le monde extérieur. Plusieurs auteurs soulignent en outre la persistance du cadre
coercitif de | 6institut i onrespacadisci®@naad peoductaeuu i cort
de rapports de domination. Pour Chantraine (2006, p., 288 prison reste le miroir de la

|l i bert® moderne et des ass ujelLatprisensmephgaenatt s q u i
ainsi une relation de pouvoir effaat entre des détenus placés en situation de dépendance et

une administration qui a pour but premier de gérer cette population. Dans une étude sur le
pouvoir et la domination en établissement pénitentiaire, Vacheret, (80263 soutient ainsi

que:

« Responsabilisation, prise en main personnelle, opportunités de changement

sont devenues les conceglssdu systeme correctionnel fédéral canadien. Dans

ce cadre, les propos des personnes que nous avons rencontrées sont
particulierement éclairants sur la danation a laquelle elles se sentent

soumi ses. En effet, elles estiment faire |
sur une lecture extrémement pointilleuse de leurs faits et gestes.

Exiger une responsabilisation des personnes incarcérées satsriear les outils de le faire,
rendait la « pain of imprisonrmentquu 6 est ddaupenomi e encore plus
confrontant ° | eur privation de pouvoir, ~ |0

qui engendraierdlorsdes épreuves additionnell@daney, 2002; Warr, 2016)

Les personnes incarcérées se verraient alors constamment rappeler leur place de dominés, en
position déinf®riorit® face ~ | d6institution
destinésafacl i t er | e temps pass® en d®tention sdins
sécuritaire, rappelant sans cesse a la personne incarcérée son étiquette d€ai¢leessie,

2000)

Rostaing (2001) a une appr octérieur, |a fecoanaissaneen c ®e .

de droits aux détenus ainsi que la réduction du fossé entre gardiens et gardés, contrebalancés
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par la dimension sécuritaire tres présente, une organisation rigoureuse et une surveillance

constante, la vie en collectivité danspa omi scui t ® ai nsi gue | es at
personne incarc®r ®e, condui sent | 6auteur e
gubdell e ne remette en cause | a3Wwgti o ® @il gNtei
de prothee p goffmanienne de la prison, affirmagtu 6 e | | eune enstitutiong
totaleetdécloisonnée, un espace ckip or e u X , un letde gaffiiaor»x el usi on

discours de Warr (2016), ancien détenu, semble également aller dans ce senspluigma s
que pour le détenu, ce sont les migrtvusions dans son quotidien qui renforcent le carcan

carcéral, plus que les mesures de contrdle inhérentes a la prison.

22.Une instituti on -cotur®catcdralece doOé6une sous

Une situation similaire, un unive défavorable, une étiquette ddétenuw», autant de facteurs
communs favorables & | 6®mergence de relation
sans distinction par tous, Sykes et Messinger (1960) constatent que les privations inhérentes a
lapi son entrainent une coh®sion entre | es pers
personne du surveillant. Cette solidarit® per
des privations sur la vie quotidienne des détenus, Sykes singes(1960) ont alors développé

| 6i d®e sel on | aqu e lsbuscultune catcéradelen ison.ne Vv ®r i tabl e

Ces auteur s p aoodedae valeuasi dessdétenapdur wécrice les ententes
informelles existantes entre les personnes iécaes, dont la violation entrainerait

automatiqguement une sanction. Cing éléments composent ce code verbal

1- Le détenu doit faire preuve de loyauté envers ses pairs et ne peut les trahir sous aucun
pr®t exte aupr s de | d6instdouvemin. doresempel &
groupe uni fi® face au personnel de surveil

2- Le reclus doit savoir garder son sdngd et ne pas importuner les autres détenus.

311 ne doit en aucun casesessay®tedeaesppandl é
et |l e vol. 1 doit sbébengager ° respecter |

4- |l ne doit en aucun cas se lier avec le personnel carcéral et doit le traiter avec méfiance

et suspicion.
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5 11 se doit do;deprésenfercsontintégrité faceamux maltglesiypnvations

et de tenir t°te 7 :dnésoilpaefaide] <sd dm«saitas de ¢
un homme».®
La préservation, voire le renf@cne nt de | 6 i d e Hespriso® pomaehemeas! i ne d
serait encore aujourdohui consi d®r ®e comme u

cod®t enus edau stid tetla calture domi®agmte @n prison, celle des plus forts

(Newton, 1994; Jewkes, 2005yertaines études recourent aiasi concept de masculinité
hégémoniqué , s 6i nspirant des t {ménoes issaes ded théoeaduma s c u
genre, pour d®crire |l a place de | a(Newtanj | i t ® ¢
1994; Sabo, 2001; Jewk, 2005; Karp,@L0; Cesaroni éAlvi, 2010; Ricciardelli, 2015)Pour

Jewkes (2005), la masculinité hégémonigueen prison serait fortement liée a la violence qui

p e r me tasseaduind répdtation de dur et de créer une facade conforme a celle attendue de

| 61 cgmdnique.

Cependant, | 6erxubtaneecdbduou@eabeust | a persist
| 6ensembl e de | anpopuwisatii cmmobard®dal aifsac ussi
un affaiblissement de la solidarité et de la catvésintre détenus, telles que décrites par Sykes

et Messinger en 196Cooley, 1992; Cnee, 2005; Chauvenet, Rostaingdatic, 2008)

Crewe (2005), Il ors dbébune ®tude au sein dbune
d®cl in de | 6liompnotretnasnicte® edtu dsey st me de valeurs
carc®rale, ainsi que du front commun qui sO®r

La coh®sion entre d®t enus soOest affaidodlsi e poul
guodil s adopteront af i(G@haavénaesas, B0O&Riccidrdelly 2013pr opr e

Léaffaiblissement du c odreesigndie pasapowr autast que ces gi n a |
regles ont totalement déserté le milieu carcéral. @ouyerait désormais des regles informelles

de ontrainte sociale, favorisant tdaicohésion sociale entre détenus tpue division(Cooley,

1992) Ri cci ardel I i (2014) d®gage cing r gles du

®Dans le texte originakd o n 6 t  »w«ha thugh», «be a man (Sykeset Messinger, 1960)
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| 6aut eur eisonsdédémkes chnadiennps«ihn e d®nonce jamai s un ¢
sympathise pas avec le persomel- « soit fiable (pas loyaly, 3- « suit les régles quotidiennes

ou assume les conséquensed- « je te ne regarde pas, tu ne me regardes pas@te n spar | e
pas», 5 «soit courageux ou au moins, agit comme un>efirPour Ricciardelli (2014), le

troisieme point de ce code, qui impose aux détenus de suivre les regles informelles et
guotidiennes érigées entre les murs, fonctionne sur la notiemslgore ct , not amment d

personnel et de | 6int.imit® des personnes i nca

2.3.La prison panoptique

LOinstitution carc®rale se caract®rise aussi
assurée par divers moyens. A la fin du XVllle siédehilosophe anglais Bentham imaginait

une architecture permettant dbéassurer une sur
du panoptique. Biemqubw@une prison fid | e aux @&eééact ®r i
construite du vivant de Berdim, @ r t ai ns mod | e slargendentnnspséesan t poui
posteriori, que ce soit dans leur architecture ou dans leurs modalités de survginséon,

2000)

Le panoptique de Bentham

Le principe du panoptique repose sur une architecture cardg&asé®e sur une tour centrale
circul aire, de | aqu edhdgee mouvemens des spjetss sonstainneentd 6 o b
visibles et individualisés. Bentham précise ainsi, dans son ouvrage de 179tetf@araison

de pénitence sera appelée panoptiqueypo ex pr i mer déun seul mot so
facult® de voir doéun o(@®enthamdl®77,.p-8). Foocault (1278) qui s
en fera la piece centrale de sa théorie de la surveillance et de la discipline. Pour lui, le panoptique

est un instrument de pouvoir, permettant aux observateurs de tout voir et tout contréler

« surveillance permanente, exhaustive, omniprésente, capable de tout rendre visible, mais a la

10 Traduction libre du code suivant: ke v e r rat on a cond and »d®o«ie t get f
dependable (not loyah, 3- « follow daily behavior rules or elsg 4- «1 won't see you, don't see me, and shut up
already », 5 « be fearless or at least act tougt{Ricciardelli, 2014).
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condition de se rendre ellméme invisible» (Foucault, 1975, p. 215)e panoptique crée une

observation asymétrique, situation dans laquelle un dominant virtuel surveille un dominé qui ne

peut r ®ci proquement voir. LOIing®niosit® de <ce
quoi l engendre dd&umre dlets®,i ngluivi dasche Ilmorigi
| 6opacit® absolue qubil cr®e du c!'t® des su
panoptique comme | a figure architecturale du
suivante:

« Espae clos, découpé, surveillé en tous ses points, ou les individus sont insérés

en une place fixe, ou les moindres mouvements sont contrélés, ou tous les
®v®nements sont enregistr ®s, oY% un travail
et la périphérie, ou lepouvoi r sbexerce sans partage,
hiérarchique continue, ou chaque individu est constamment repéré, examiné.

PourFoucault (1975, 233), la visibilité conséquente @anoptique est un piege, sa disposition
architecturale faisant en serque «a surveillance soit permanente dans ses effets, méme si elle

est discontinue dans son actian.. L6Oi mportant est alors que | ¢
permanence, sans que cela soit effectivement le cas, incertitude qui garantirait le maintien

contrbéle au sein du batiment.

Deux principes fondamentaux se retrouvent do
indissociables au sein de son projet une architecture sp®cifique

per manente dobéautre part
Le panoptiquenoderne

Deux degrés de surveillance se retrouvent dans les établissements carcéraux. Un premier niveau
r®sul te notamment de | 6architectur eonpalel 6 ®t ab
de sécurité passive (Snacken, 2005) ou de survesllamiistancéSallée etChantraine, 2014)

Un deuxiéme niveau est la conséquence des interactions et de la qualité des relations entre le
personnel et le détenwn parle de sécurité dynamig(enacken, 2005pu de surveillance

rapprochég¢Sallée eChantaine, 2014)
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Les établissements modernes de détention tendraient cependant a affaiblir le niveau de
surveillance et de sécurité dynamique, pour privilégier un degré de surveillance plus statique,
passant par | 6int ®gr at i ogguesgJohmston, 2@00; Hancockeet di s p «
Jewkes, 2011; Sallée €Ehantraine, 2014Visant le contrdle des déten{lhnson, 2005)Le
panoptiqgue de Bentham serait aujour dohébtui rem
I 6i s oplus que la surveillzce (Milhaud, 2017) entierement automatisée et congue pour
r®duire |l es contacts des (Ba@tar20003 entre eux et

Hancock et Jewkes (2011) constatent ainsi g u e
ontcommencé aétrecnstrui tes selon des i mp®ratifs dbef

en effet que de nombreuses prisons se sont dotées de moyens technologiques permettant de

contrtler ° la fois |les d®tenus, | enolpges sonnel
ayant p®EN®t r® | a prison prennent l a for me dc¢
bi om®t ri ques, de d®tecteurs ioniques et doaj

automatiqguement les objets inhabituels et de contrdler les moutgeatypiques des détenus et

des visiteurgFarrington, 1992 Snacken, 2005; Vacheret, 208ancocket Jewkes, 2011;

Sallée eChantraine, 201X EIl | es per mettent dbéassurer une s
de | 6®t abl i ss e meetsortieqyackeretl 2005 des entr ®es

2.4.Une institution disciplinaire

Dans son ouvrage Surveiller et punir (1975), Foucaulpropose une analyse historique de la
prison et @s mécanismes de lamdination qui y regnent. Les théories et concepts qui parsement
sona gumentation sont toujours mobilis®s par | &

et notamment les effets de son caractére disciplinaire.
Discipline, corps docile et surveillance par le haut

Le phil osophe fr an- alledupoavoirt rendudocdepar [a sourhissionb j et
et | a manipul ation. Lo6exercice de ce pouvoir

ininterrompues et constantes. Foucault appelle atodssciplines» ces méthodes qui
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assujettissent le corps ses forces, tout en le rendant plus obéissant et utile. Il décrit le processus

de domination menant a la discipline du corps de la facon suivante

«Le corps humain entre dans une machinerie de pouvoir qui le fouille, le
désarticule et le recomposend «anatomie politique>, qui est aussi bien une
«mécanique du pouvoif, est en train de naitre; elle définit comment on peut

avoir prise sur | e corps des autres, non
gudon d®sire, mai s pweu avegdesidacHniguengelonr ent com
l a rapidit® et | 6efficacit® quodéon d®ter min

soumis et exercés, des corpdociles». » (Foucault, 1975, p. 162).

Le corps docile tel que décrit par Foucaultgestconséquertelui qui est assujetti a travers des

proc®d®s di sciplinaires et dont |l a capacit®
domination.

Ladi scipline des corps soOexer cemicrophysigeevder s c e
pouvoir» (Foucault, 1975, p. 163fai t e de r uses, déoam®nagement s
mi nuti euses et infimes, circonscrites dans |
sont r®partis et qui per mettent |l a gestion d

corps implgue alors une nouvelle économie de la visibilité, qui prend la fdinfeanopticon,
comparé a un véritable T«i | d u ». pPDaawnvdou \r Bue philosophe le panoptique
transcende son enveloppe architecturale pour permettre une lecture des rapportsiderpouv

général. Il estpour Foucault, un instrument et un lieu de pouvoir, a la fois visible et invisible,

et dont | 6omni pr ®sence permet une surveillanc
Pour Foucaul t, l a di sdil el ismee xeetr cleb somac & od & re:
identifie ainsi plusieurs techniques mises en

individus dans | 6espace.laciotureeg d@®wrb olrideu | e®td®rs
se retrouve als séparé des autres. Elle opere ensuite a la répartition des individus en ce lieu, a
partir d 6 u n quadrillage»c i«@ ehagdeeindigdu, sa place; et en chaque
emplacement, un individy précise Foucault (1975, p. 168). Cette technique peamstde

savoir ° tout moment 0% se situent | es indiuvi
observer, contrbler et surveiller chacun de leurs mouvements afin de régulariser et sanctionner

les conduites et comportements inadéquats. Ce qaagrdle réalise en grande partie grace a la
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structure architecturale du lieu de discipline. Foucault prend ainsi comme exemple la division
cellul aire des couvents, qui favorise | a soli
discipline définitdes «places» individuelles et des kangs» hiérarchiques, qui permettent alors

doorganiser et de fabriquer desd73gspaces compl

« Ce sont des espaces qui assurent la fixation et permettent la circulation; ils

découpent ds segments individuels et établissent des liaisons opératoires; ils

mar quent des places et indiquent des val el
individus, mais aussi une meilleure économie du temps et des gestes.

La spatialité du dispositif discipiaire prend alors une place importante dans la réflexion de

Foucault, pour qui | 6 enmpespmeucteldde copadoadle®r at i on e

De la discipline a la gestion des détenus

Pour certains auteurs, la discipline décrite par Foucault né seraiuj our d 6 h u i pl us
pertinente dans |l a description dunsdécglageocessu
sbobserverait entre | e caract re disciplinai

Foucault et la réalité de la prison temporaingAlford, 2000) Dans un article fondamental,

Feeley et Simon (1992) soutiennent que les politiques et pratiques pénales ne visent plus tant la
disciplinarisation des corps et la transformation des individus, mais plutot la gestion efficace de
lapopul ati on carc®rale, qui se r®alise " trave
fonction du risque quodils repr®sentent pour |
débune nouv e lnewpeml®gypdientgda verse Cafcul des risques de récidive et

basée sur une logique de neutralisatioa.dimension disciplinaire de la prison décrite par

Foucault serait désormais remplacée par un établissement carcéral a vocation sécuritaire, servant

a isoler et écarter un inddu indésirable de la socié(€hantraine, 2004; Reynaert, 2004;

Chantraine et Bérard, 2007; Rostaing, 2009; Moran et Jewkes, 0i&ud, 2017)

Les transformations qui ont traversé les politiques pénales et pénitentiaires ne remplaceraient
cependanpas les anciennes pratiques disciplinaires visant docilité et sécurité, mais viendraient
sdbajouter 7 elles (Car Paecdela les2ru@5,) .s 6Dannts®r £cErs a

trajectoires sociales des persesarincarcerées, Chantraine (200dronné €également que la
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prison conserve | es caract®ristiques doéun es
sbajouter une | ogi que s ®@ostdisdiptinaines, ensidérantquear | e &
le projet disciplinaire élaboré par Foucaul® e st pas d®pass ®, mai s que

limitée par les évolutions du milieu carcéral. Pour le sociologue francais

«Loin doé°tre ordonn® autour dbébun wunique ©pr
exercice doune vieo lden cteo up hey sciognuter aliinkk &r, ® | (
i mpose © | 6administration p®nitentiaire et
vie quotidienne : au jour le jour, elle négocie, réprime, privilégie, instrumentalise,
opprime, sanctionne, et récompenss détenus, afin de minimiser le désordre en
détention» (Chantraine, 2006, [283)

De surcro’t, certains g®ographes drt | Prisp agc e
Ainsi, Dirsuweit (1999), ou encore van Hoven et Sibley (2008), soutiemene | 6 es pac e
disciplinaire de la prison ne conduit pas nécessairement a une régulation desaimspmais

guodau clespdrsormes inearcérées ont la capacité de déployes mar ges de man
qui leur permdent de produire leurs propres espacau sein de la détention, jouant avec

| 6architecture de | a prison.

Encadré les institutions carcérales au Canada

Divisé en cinq régions et treize provinces ou territoires, le Canada présente une

structure pénitentiaire bicéphale. La responsabilité atiene de systéme

correctionnel est ainsi répartie mntes gouvernements fédéraux et provinciaux.

Le Service correctionnel du Canaglieend en charge les délinquants qui purgent

une peine de deux ansetplass or s que | e gouverdesment prov
délinquants condamnés a des peines de moins de deaxahgue des prévenus.

Le Service correctionnel du Canada comprend 43 établissements, dont cing pour
femmes et quatre pavillons de ressourcement pour autochtpoas, une
populationqui était @ 2016/2017 de 14 425 personnkss pénitenciers fédéraux

se classent en trois niveaux de sécuries établissements a sécurité maximale,

les établissements a sécurité moyenne et les établissements a sécurité minimale. Il
existe également des étabissmment s ° s®curit® multiple
établissements pour femmes ainsi que des centres régionaux de traitement
(Vacheret eT'schanz, 2017Plus la cbte sécuritaire du pénitencier est élevée, plus

le degré de contrdle et de surveillance est impbfMounaud eacheret, 2008)
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Dans la province canadienne du Québec, 18 établissements de détention
accueillent les prévenus et condamnés pris en charge par le gouvernement
provincial. Au -0y lemsinisiéee dé Eantép@biqued0 1 4

Québec a enregistré 43 834 admissions au sein des établissements de détention
québécoi&. La population moyenne quotidienne présente au sein des prisons

provinciales du Québec en 202017 était de 2 287 prévenus et de 2 781,3

condamnés, pour une capécitarcérale totale de 5017 plaéésCes 18

®t abli ssements de d®tention se r®partissen
et peuvent accueillir enrombre de places réellesle 6 détenus, pour le plus petit

établissement, a 1402 pour le plus impdrtan

Les établissements sont composés de plusieurs secteurs de détention qui varient

dans leur composition, prenant en compte le niveau de sécurité que requiert

| 6i ndividu, son statut de pr®venu ou de d®t
personnes incaérées au sein du secteur, etc. Selon les établissements, il est ainsi

possible de retrouver des secteurs réservés aux prévenus, des secteurs pour détenus
condamnés en attente de classement sécuritaire, des secteurs de population

réguliere, des secteursyehiatriques et médicaux, des secteurs de protection
administrative, des secteurs pour détenugcalcitrants»>, des secteurs pour

membres de gangs de rue, entre autres.

3.LOexp®rience carc®rale

La partie précédente nous a permis de dresser le porttaibden st i t ut i on car c ®r al
Nous nous iint®ressons d®sormais ~ ceux qui y
personnes qui y sont d®t enues, en tant guaoe
Loexp®rience c ar c ®comrhee la paniete des Givaen anke ysguation

particuliecremai s ®g al e mdgRostaingl @G06)£r tRuadgii err | 6exp®rience
revient alors a se pencher surleurvécuai n s i gue sur | es peoassibildi

une situation difficile etontraignante.

3.1. Emotions et sentiments

Uhttps://www.securitepublique.gouv.qc.ca/servicemectionnels/publicationst-statistiques/statistiques
annuelles/201-2015.html
12 hitps://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/fr/tv.action?B38£0015401&pickMembers%5B0%5D=1.6
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En prison, les personnes incarcérgabkissent perteedliberté, solitude, isolemedu monde
extérieur, autant de dimensions qui ont une influence directe sur leur vécu et sur leur ressenti.

Certains sentimentst énotions envahissant la personne déteant été identifiés dans la

littérature t el s que | 6incertitude, la col re, | a
| 6i mpui ssance. ou encore | a peur
Incertitude

Lbentr ®e en pri sonrts dsaecnctoimpeangtn ed &didnucne rfta t ud e,
| 6®mergence doune s®rie doé®motions n®gatives

frustration, la colére, la confusion, le stress, la solitude, la dépression et la f@Halwey,

2005)Plusi eur s sources doi ncer ontétéuddrnieplaprisonl a per

en est tout doabortdel d®penmcypplPa®taase ne ¢
comment elle fonctionne. En second lieu, la personne incarcérée ressent f or me dodéi nce
guant a sa famille et ses procheéagirontils négativement a son incarcération? Que pensent

ils de Iui? Maintiendronils des liens avec lui? Enfin, les détenus sont emplis de doutes quant a

leur futur proche et leur aveniremdhor s des mur s, l orsqudil s sc
pr ®venu, |l e senti ment de confusion est renf ol
(Chantraine, 2002 Crewe, 2011)

Mais | 6incertitude nbéest pas pausuthoutadlongdede | 06 ¢
|l a p®riode dbéincarc®ration, | e d®tenu ®tant s
qui peuvent avoir des conséquences sur le déroulement de son séjour € aciseret, 2005)

En effet, en cas de naespectdesrgl es, il fait face 7~ I 6incert

place dans une situation de dépendanceavis des recommandations et observations

institutionnelles dont il f ai t(Vadhéras, RJQOBLEes et sur
infformat i ons recueillies sans qubil en soit avi
demandes de transfert ou doéaudiences de | i b

imprévisible(Vacheret, 2005)
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Colere, frustration et humiliation

Le milieu carcéral tenén outrea faire émerger un fort sentiment de colere chepdesonnes
incarcéréesqui générdrustration tensions et conflitfirwin et Owen, 2005; Snacken, 2005)

Leur colere et leufrustration résultenhotammentdes regles restristes qui parcourent la
prison, ai nsi gue de | 6arbitraire et de | 6in
senti ments peuvent ®gal ement d®coul er de | 6
considéreraient étre constamment traités dnastilité, meépris et indignitélrwin et Owen,

2005) Cbest notamment | e cas |l orsquodoils sont
en prison, |l eur corps faisant | 6objet dobéune
(2005), la populationacr ¢ ®r al e se sent ®conomi quement expl
notamment par les régles régissant le fonctionnement de la cantine et des appels téléphoniques,

ce qui renforce leur sentiment de colére et les conduit a entretenir une certéineman env er s

le systeme carcéral.

Lesobjets contre lesquels la colere palaorsétre dirigée sont nombreux en prisdraine contre
| 6avocat, l a justice, la famill e, l-méms oci ®t R

(Marchetti, 2001)pouvantconduired 6 aut omuti | ati on (Frigon, 200
Perte de contrdle et impuissance

Le sentiment de perte de contréle sur leur propre vie que peuvent ressentir les détenus
découlerait directement des privations inhérentes a la prison décrites par SykesL@958).
détenus auraient alors la sensation de ne plus avoir de contrdle sur leur situation immédiate
(Harvey, 2005) GoodsteinShotland et MacKenzi€l984) identifient trois aspects du contréle

personnel que la prisontend aréduire | a posshbdi Vi d® @goavoild®iune

| environnement ; |l a possibilit® de faire des
Chauvenet (2006), ces sentiments de perte de
de la situation de dépendance-@g i s de | 6institution et du pe

laquelle se trouve le détenu. Le systeme de surveillance intime et omniprésent dépossede les
d®t enus de | eur autonomi e et de | eur i nd®pe
(Chantraine, 20@y).
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Gendron (2010), dans son ®tude aupr s dobéhomm
deux types de senti ment doéi mpui ssanare que [
i mpui ssance au sein de | 6instit urnde extériewar c ®r a
Léincarc®ration aurait al ors pour cons®quenc
derniers ne pouvant plus exercer de contrdle sur leur avenir, leur vie en détention étant

compet ement organi s®e et r ale(winretiOwvene200p)ar | 6i nst i
Sentiment de peur

Selon la litt®raturant ¢ adeelud exp ®ddb@aoaatt ¢c @amc @
m° me de p®n®trer au sein de | 6i ns t(Chauvenet,on et
2006; Gendron2010; Harvey, 2012)

Edgar, CDonnell et Martin( 2 0 0 3) identifient trois raisons
sentiment de peur au sein de la population carcérald a peur du danger, | a |
et | a peur de | 0 tdepelraménesait lesqpparsonn€sancascérées a cnamdre

pour leur sécuritHarvey, 2005; Jewke2005; Crewe, Warr, Bennett®inith, 2014)
3.2. Sbadapter pour survivre

Les personnedétenes ne sont cependant pas impuissantes face aux différentsesgsmteh
émotions qui les submergent lors de leur détention. Ainsi, la littérature a mis en lumiéere

plusieurs formes dbébajustements qui t®moignent
Prisonniérisation

Pénétrant dans un univers posseédant ses régleslfes et informelles propres, les personnes

i ncarc®r ®es sont contraintes de sbadapter af
identifie ce ph®nom ne par | equel |l e d®t enu
prisonniérisationll | e d ®f i ni t aegnareedesidegrés mus au mdirds gmportants

lest r adi t i ons usetceusumes;aingi cizecultlirend@nérale de la prison*3. Selon

BTraduction libre de: #aking on in greater or lesser degree of the fatkys, mores, customs and gexieulture

of the penitentiary (Clemmer, 1940)
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Clemmer (1940), cette adaptation universelleede de f
concerne | 6ensemble de | a popul atimas s& ar c ®r &
retrouvant dans une situation semblable. Ce't
différente selon les individus en présence. Ainsi, selon Clemi@40), le degré de
prisonniérisation des détenus varie en fonction de certaines conditions individuelles, comme la

l ongueur de | a sentence, | 6absence de soci ali

de | iens avec | 6ext ®rieur .

Adaptations pmaires et secondaires

Dans son analyse de | 0institution totale, Gof
face au syst me de privil ges et aux technigt
totalitaires. Il identifie deuxtypes6 adapt at i ons auxquels | es recl:

les adaptations primaires, qui résultent des techniques de mortification et qui supposent une
conformit® parfaite aux r gles de |1 d6institu
« refuges pour la personnalité, qui consistent a ebtenir des satisfactions interdites ou bien

des satisfactions autorisées par des moyens défen{fu98-99) et permettent au reclus de

soO®l oigner du r*le qui lui est assign® par | 0

L es f oadaptat®ns diéntifiées par la littérature peuvent étre regroupées en trois grandes

catégories résister, se conformer et étre absent.
Résister

Certains d®tenus <choisissent de refuser doben
r gl es ution: il$ réjettans tbtalement ou contestent le systéWacheret, 2005)La

littérature parle alors de résistan@@acKenzie, Goodstein élouin, 1987; Hattem, 991;

Bosworth, 1999; Bosworth efarrabine, 2001; Chantraine, 2@04Crewe, 2007 Ugelvik,

2014. Soumis a une surveillance et un contréle permanents qui réduisent leurs actions, les
personnes incarcérées doivent apprendre a ysung dans un contexte qui ne leur est pas
favorabl e. 'l dédagetrpoanneé s emamierendont glles et s,
parviennent (ou non) N donner un sens au t e

invalidante qui leur est envoyée et a se réapproprier un certain contrdle sur leur vie et a
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combattre les injustices et les abus de pouwofHattem,1991, p. 147) R®si st er , ce r
subr | a d®t ention passivement, cbest sbengager
de sa vie, en identifiant | es -nBomecemne aaieGry par \
(Hattem, 1991).

Pour Chantraie 004h, «les résistances sont multiformes, imprévisibles et symptomatiques
de | 6h®t ®r og®n®i t ® d e s»(p.1BF.pEles sost ladc@nséfluencecde e n ¢
|l a r®ponse des d®tenus ~ | 6or dr etesidangsistan@e par |

leur permettant de dicter a leur tour leur loi aux surveillants.

Dbune part, |l a r ®speart ahdenpaegdmende xgpatiinfer de
réappropriationda ont r *l e de | eur vie et parypardenident i fi
(MacKenzie et al., 1987; Hattem, 199¥elzerLang, Mathieu efaure, 1996Chantraine,

20043 Crewe, 2007; Noali, 20)2 La r ®si stance comme strat®gi ¢
carc®rale et 7 ses contrarntex comgsiest edeall dr
contestant ou en rejetant totalement le systéme. Goodstein (1979) évedéteiau rebike! »

gui a une attitude n®gative envers | 6institut
sousculture des détesuet a des normes de solidarite.6 a d a présiatanceopeut par
conséquent constituer un moyen pour les personnes incarcérées de reprendre le contrdle sur leur
identit® ou de se doter dobébune identi E® pl us
peut al ors sbexpr i meFrigopna20l2)cdnme resestanoeRadaipratiquee d u
de la fouille(Wahidin, 2002)ou a travers sa reféminisatior»» (Moran, Pallot efPiacentini,

2009) par la préservation de la masculinité et de li¢iteéi& travers le spolewkes, 2005)par

l a possibilit® doav(@adsworthd2083)our endore tpar danpsatigeee x u e | |
religieuse(Rostaing, de Galembert Béraud, 2014)

Déautre part, | es acti ons daetesin@sduetsicammmedes peuv
d®gradations de <cell ul es, -shirteas mgssagenpsovochi@®Vv a s i o
(Crewe, 2007) oudles actes collectifs, tels gtrainerdans les coursives lors de mouvements,

faire la gréve de la faingppeler continellementles surveillants, les agresser verbalement ou

¥ Traduction de «ebellious inmate> (Goodstein, 1979).
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physiquement, se mutiner et générer des éméuterivenet et al1994) Ces comportements
subversifs peuvent aussi étre discrets et microbiens, consistant par exemple en ce que Crewe
(2016) appelleles «blagues de coulise¢ ou encore | 6utilisation df¢

« micro-résistances se basent notamment sur des formes de créativité, usant et transformant le

corps ou | 6espace c esistafice enVerste$ restricsobtepoliivaes def e st er
| 6i ncarc®r ati on, ai nsi g u e (Rukin, 20e5p20E/ainsi,e | e cC
alors que | a r®sistance en prison sb6exerce

de reprise de pouvoir et de renforcemdmson individualit§Ugelvik, 2014)

Enfin, les résistances peuvent simplement découler des relations affectives et de la complicité
entre détenus qui naissent en prison et qui aidene@irdon», notamment face aux atteintes

| a per s omtimitéague lds @ersennes incalcé&ées subissent (Noali, 2012).
Se conformer

Les personnes incarcérées peuvent aussi choisir de se conformer aux régles de la prison
(Goodstein, 1979; Hattem, 1991; Chantraine, 20@004hb Crewe, 2007; Rubin, 2017&e

conf ormi sme peut passer padandcacas @xdétenusadceptem av e

|l e mod | e carc®ral, par exemple en suivant | e
ddbavant ages et §/acheret, 20050Pbuntdat e mp( H@ment se conf
« se prévaloir de ce que la situationaaoffsk e conf or mi sme ~° | 6institu

la consolidation du contréle social (Chantraine, 2004

Pl usi eur s t ycpndosmitaodtaldraébetarsatysessitalittératurest se retrouvent

sous différentes formes au sein de la population ifcar® e . ! peut sobéagir d

| i ncarc®ration comme une opportunit® de sbda

celui qui percoit la prison comme @gglant le monopole dupeoir etquinevdi pas doéi nt ®
r ®si ster. Cette forme dobébadaptation soOoexpri

regles de la prison, sans étre directement motives par les discours imsigistiou chez celui

5 Traduction de «backstage jokes (Crewe, 2016).
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dontbadh@auixom gles de | dinstitution sert en r®

et a une résistance cach{@oodstein, 1979; Crewe, 2007)
Etre absent

Lhuilier et Lemiszewska (2001): ®@voagpetniti eunc ari
processus psychologique qui consiste pour le détenu a tenter de se dérober a la surveillance et a
|l a contrainte du milieu en sbéeffa-ant | e plus
ou émotion. Cette formed 6 a b s e psycigque»rE&antraine, 2004, 2004h, réaction
individuelle © | 6incarc®ration, peut prendre
soi. Elle peut résulter de la consommation de substgmegshoactiveset de drogue ou

si mpl ement doun iVaohdret (A@06)tparlel ai 6 i ds®ot | eennue. N, prote
solitude d®l i b®r ®e dont | e but est dobéex®cuter
(2012), | 6apathie r®sulte du sentiment doéi mpt
difficile dans hquelle se retrouve le détemui demande un effort intense pour la surmonter.

4. LO6intim t® en milieu carc®r al

Milieu de surveillance, de promiscuité et de privations, la prisemble présente un
environnement peu propil@e¢, "I Boé6nsti mut®onPaoar c
un «c or ps tentacul aire séinsinuant »dnezemse | es |

permanente contre laquelle le détenu cherche a se prémunir.

41.Une perte dointim t® inh®rente ~ | a pri:

Soumise aux contrainteke | 6i nsti tuti on, l a question de |
Dans« The Society dCaptives»,Sy kes (1958), fait de Ipainperte
of imprisonmené, en tant quodell e constituieselonfue pri va

dépasse des considérations simplement matérielles:

« |l [le prisonnier] veut (ou a besojnsi vous voulez) non seulement que I'on
réponde a ses sdlisant besoins vitaux, mais il veut également les commodités:
des cigarettes, de l'alcool etesl calories, de la nourriture non seulement
intéressante, mais aussi en quantité suffisante, des vétements persinnels
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adéquatsdes meublemdividuels pour ses quartiers de résidence en plus d'un
abri, de l'intimié et de I'espace. *°.

Schwartz (1972p étél 6 un des pr e mplusspecifijuenseid b la spRarecirgirmee r

des personnes incarc®r ®es. Dans wun article
«prérequis fonctionnei’®é de | a prdissotni,n gluéea udteecuuxr &nelames do
sphere intime des détenuselles qui sont programmeées et celles qui sont goincidentes.

Tandis que | es premi res sont explicites et
déploiement de techniques de surveillance, lessecon@es e ndent de | 6or gani s
l a prison et de | 6i mp®ratif dobéenfer mement
Schwartz identifie trois formeéunde parntvatli @eax
forc®e qui est particuli rementl 6mapgsesante " | c
potentielle exploitatiomaussi bien physique que visuelle6 aut r e part, | 6observ
gui d®coul e dbébune vie en communaut® i mpos®e

| 6exposi triiowma teit o rd esdadtiedknfn, indvadqg® des vi ol ati ons d
relationnelle qui interviennent notamment au parloir, espace qui contribuerait & détruire les

relations sociales selon Schwartz. Pour cet auteur, les détenus auraient deux facons de réagir

face alaprivain doéi nti mit®oen pmi sdrhabituant Tooce
perp®tuell ement ° | e combler, ®rigeant | 6abse
de | eur exp®rience doéincarc®rati on.

42Les di mensions de | d6intimit® en prison

Dansla lignée des travaux de Schwartz (1972), la littérature met en lumiére des institutions
carcérales modernesntrairsa u x attentes doi nt irmaussi@engaue | e d
soi que dans son partage avaa@rcagauneressourcedquioi nt i m

18 Traduction libre de e [the prisoner] want$ or needs, if you will not just the sacalled necessities of life but

also the amenities: cigarettes and liquor as well as calories, interesting foods as weleaduslie individual
clothing as well as adequate clothing, individual furnishings tor his living quarters as well as shelter, privacy as
well as space» (Sykes, 1958, p. 288)

YLoaut e ur fuptionalprereqdisite> Schwartz, 1972).
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tend a disparaitre, tout en étant despa plus désirégrwin et Owen, 2005)Certains travaux

empiriques abordent pour autant certains aspects de sa présernagdes murs
4.2.1. L dtimité pour soi
Dimension individuelle

Dans | a |Iitt®rature, | a recherche doéi sol ement
i ndi vi duel |tale qiedélimiée précédemmterdd, sont principalement abordés sous

un angle spatial, lorsque cette dimension est questionmééien carcéral. Les recherches sur

|l 6institution carc®ral e ®vogqgue nénsembls(Bomy, un mi |
2015), marqués par leur caracterprivé » ou «publicé, quoé6i | s soient indivi

protecteurs ou facttant les intrusions.

Les lieux «publics» (Vacheret, 2002; Ugelvik, 2014romme la cour de promenade, les
couloirs, la cafétéria et la salle commune, espale vie collectifs soumis a une surveillance
constante des autorités, se particulatisémsipar leur constante visibilité et le fait que tout ce

qui y est dit ou réalisé sera vu ou entendu.

Les | ieux que | 6pon v®sute geunaltiafniterqudéei Ics sont
individus, comme la cellule, sont normalement évités par lessautdividus(Vacheret, 2002;

Ugelvik, 2014) Lobespace cellulaire est ainsi per -u
spati al e (Gailard, 2009 permettant éentuellement au détenu de reconstruire un

espace personnel, protectéhpali, 2012)

A

Toutefois, |l e caract re particulier de | 6i ns
évoqués plus halitinstitution totale et panoptique, dans laquelle les individus sont soumis a

une promiscuité étroite et forcéeameéne plusieurs augstionner le maintien des territoires du

moi tels que décrits par Goffman (1973) en son skid i ncar ¢ ®ramsi poarn aur a
conséguence uneirtimité violée» (Cardon, 2002¢t «exhibée» (Laé etProth, 2002)par le

regard scrutateur et permanenidé i nsti tuti on. Maoéhéttdiu B2@O0 By
pénitentiaireé qui |, selon | 6auteur e, peut tout voir,

situation, y compris les plus intimes.
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Les fronti res de | 6i nétrebmaillées en prisorausépamation par c
entre la sphére privée et la sphere publique est moins nette, tant les lieux dans lesquels évolue
le détenu sont indifférencidthuilier et Lemiszewska, 2001; Bessinlatchien, 2002) Ces

discussions sur la nature privéu pulique des espaces de détentimmt conduit certains

g®ographes ° se pencher sur | a question du v¢
de Mil haud et Moran (2013), qui sodéinterrogent
laprison™ partir dobébune comparai son entre des ®t a
Les auteurs montrent qgue | 6intimit® peut s e

espaces carcéraux, mettant en lumiére des chevauchements entre pubgc et priv

Dans wune ®t ud aes®motiond ed prison,rCeeweseit(a&D13) soulignenpour

leur partq wide approche se basant sur une divisiol dee s pace car c®r al en
domaines prxiés et publics, risquel 6 e n n®gl i ge.rSortandd ec olndpd pepxoi sti® i
privé/public, Noali (2009) propose une nouvelle vision dichotomique de la spatialité de la
détention, distinguanes «espaces de disparitonau sei n desquel s -il est

méme,dese s paces dpgaigrgraineict aohr anspas.ence ~ | daut
Dimension corporelle

Le corps emprisonnést un corps en position de dépendance économique, symbolique et
institutionnelle, contraint de subir les privations et impératifs du milieu car(@adllette,

1997) Pour FrigonZ007),c 6 e st a u samblématquecsur lequeal on lit les expériences

de vie des personnes incarcéréesC 6 e s t enfin un corps soumi s

constants directement | i ®s ° l a mi ssion de <co

Quatre types de fouilles peuveaihsiétre menés sur les détenuda fouille discréte, la fouille
par palpation, la fouille “ nu et | 6examen de
réalise uniqguement par des dispositifs techniquésdau i | | e par pal pation et

corporelles nécessitent un contact direct entre le personnel de surveillance et la personne

i ncar c®r ®e . La fouille ° nu noéi mplique pas,
foui |l | ® eaminateul Cependard, un congagt visuel se crée, ayant pour objet la nudité
du corps, alors expos® au regard ®tranger soi
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humain. Dans son essai sur la condition sociale des reclus en institution totategr5(1968)

analyse la fouille comme une technique de mortification, opérée lors de la cérémonie
déoadmi ssion en d®tention, ayant pour fonctior
soumis et de le dépouiller de son identité. La fouille, magét i sati on ddéune domi
exerc®e par | 6institution sur | e d®tenu, ser ¢
qgui affecterait son identit® et aurait pour
(WelzerLang, Mathieu eFaue, 1997; Frigon, 20Q22012 Noali, 2009; Fassin, 2015)

4.2.2. L antimité avec autrui
Intimité, sexualitéet relations amoureuses

De |l a m°me fa-on qubéune sexualisation de | 6in
carcéral est principalement ab@d s ous | 6 an gEneémdigne dotamnme ynu al i t G
extrait de | 6o uvlb)pgtant surda séxoalité en (prizdh W& femmes, dans

l equel | 6auteure joue sur | a cxpbusdomuent e
mena une recherche s umentl Oviangtuianogssy abberdande sujgtu f f 1 s a

sans que | 6on méaccuse doéavoir dissimul ® mon

Explicitement interdite ou officieusement tolérée, la sexualité en prison oscille entre pur
fantasmeet pratique informelle. En effet, les pratiques sexuelles ne sont pas totalement exclues

du milieu carcéral elles y subsistent, formellement ou r&icordeau, 2004Gaillard, 2009;

Lancelevée, 2011; Gibsonldensley, 2018 Bi en que | Gdncorgrstelétéeal it ®
en détention en raison de la persistadcB une conception st ®r ®ot yp®e
sexualité(Jewkes, 2002; Ricordeau, 2004; Lancelevée, 2011; Francois,, 264 6lations
homosexuelles seraient plus tolérées au sein plaplalation féminine, restant dans le domaine

du priv® e(Welzérkangebal.,1996; Masworth, 2003; Irwin édwen, 2005;

Ricordeau, 2004, 2009)

Au-del ”~ de | 6aspect purement sexuel, | 6homosex
de véitables relations amoureuses en détentRRicordeau, 2004)Les relations amicales, de
complicité et de solidarité qui parviennent a se créer entre détenus, reléevent aussi du domaine

d e | O6(Noalt, 2002¢ Ainsi, bien que les détenus rencontrés pawer(2014) nient avoir
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formé des relations de proximité amicale en prison, le chercheur affirme que les dynamiques
observ®es t®moi gnent de |l a cr®ation dobéune for
guotidiennes qui naissent entre détenus,cemnp ar exempl e sdéaccueil |l ir
de thé ou se souhaiter bonne nuit le soir. Crewe (2014) observe de surcroit que ces relations
ami cales apparaissent pl utt entre petits gr

partageant la mémeltule.
Intimité et liens avec les proches

Trouvant | eur origine dans | a di mension rel a
conjugales parviennent tant bien que mal ~ su
des membres de larhille (Kotarba, 1979; Cardon, 2002; Touraut, 203mme le résume si

bien | dexpression daevoGari Iplaarrido i(r2,0 9cBd padoir, a2v1o6i)r,

|l es d®tenus et | eurs visiteurs t eispeurdnt ai nsi
essayer de pr®server une intimt® relative.
am®ricaine, Kotarba (1979) d®crit |l a reconstr
proches cC omme un pr ® equoBss.” PHobuirnt i éma u ®e udre,

interl ocuteurs sbdassurent que personne ne soi
étre saisie ou encore patbée par les bruits alentole parloir est de surcrabnsidéré comme

un lieu au sein duquel il egbssible de combler le manque de sexualité réciproque du détenu et

de son conjoint visiteyCardon, 2002; Ricordeau, 2012)

Tentant de sb6ébam®nager un espace personnel afi
détenu et ses visiteurs sont panttsoumis a une surveillance constgiRambourg, 2009)

Ricordeau (2012) al | paradirpanGptigaes, haussdygoordroledpses | er d

protagoni stes. Dans un articlasu®céedint Monr & ®
dupprl oir. 1l s mettent en avant | gesqueltebruiacl!| es
et la proximité descorpst soul i gnent | e peu de marge de ma

pour dépasser ces contraintes. parloir est alors un espaparadoxal, au sein duquel un
échange relevant du domaine du privé pénétre dans la sphére publique ethasile.espace
déapparition contraint, au sein duquel est e

vie familiale et affectivéNoali, 2009).
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5. Problématique

D®crite comme wune institution totale par Gof
nombreuses discussions autour de sa nai@une part, un pan de | a
détacher du concept goffmanien | 6 ®v ol ut son,nnotachment |aatravers le

d®vel oppement déun mod | e de primaut® du dro

plus de qualifi er (Faringtonj1998; Chadvénetals1994)t u@ G aownt rt et
part, plusieurs auteurs restemttaahés a ce conceptonstatant que certaines caractéristiques
énoncées par Goffman (1968) persistent, comme la prégnance du cadre contraignant de la
prison, entrainant d ®r es pons ab (Combssai¢, 20007 et d
Rostaing, 200P Leur position est renforcée par le contexte carcéral actuel et la modernisation

de la prison, vecteurs de promiscuité, de renforcement de la politique sécuritaire et de

surveillance accrue.

La personne incarcérée se retrouve donc dans un univers aradigeuplé, qui se voudrait
pl us humain alors que | 0homme est progressive
surveillance et de contrdle, qui font office de panoptique moderne. Or, le contexte au sein duquel

pénetre le détenu lors de son imémation a des conséquences directes sur son expérience

carc®ral e. Face " |1 O6hostilit® du milieu carc®@
de peur, doéincert i (Goalgeineipnll984; Eqpaetrat2603;Harveg, o nt r * |
2005; Vacheret, 2005; Chauvenet, 2006) | es per sonnes 1incarc®r ®es

survivre(Vacheret et.emire, 2007)

Mal gr® des formes dbéadaptations diverses aux
en lumiére une intimité difficile @réserveren prison(Rostaing, 2009gt faisant face a de
nombreuses intrusionB.e u x ®cuei |l s majeurs se retrouvent

la recherche sur le milieu carcéral.

Dbunel p@rude de | 6i nti mi t @arteentiérp, est génénalemeatn t an
négligéepar le postulat de son absence et est par conséquent apprédvamigalement sous

|l 6angl e de |l a surpopulation et de ses cons®q
un enj eu de | 0i utresasa singuladté estanise de edibigsi etVdndiaven,
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2009; Bony, 201& Moran etJewkes, 2015; Milhaud, 2017). Cette approche restreinte traverse

les disciplines al ors que | a criminologie a tendance
pourse concentrer sur |l es modalit®s de contr ] e
se focalise pour sa part sur des considérations spatiales entourant la dichotomie privé/public.
Comme | e regrette Mor an ( 2 0ragbeysivementeeconnajiree | a |
| 6i mportance de | a spatialit® des prisons, pe

affective deexpériences en milieu carcéral.

Déaut resipmiritai rement aux recherchelssoctEetnt ®r e s
a sa théorisatiomn constate unexe x ual i sati on ¢ o nxt(@ouodpease ati ne d e
SimonetTenant , 2009) | o texantexbeidl miles darcégtEneffet, ®n d an s
étude a tendance a étre circonscrite a ses dimen&@i®nnelles et sexuelles, privilégiant

| 6angl e de | a privation doh®t ®nrsqWedzerlaaglet t ® et
al., 1996; Ricordeau,@®4, 2009; Gaillard, 20QRicordeau eMilhaud, 2012; Francois, 2016

Joél, 201Y, ou encore derelations familiales et des parloirs intimes (Cardon, 2002; Vacheret,

2005; Lancelevée, 2011; Ricordeau, 2012; Touraut, 2014).

Or , cette approche semble restrictive au vu
dimensions. En écartant ses aspectrporel et introspectif en favediré une f osarad | sat i c
gualit® relationnell e, l e risque est de rest.
une ®tude | acunaire. En effet, pl usieurs re
dotiinmi t ® soulignent guodell e est c@pgalesred i s as
sexuelles (Bawin ddbandurand, 2003). Or, si tout ce qui reléve de la famille ou de la sexualité

est intime, cela ne signifiteintpeesaspedscFkacae r e me
paradoxe c¢cr®® par la | itt®ratur e, reconnai s
restreignant sdéauthempadd®Pt udesens qui est do

intimité est négligé. Afindemet r e en ®vi dence | 60h®t ®r og®n®i t ®

de donner | a possi bil i-mémes&sicontours, deitevetudeersvisaged e N [
| intimit® de |l a fa-on | a plus | arge possi bl
pcst ure i mplique en outre de sortir de | a dich
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de |l 6i nti me, sp®ci fiquement dans un cont ext

particulieement indifférenciés (Lhuilier et Lemiszewska, 2001; Bessireehien, 2002)

Se distancier de | 6opposition entre priv® et
spatialit® ° | 6expression de | 0inti me. Au cc
indi ssoci abl e de | 6 e nwestcoastruiteeanecue (Thalineas, 2002). d u g L
Comprendre | a signification donn®e par | es d¢
leur intimité en milieu carcéral apparait alors comme incontournable. Cette étude propose par
cons®quent twuwnard spptibbeque plerd ceas derniéres années la criminologie
(Kindyni s, 2014) , afin ddébune part, de ©propo
doéi ncar c ®r at ide choigriune énirée spatiale copafd directeur pour saisir

les contradictions de la prison (Milhaud, 2017) sans pour autant se perdre dans son
hétérogénéitd. 6 ar chi t ecture atel daedl it ms$ biehcoreties B paa i
peu abordées par la criminologie la sociologie de la prison, cetecherches 6 i ns i re de

géographie carcéraleui apporte pour sa patn regard particulier sur la spatialité de la

détention

En associant concepts sociologiques, Criminoa
approche phénoménologique, cette étudvi se ~ comprendre | dexp®ri
d®t enus ~ partir de | 6®tude dtdier & compréndrd i mi t ®
| 6exp®ri ence de |parmai @errendrencongpte denla comptedié dd enonde
carcéral, de sg acteurs, de leurs actions et interactiens Ro st ai ng, 2006) et d
vécu, ses perceptions et adaptations au mibeiet, 1994) LO®t ude de | 6i ntim
| 6espace carc®ral, i nterrogeant é&giessmisgsrem bl ®ma
pl ace par | es d®t enus, | es technol ogi es de

architecturale de la prison, la surpopulation carcérale, les relations interpersonnelles, peut de

surcro’t soOappr ®hender leetnueela puisorecoritemporming e ~  tr

Objectifs de | 6®t ude

- Objectif principal: Compr endr edel 6leXipnetsii nednct®e n u s dans

carcéral.
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- Objectifs spécifiques
1- Comprendre le sens donné a leur intimité par les détenus
2- Mettre enlumiéred v ®c u eintimitéeleme ped &8 onnes incarc®r ®
lecture spatiale de la prison;
3- Dans ue démarcheonceptuelle, proposeme réflexionsur la prison contemporaine,

ainsi que sur | 6espace carc®r al
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CHAPI TRE CONSTRUCTI ON TDEAENIERI QU
COMPREHENSI OXBPERLENCE
DA NCARCERATI ON



L a parti e qui suit retrace | e chemi nement
guestionnements soulevés dans notre problématique de thése. Nous nous sommes ainsi
demandée comment la constructidu cadre théorique de notre étude pourrait nous aider a
repondr e ° notre question de recherche et a
®l aboration doit pouvoir nous permettre dobéabo
replacanté détenu dans une position active et en mettant en lumiere les formes de contraintes
subies dans un environnement particulier, tol
personne détenue. Pour cela, notre approche théorique prend pour péjpaddadthéorie de

| 6 e x p ®acialeéaboece par Dubet (1994 dont | dapprofondi ssemen
intéresser a certaines théories de la domination et de la résistance, qui appliquées au milieu

carcéral nous conduirbra dégager quelques idées notions pertinensgg principalement

empruntétesaed Certeau (1990). Le fil d6éAriane tiss¢@
alors dbébenvisager une approche particuli re
nouvelles hypotheses delheer c he et gui nous aide ° concep

construire notre méthodologie de recherche.
1. Soci ol ogie de | 6exp®rience

|l nspir®e de | a sociologie compr®hensive de We
| a soci ol og teesocidle déveldppée ppa& rDubetn(1994) permet de comprendre

| 6exp®r i-&dhicreg Icedbestconduites et pratiques soc
acteurs de leur propre vie dans un contexte social donné, ni totalemesdditbears choix, ni

totalane n t d®t er mi n®s . Notre ®tude <cherchant | a

particuliere, le champ tloéique construit par Dubetous est apparu étre un point de départ

pertinent dans | 6®l aboration de nxpdrieneedpr opr e
Dubet cherche 7 d®passer l e foss® entre | a
individu enti rement i br e, en reconnai ssant

est réciproguement construit par lui cette sociagie compréhensive exige le double refus de
|l a strat®gi e du soup-on et de | a napvet ®, de
clairvoyant.» (Dubet, 1994, p. 98).
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l.1.Construction du concept doéexp®rience

Marquant son éloignement de la sociobgic | assi que, au sein de | aqu
sont étudiés de facon homogéne, Dubet (19@4pase sur a di ver si t ® des f or
extraites des multiples th®or i etduckinan, déntbeact i on
autres),poucong r ui re | a noti on do e xep®@nduitesnncliedudlesc i al e
et collectives, domi n®es par | 6h®t ®r og®n®i t ®
individus qui doivent construire le sens de leurs pratiques au sein mé&eiedeétérogénéite.

(Dubet, 1994, p. 15). Par cette définitisociologue francasouse nt end que | 6 h®t ®
de | 6action social e, due aux valeurs h®t®roc
per met plus 7 | 6¢undidentitédiniquel @ceptée par us.SAU coatiaire,

| 6 act e dumémaldorindgr unlsens a sa réalité a partir de la lIégitimation de ses pratiques.

Dubet (1994) attribue deux significations,
doexp@®lilemceest doOobune part une activit® ®motio

mani re doé®prouver et dbé°tre envahi de sentir
comme mani re de construire | imenta®e. | et surtou
La sociologie de | 6exp®rience sociale vise al
du monde soci al construisent | eur r ®al i t ®,

Luckmann (1986) dans lequel les autesmatiennent que la @iquotidienne est construite, la
r®al i t® ®tant | e r®sultat de | 6interpr®tatior
[ ui en tant que tel. £l ves de Sch¢t z, Berge

phénoménologique tout au lowg leur ouvrage. De la méme facon, Dubet (1994) préconise

desui vre | es postul ats doéafnien sdbe i ®d mmr en prheé®nlod
des acteurs de leurgpre réalité. Poue sociologue | 6i nt ®r °t port® ~ | 6ex
pemet de mettre en lumi re |l e sens qubéils acc

pouvoir parler.
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l2Les |l ogiques de | 6action

Dubet (1994) donne |l a d®finition sui«@llante de
soci ol ogie deallebexip®e i énd&®f sacCrtr | 6exp®ri ence
|l ogi ques dbéaction, | ogiques qui | i e(@uo5) dacteu

Leslog gues dbéaction isoent icfeil ®es par 100 ad ®gurrat i c

suj ecti vati on. Seautomomesbeasu tuenuers, pealrl ersa pgpamonrtt a u X

articulationquie st ~° | 6ori gine de | 6exp®rience soci al ¢
Intégration

PourDubet (1994),¢ ans | a | ogi que de | 6i nt ®gtenartcason, | 0

vise " | es maintenir ou ° |l es renforcer au se

doi nt ®&g(p.altli)on Cette | ogique dbéaction renvoi e

partir de | 6int®riobu®eatpam awetsr uitl eBamuil & oln
| 6i ndividu se d®finit ° travers son identific
par | e reste de |l a soci ®t ®. Dans cette perspe

corstruction identitaire et ne peut échapper a un certain déterminisme social. Parallelement,

| 6i nt ®gr ati on s oc®radrecieastti olne afvreuci tl,6daeud b &et. d iPkD

reconnai ssance de cette di ffde®etaa manteny ettdee | O i
renforcer | 6identit® int®gratrice. €& travers
sur la société, les autres, et surrfiu?f me . L6int®gration sociale est

comme un processus de constiut de la réalité, entre objectivité et subjectivité.
Stratégie

La logique de la stratégie est décrite par Dubet (1994), comme celle a travers lagugle ¢ t e u r
essai e de r®aliser |l a conception qubéis$ se foa
6commed w(p.linhAych®a strat ®gi e comme | ogique d:¢

ressource, qui se définit en fonction du statut et de son a@cquisin parLokbhoadaeueur

emprunte | e vocabulaire de | ®@®@cdnomi stetat ®g i
correspond aux moyens mis en fTuvre pour sai si
en utilisant | 6i denti t® comme unelastratégeour ce.
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implique une rationalité instrumentale,unw | i t ar i s meméte vishnbdaaccordeo n e | |
les moyens aux finalités poursuivies dans les opportunités ouvertes par la sitwabams

cette | ogique dobéaction, l a nature des object
fonctondurpport de comp®tition et de concurrence
autrui . Lébéaction strat®gique vise |l e succ s d
de pouvoir, qui sbébexprime ~ tr avnerdsd acaq ucGrpiarc i

conserver une position dominante dans les rapports de compétition.
Subjectivation

Enfin, l a subjectivation sociale est | a | ogi
«comme un sujet critique confronté a une société défmieme un systeme de production et

de domination» (Dubet, 1994, pl11). Résultat de la tension entre intégration et stratégie, cette

| ogique de | 0action est celle de | 0identit® ¢
mais sans étre totalemt détaché du contexte culturel dans lequel il se trouve. Vécue comme

un «inachévement, comme une passion impossible et désirée permettant de se percevoir comme

| 6aut eur de sa -pgogue daers hae sewvhitance cr¢
réaliser pleinement ce projet(Dubet, 1994, p. 128), la subjectivation correspond en réalité a

une volont® chi m®riqgue de devenir l e suj et

extérieures.
1.1.Une expérience contraignante

Dubet (1994) apporte une précisn i mportante concernant | 6arti
identifiées. Le sociologue francais souligne en effet que bien que leur combinaison soit réalisée
par | es individus, | 6exp®rience soci atée ai nsi

Pour Dubet (1994p. 136), «l 6act eur construit une exp®rienc

|l ogiques de | 6action qui ne | ui appartienner
dimensions du systeme.Sel on | ui , | es | oognitgeuse sd ed el Olebxapc®irii
sont pas propres ° | 6acteur, mais |l ui sont do

sociaux et des contraintes de situation ou de domination.
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Cbest notamment | e cas en priscaen,ddébamal yjyan®d ipg
productrice doexp §Rostang,cledy, 2@06; "Chantaaing RBO4ED e S

d®f i ni ssant | 6lexp®anience dcdeo mmemgr endre, doéint
a une situation sociale particuliesg Rostaing (2006p. 39) dégage ainsi une triple expérience

carcérale, véritable épreuve qui se caractérise par une prise en charge institutionnelle
enveloppante, une remise en cause identitaire et une atteinte a la dignité des personnes
incarcérées. Cependant, loin de sidérer les détenus comme des individus passifs face a ces
exp®riences engendr ®recdnngittamr e | @a pparciisto@& , d d abcatuit oer
placés dans une situation contraignante. Reprenant la nuance apportée par Dubet (1994), elle
affirme que« considérer leurs possibilités d'actions [des détenus] ne signifie pas qu'on sous

estime les contraintes du systéme. lteaonnaitreune marge d'autonomie ne signifie pas qu'ils

soient totalement maitres du jeu(Rostaing, 1997, d. 4 ) . Loemgeudael 6 &®p ®r i
carc®ral e est donc doubl e, puisquobell e perm

| 6i ncarc®ration et dbéautre part de donner un
2. Théeories de la résistance

Le conceptd 6 e x p ®r i eeda@ubet (3984) pelankt de considérer les indiwichmme des

acteurs de leur quotidien, @bn plus seulement comme des étees s ei n dbéune n
indifférenciée et homogén€ette partie se concentseur | a capacit® dbéact i
collective, autour de trois approches particulieres qui seront développées dans les lignes qui

suivent: les arts de faire de de Certeau, le coptyavoir de Foucault et la résistance de Scott

2.1.De Certeau et les arts de faire

Philosopheet historien francais, Michele Certeau a marqué les sciences humaines de sa plume

particuli rement | yrique et prolif re. Séatt
arts, ses ouvrages offrent une v®ritable anal
dulan@ g e , du r ®cit, du diewr etsu faike, dd |Dreligign®trdé e n c e,

| 6hi stoire. Un de ses h®ritages | dddimlvientii mmec
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du quotidiere ( 1990) dont | 6ar gume morsurdacsocieté mddernee p o s e

de consommation.
L66homme ordinaire

Les réflexionsdeel Cer t eau sur | 6homme ordinaire et so
consommatiose centrenautour dda thése selon laguelle les consommateurs possedent un réle
acifguant aux op®rations pouvant na“ tre de | 6u

biens.

€ partir de | 6®t udproddcteursreacpnsanmateurs, @ertéao (199@ ent r e
remet ainsi en cause | 6i d®essakevbuées alb@aspivite etl e | e
a la docilité, soutenant alors que les individus auxquels la société de consommation a assigné
un réle ont la possibilité de se soustraire a cette conformité imposée et de la déjouer par des arts

de faire et une créativitéuqtidienne. Il affirme que

«SoOi | est vr oai gue partout s0®t end et S
« surveillancee i est déaut ant pl us urgent de ¢
enterene so6y r[&dJuitllpasdbagi't de distinguer
mic obi ennes qui prolif rent ° | 6int®rieur

détournente fonctionnement par une multitude «léactiques» articulées sur

les «détailse du quoti di en [ é&usesde Cansomnuatelst ®d ur es €
composent, a la limiteel r ®s e aantidisgidlinen éde Certeau, 1990, p.

XL).

De Certeau considere que la portée disciplinaire et le contrdle social sont surestimés face aux
petites r®sistances issues de pratiques quot.
poss dent une marge de maniuvre qui se carac
dispositifs de la production, centralisés, bruyants et détenteurs du pouvoir. Porer idast

pensée,d Certeau revient sur | ddteiaspres des ethndse | a
indiennes, rapportant comment les Indiens, malgré leur soumission aux colonisateurs,
parvenaient a détourner les pratiques ou représentations qui leur étaient imposées en conformité
avec leurs propres coutunmesc<ils métaphorisaien | 6 or dr e ils deofadaiana n t
fonctionner sur un autre registre(de Certeau, 1990, p.54) Pour | 6auteur, <ce n

se retrouve dans nos sociétés modernes, dans lesquelles les lois et cultures imposées peuvent
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étre manipulées par leurs mt i quant s, | 6homme ordinaire ay

soustraire a la conformité prescrite.

€ partir de son anal yse des usagesrsqguoti di
consommateursedCerteau (1990) identifie deux manieres de fairé,iqu  a [ogiogds dee ¢

I 6 a ot(p. XLYlll) : les stratégies, appartenant aufors » détenteurs du pouvoir par la
domination et |l es tactiqguesfablesxd®uvd®tennte@r sni

pouvoir a travers cette capacité destsice.
De | 6opposition entre strat ges et tactici

Les rapports de domination et les deux entités les composssiiominants et les dominés

sont au ciur edeelrGewwr.ade adid edur di stingue | e:
de produi e , guadrill er et | mp o ssetiisatiore manipulatpeet d 6 o0 p «
d®t ournement qui rel vent du pouvoir ddacti on

De Certeaudécrit la stratégieomme «e calcul des rapports de forces qui devient possible a

partirdu momenb ¥2 un suj et de vouloir et de »pduvoir
Certeau, 1990, XL VI ). Le concept de strat®gie impliaqu
et de pouvoir, en possession doé umextériduresuLepr opr e
« proprex», lieu approprié par la personne détenant le pouvoir, eeewictoire du lieu sur le

temps» (de Certeau, 1990, p. 60). Il permet unaitrisedes lieux par la vue et rend visibles les

forces étrangeres, dont la mise a nuttamsforme en objet de contrble. Cettpratique
panoptique» (de Certeau, 1990, p. 6p)er met de rendre | es espaces
savoir, qui a alors pour préalable le pouvoir. Le modéle stratégique typique dareplesde

de Certeau estelui des institutions dominantes.

Face a ces stratégieg Gerteau (1990) évoque les tactiques, attributs des dominés et véritable

concept phare de son ouvrage. Tandis que les stratégies se caractérisent par le pouvoir, les

B Terme utilsé par de Certeau, qui précise néanmoins daibkeé ndest pas synonyme de pas
dans son développement.
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tactiques, au contraire, setdé r mi nent par | 6absence m°me de t
ai nsi gue | es pratiqgues quotidiennes prennent
un contexte de domination par un individu en position de faiblesse. Elles peuvent alors
s 6 aysema tomme de véritables actes de résistance, ayant pour objectif de détourner le

fonctionnement de structures enveloppantes.
De Certeau définit la tactique comme

«Un calcul qui ne peut pas compter sur un propre, ni donc sur une frontiere qui

distinguel 6autre comme une totalit® visible. L a
de | 6autre [ é] -lieu,Indactiue dépend dr tesps,nvigilantera

y «saisir au vob> des possibilités de profit.(de Certeau, 1990, p. XLVI).

Apanage des personnegpdurvues de pouvoir, la tactique, microbienne, mouvante et

temporelle, leur permet donc de tirer avantage des forces étrangeres qui les entourent afin de

tenter de soO0O®manciper de | a situation de don
vaciller l e temps dbéun instant, | 6ordre ®tabl i

strat ge ennemi, i est difficile pour |l e tac
est | 6objet. (! doi t al o isissant desicegasioaswgeecdonheat t er r

les failles dans la surveillance du puissant.

La tactique peut ainsi prendre diff®rentes f
braconnage. Elle peut en outre se matérialiser par des pratiques quotidiearles, e s qu 6 hab i
circuler, parler, lire, fairée marché ou la cuisine. Poug €erteau (1990), les individus peuvent

de surcroit mettre en place dep « at i g u e s », dfen dd répprede awx eappareils
producteurs doéun e afmaes sont décrees coprhales @dcaédees Ces p-
multiformes, résistantes, rusées et téfugsi échappent a la discipline sans étre pour autant

hors du c¢hamp»@éCertedu,1890,§1.46¢ x er c e .

Proposant une analogie entre le langage etlesyst s pat i al urbain, entre
pratique de | 0es panoneiations giconniems(r.148p WorgelCertedue s ¢
(1990), | 6acte de mar ckémanciatverai dduneneatt|jpl e

sbappropace, | de | a m°me fa-on que | e | ocuteur
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de marcher est une r®alisation spatiale du I

de |l a | angue; enfin, | e d®pl ans entneded positidne n i nd
di ff®rentes, reli®es gr©ce aux mouvements de
et discussion avec | 6autre.

Pour @ Certeala tactique correspond | 6 afairé deslceupg(p.62) ruse ~ | 6aveu

s 0 roduit par surprise dans un ordre établi. De Certeau compare en outre ces arts de faire aux

techniques développées par les poissons ou par certains végétaux, comme les simulations, tours

et coups quodils sont capabl alapterchee gn@onnement et (
ai nsi gue dobébassurer | eur survie au fil du te
parfaitement d®crire |l es mani res de faire de

et de survivrentamaisegen antd,6 ulna | preius ccro, pl ac®e s

toute puissante.

2.2.Foucault et la dimension relationnelle des mécanismes du pouvoir

Léempreinte | ai ss®e par Michel Foucault sur |
estindéniableL 6 enver gure et | a port®e des travaux d
son fameux ouvrage, Surveiller et Punié  ( 1975), sobéexpliquent par

qui en émerge les notions de discipline, de muptisme, de docilité des corps é¢

(@}
D

gouvernemental i t® transcendent l e temps, I
décrire avec justesse des phénoménes de société, des décennies apres leur élapéragmon.
une théorie du pouvoir qui transcende les murs épais de regtitation et qui met en lumiére

le caractere punitif de la société contemporaine.

Cependantds travaux de Foucault ne se réduisent pas a une analyse déterministe des individus,
soumis au regard panoptique et rendus dociles par les processus de domiriatiol 6 T uvr e. l

approche en terme relationnel du pouvoir émerge en effet progressivement de son:discours

«Quand | oai commenc® © mbéint®resser de f a:
né®t ait pas du tout pour fairengu pouvoir
comme un fluide plus ou moins maléfique qui se répandait dans le corps social,

avec |l a question de savoir soil vient dobéen
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ouvrir une question générale quiest 6 Que sont | es?®Bel ati ons
(Foucault 1994, p.750-751).

Poursuivant ainsi son analyse des mécanismes de domination, Foucault reconnait une dimension

relationnelle au pouvoir qui est, selonluy«re mani re dbéagir sur un o
et ce tant quodi |l ss cagp tsishebr(@mcadidledd)ipr8lB)sParceitat s u
approche, I r®dui t | e Sdreiles e® Puqgind (L976) erdreded | a i t

puissants détenant le pouvapposés a des faibles nécessairement soumis et dociles.

Dans son ouvrage La volonté de savoi , pr emi er Historamde ladexualltéd ¢
Foucault va jusqudé”™ reconnaitre que | es r ®se
une r ®sistance venant |ddudyafoavei,ilylalésisaes>i r me a
(Foucault, 1976, p. 125). Ou plutdesrésistances que Foucault décrit comme étqaissibles,

nécessaires, improbables, spontanées, sauvages, solitaires, concertées, rampantes, violentes,
irréconciliables, promptes a la transaction, intéresséas, sacrificielles» (p. 126). Le

phil osophe fran-ais poursuit son raisonnement
uni guement comme r ®ponse ~ une situation de

passif de la relation de pouvoir.

De pls, répondant aux critiques lui reprochant que son étude microphysique du pouvoir ne

| ai sse aucune marge de maniuvre aux individu:¢
pr ®ci s e quaoi l ne fait pas du pouvoilar un é
gouvernemental it ®,une qoorluité desl ®nduites ne consista epas

seulement a rendre les corps gouvernables en imposant des conduites, mais renvoie également
l a possibilit® qud”™ | a popudgowdarmawe Elldmetpart i
alors ©“ 1 067Tuvre des processus de subjectivati

gue Foucault nommegontreconduites».

23.Scott et | 6ar't de r ®si ster

Dans son ouvrage kka domination et les arts de la résistanc€008, Scott montre que des

tactiques de résistance, clandestines et dissimulées, peuvent émerger de situations de domination
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dans | esquelles on ne soup-onnait pasdd eur ex
per mettre ~ des edo ntien ®se ndtee rs 6doep psos@@manci per d
Ces pratiques discr tes s (eptbcach®€ vembndado®cha
i nti mes permettant | 6®mergence doéun discours
g u 0 i hgueddu geixté publice , correspondant ~© |l a relation
visible entre le dominant et le dominé. Au cours deparéormance publique,] 6 act e j ou® |
le dominé est le plus souvent fallacieux, régi par la dissimulation) leyj@ncore la prudence

et la crainte. Le texte public est également un espace de performance des dominants, a travers

|l aquelle ils tenteront de maintenir | e respec
de résistance. Scott reléve de surcto qu e |l 6i ntensit® de | a p €

proportionnelle au pouvoir détenu par le dominant. Il précise ainsi

«Plus la disparité est grande entre le pouvoir du dominant et celui du

subordonné, et plus ce pouvoir est exercé de maniere arbitgirg,le texte

public joué par le subordonné aura un caractére stéréotypé et ritualisé. En
ddbautres ter mes, plus | e pouvoim est me n a
(Scott, 2008, p. 17).

Ce role adopté et joué par les plus faibles se conforme Isqivent aux attentes des puissants.

Par cons®quent, Scott rejette | dhypoth se qui
pour comprendre les expériences de domination, analyse qui conduirait alors a percevoir les
subordonnés comme des groupes nsent ants “ |l a domination sub
domination dans toute sa complexité que Scott élabore le concept de texte caché qui représente

| 6espace ° |l 6i nt ®r i eur duquel |l es individus

anorymement et clandestinement sans avoir a se révolter ouvertement.

En effet, pouiScott (2008p. 144), les résistances interviennent comme réponse aux dispositifs

dominateurs et a leur déploiementtde c hni ques dbéassujettissement .

«Silalbgi que doéun sch me de domination consi

| 6at omi sation compl te des domi n®s, el | e
r®ci progue venue dbéen bas. Partout, |l es do
si la logique de la domination devditb e mpor t er , ils seraient

condition doébune guerre hobbesienne de tous
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Ainsi,d sti nguant plusieurs formes de discours s
particuli rement " d®cr i r epesedobminash designamtane | 61 nf
grande variabilit® de formes discr »{Seot, de r ®
2008, p.33). Ces résistances souterraines, déguisées et discrétes prennent des formes différentes

selon le type de domination subie,t peuvent °tre assorties dobu

déclarée et bruyante p®t i ti ons, boycott s, gr ves, ports
| 6i d®ol ogi e dominant e. Les r®sistances infra
actesdebaconnage, de d®sertion et doé®vasion ou

résistants déguisés et anonymes.
3.Pr at i g wespace careéral 0

Qubell e soit d®crite comme une institution |

contraignante,d prison reste a ce jour un espace au sein duquel une forme de domination

sbexerce, " travers des moyens ° l a fois per
inusit® | e d®bat sur |l es caract®ristiques d
i nt ®r essant de | 6abor ddrla ssite udss théaries @voguées par

pr ®c ®d e mme nnts,6 i ais p sprécepias dexiChanine (2000), nous considérons
gue | 6®tude des pratiques micr obiareémmicenrameet quaa
réponses a la situation de domination vécue, peut permettre de mettre en exergue les contraintes

inh®rentes | 6i ncar c®r ati on

« On cherche non plus dans un premier temps ce que fait la prison au détenu,
mais ce que le détenu fait de la prs La nature de contrainte carcérale sera

alors ce que | e d®t enu »fChantrame, 2000, pas =~ met
307).
Nous envisageons alors | 6®t ude des marges de
théories de la résistance évoqugexédemm nt qui , appliqu®es ,” | 6®t

sembl ent pouvoir apporter un regardein@asiti cul i
gue sur | dee peps@ness eétenwefRour cela, il nous semble primordial de
circonscrirea pr ®al abl e ce quespaceeaceralvr e | a notion d:
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31.Conceptualisation de | 6espace carc®r al

Dans | es recherches de criminologie et de so
souvent abordé comme une simple structure, un décor, commessRp générique et

synonyme permettant de désigner le milieu carcéral. Bien que soit généralement reconnue

| 6i mportance de | 6influence de (MedicothH8% sur |
| 6®t ude de | a spatitaluitte® sce clodmpnid exrn ¢ & ateisd re da
la géographie carcérale qui nous permet de donner de la substance a un espace qui en est trop

souvent dénué.

Sousdi sci pline de | a g®ographie humaine, l a g®
g®ographiqgue des | ieux déenfermement, ~ | a na
gudaux pratiqgues dbéincarc®rati on. Champ de r
g®ographes ont commenc® ~ s OindedaBnées 90 &travera u X e s

une approche g®ographique des prisons (Dirsuw
des premiers a parler deg&ographies carcéralés, quoi l d®cat ®goo mme déa
g®ographie de | aha®eusunt ® eneteamdce deanpant po

populations considérées comme problématiques.
Qu 6-eeqytie le carcéral» ?

Dars un article récent, Moraiiurner etSchliehe(2017) précisent les contours du concept de

« carcérab>, notamment a avers une analyse étymologique. Ainsgakcérab> vient du latin

carceralisqui trouve son origine dans le termeadgcer,d ®s i gnant | 6antique p
la Carcer Tullanium A priori, le carcéral serait alors synonyme de prison. Cependant, la

géog aphie carc®rale sé6®mancipe de <cette appro
construction sociale, dépassant des questions strictement spatiales. Pour Moran (2015, p.87), le

carc®r al -ccéle’x pibea tled erucleli netset ,dues ellao np rlidsaount.e
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« Plus que les espaces dans lesques$ individus sont confinése «carcéral»
est plutét une construction sociale et psychologigeetinente tant a l'intérieur
quo” | dext ®ri eur»Ydsan,@&Races carc®r aux

Ainsi appréhendé, le coept de « carcéral », analysé comme une construction sociale,
s0O®manci pe doune notion f i gSRe nrsed trraeitn tneo t aunr
réflexionsdeFoucault (1975), |l a g®ographie carc®r al
« carcérab> awrdela du carcan pénitentiaire. En effetadin de son ouvrage Surveiller et

Punir»( 1975) , Mi c hel F 0 u c eoutinuum Grkcéradp etale méthodds®e d 6 u
punitives circulatoires qui ®tendblemducopses tect
soci al, formant 6aecigiupe.lSelon & miwi@opad francais, cette

e Xt ensi onusgaebdans kesencadeements diffus et légergFoucault, 1975, [809)

et par conséquemtans de nombreuses institutions autyes la prison, telles que les écoles,

orphelinats, hépitaux, bataillons de discipline, etc. Dés lors, la géographie carcérale propose

déabor daecéraunqugci nodédest plus | 6apanage de |l a pr

Une vision ® argie de | 6® ude des prisons
Danslecadrele | 6®t ude des ®tablissements de d®t en:
dépasser une approche statigeela prison qudéont tendance ~ favori s

sociologie carcéral@oran, 2012; Mincke dtemonne, 2014 Dans cette perspecéya prison

ne se résume pamux enjeux qui se déroulent exclusivement entre ses murs. En effet, la
g®ographie carc®rale sugg re doéappr ®hhender 106
la fois internes et externes. Baer et Ravneberg (2008) progbgefit udi er | 61 ncar c ®r
un entredeux, qui se distingue de la société extérieure, mais qui y est malgré tout connectée.
Pour eux, bien que | 6int®rieur de | a prison
matérialisent grace aux barbelés port es et mur s, il nbest pas h
est reprisepar Turner (2016), qui se penche dans un ouvrage récent sur la frontiere

dedans/dehors des établissemedés détention, mettant en lumiére la complexité des

19 Traduction libre de« Something more than merely the spaces in which individuals are coinfirzder, the
6 car c er gidl &d psgchobgical construction of relevance both within and outside of carceral spaces
(Moran, 2015, p. 87)
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interactions symbajues et matérielles entre ces deux mondes et rejetant une binarité trop
restrictive. Léauteure montre en effet que | &
tout autant une qui connecte, notamment a travers des flux de personnes, despoatique
doobjets. On retrouve cette i d®e de porositeé
développée par GillConlon, Moran et Burridgé2016 afin de désigner les différentes formes

de connexions qui sO0®t ab lasosi&ée Cette approthe témolgrre pr i s

de deux autres intéréts centraux de la géographie carcérale.

Le premier concerne | 0empl acement g®ographigq
souvendi scut ®e en | i en avec de Bsatipnodésiprisongausasls d 0 i S C
| 6angl e des distances, des disconti (Marlint ®s et

et Mitchelson, 2009; Bony, 20b5Moran, 2015 Milhaud, 2017)

Le second r ®f r e §uiehtéu@nt outeavesdtdasprisoro Bni efffat, ta® s
g®ographie carc®rale tente de d®passer | 6as
immobilité. Sebn Martin et Mitchelson (2008), les usages contemporains de
I'emprisonnement sont caractérisés par (les) tensions emeeimmobilité apparente et un
mouvement contraint®®Cel a si gni fi e que ddséoimescda mabitésat i on
gudell es s 6o TurneeatPeters,20l6p i ne ®rd eluor s des mur s.

le cas des transferts, qui sontrle®s ul t at déun mouvement i mpos®
établissements d#etention. Motivés pour des raisons de sécurité, de colt, de désengorgement

des prisons, de gestion de la population ou comme une forme de punition, les transferts sont
percus par césins auteurs comme des mobilités contraintes, gouvernementales ou

di sciplinaires, qui sOi nscr i cacirationa$venssenec 0 mme
Svensson, 2006; GilR009, 2013; Moran, Piacentini Ballot, 2012 Follis, 2015; Gillet al,

2016 Armstrong, 2018

20 Traduction libre de< contemporary practices of imprisonment are characterized by [the] tensions between
apparent fixity and forced moliji » (Martin et Mitchelson, 2008, p. 461)
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32L6EspaceTemps carc®r al

La noti on d*bcErsémladabofée pap s géographe Moran (2012) vient enrichir
cele<d bespace.cé&rt®oaligine de | a r®fl exion de |
doEspacenfetmpesyve un doubl e constat. Dbune pa
focalisation réalisée par les criminologues et sociologues de la prison sur la question du temps

en milieu carc®ral, son exp®rience etestson co
mar gi nal i s®e. Au contraire, | 6auteure montre
étudier un espace carcéral atemporel, au sein duquel la variabilité des temporalités serait
ignorée. Moran (2012) se fonde sur les travaux de Massey (1994 pourt e n i ualisngeu 6 un d
entre espace et temps g®n re des Poui tlad ®wintse
et parvenir ° une ®tude conjointe du temps et
et non statiqueautdeurledimeacmmMamade oamyx | @®ogr a|
criminologie et de |l a sociologie de |l a pris
| 6 EspaceTe mpermettraitade coRprentre le sens donné par les détenus a leur

incarcération, apartrdeeur perception de | 6espace au sein

Bien que pr®sentant un int®r°t certain, | e co
assez minimaliste commeuxn e compr ®hensi on de | 6espace et
analytiguementi s ®p ar abl e »®en pdea sl, 6 awt fe l de | 6artic
observe un certain glissement de ses propos.
son int®r°t su, dIl0l®d rutd em°dmeanejeuogligaimbiesur le&empg u e r

dans | desphcexparc®nialn donnant | 0i mpression ¢
fusion par cell e doundes ibspade®empms omb«dénpselane nt , f a
| 6esépaecte | 6espace carc®ral, un simple d®cor.
Coeusetnouvell e f oiesCertedudl990)eh s eichatse cathceptuelle qui nous
permettent do®toffer ~° | a fois | a notion doe:

2lLoaut eur gimgBpacel.e de i

22Traduction libre de @an understanding of space and time which sees them as analytically inseparable from each
other» (Moran, 2012p. 305).
2 Traduction libre de<a focus ortime in carceral space (Moran, 2012, p. 308)
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cell e débEspaceTemps de Mmseane digtidchodnde espadeet Cer t e

|l ieu. Al ors qubil d®crit | e | i eu comme un si
pl ac®s selon un ordre ®tabli, | 6espace est al
de vitesse et de directions qui le traversenées espace | 0effet produit

| 6orientent, | e circonstancient, | e temporald:.

de programmes conflictuels ou de proximités contractuellgs173). Le lieu devient espace

| or squdique. est ©pr

33.Exp®riences carc®rales et tactiques doaj

Bien que | a g®ographie carc®rale exporte son
de sa matérialité reste centrale, notamment afin de saisir lesegxes et enjeux ens@ein.

Pour |l es g®ographes, | 6®t ude de | a spatiali!
structurell e. Pl us qudune surface, | 6espace

vivant, théatre actif de la vie quotidienne, au sein duguetelations sociales se créent et se

d®f ont . 1 est un espace g®n®r ateur déo®mot i

comportements des personnes incarcérées (Moran, 2015).

Cette discipline propose notamment de recoaux concepts deedCerteau gqupermetent

do®t uldé ut cgcn o mi e, |l a capacit® dbéaction, l es t
ceux confin®s dafi6Mdroems,pazelx)arc@®naléahal yse
sOi nspirant e Cedenu permet iert effet dextine dn lumiere la créativité que

déploient les personnes incarcérées pour jouer avec la spatialité de la prison, a travers la mise
en 1 uypratiguedeedactiqes doéappr opr iJankes @dl3)deeonraine s pace.
la possibilité pour les dée nu s , en position de faiblesse,

temporairement un espace au sein doéun | ieu qu

24 Traduction libre de #e autonomy, agency, tactics, subversion or resistance of those confined within carceral
space» (Moran, 2015, p. 28).
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« Les institutions telles que les prisons et les centres de détention constituent

clairement un des endroits ou les puisdas ®r i gent et mettent e
pouvoir, maisou les faibles créent leurs propres espaces dans ces lieux; ils se

les approprient temporairement, en les occupant et en s'y dépfagant

En mettant en relief |l a caeapatiac®Pi doact gudidess
l e but de territorialiser et sobapproprier | 6
géographes se distancient des théories de Foucault (1975) et de la docilité ddesdgisnus

sont placés dans unegiure active et ont la possibilité de reprendre le contréle sur leur vie,

mémeausein@une institution contraignante.

Lesmar ges dwe dona disposent les déteneistre les murgpeuvent alors prendre

différentes formes et leur permettretammentd pr odui re | eurs propres
de la prisonVan Hoven et Sibley, 2008; Sibley ¥an Hoven, 2009)Par exemple, a partir

doune cartographie ddébune prison doAfrique du
personnes incarcéreesad avers | a cr®ation dbébespaces publ i
de son identit®. € partiitestdlerspbosdibietde dessineslp at i al ¢
contours dobébune g®ographie ®moti omnzonesidage de |
lesqudles certails setiments etdémonstrations émotionnels sont plus ou moins possibles a

vivre et a exhibéf » (Crewe etal.2014)De | a m° me fa-on, | a confi gu
de détention aurait une influence sur les expériences de détgmermettant aux détenus de

mobiliser les différents espaces qui forment la prison, notamment afin de préserver leur intimité

(Vvan Hoven et Sibley, 2008; Moran eflewkes, 2015; Milhaud, 2017)Ces tactiques
déoappr opr i atpewent aldrepredd® la fome de dactiques de récupération, de

personnalisation, de production, de mat ®ri al i

25Traduction libre dex Institutions such as prisons and detenttentres clearly constitute one of the places where

the powerful construct and exercise their power, but the weak create their own spaces within those places; making
them temporarily their own as they occupy and move through thglawkes, 2013, p. 218

26 Traduction libre de< zones in which certain kinds of emotional feelings and displays are more or less possible
to experience and exhibit(Crewe et al., 2014, p. 2)
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de | 0 @isspweeic E999; Lamarre, 200Baer, 2005;Sibley etVan Hoven, 2009; Van
Hoven etSibley, 2008)

(@}

4. Une approche ph®&nom®nol ogi que de |

En reprenant et liant enteux les concepts élaborés pard Cer t eau ®v oapu ®s | U ¢
comprend que | a transformation doéun | ieu en

| 6espace (ueénsqgeappropriaionrpar la sniseeen place de tactiques particulieres.

Les tactigues, mouvements temporels permettant de saisir des possibilités de profit,

repr ®sentent dans ce sens | es op®rations qui
spatialt ® qu i compt e, |l es tactiques dobébappropri at
concept manquant dans | a notion dOoEspaceTemp
substance en cr®ant un | ien r ®ci prirenyisagerentr e
son opérationnalisation. Transposer ladéfini on de | 6 e s@Gereau (JP90pep 0 s ®e
| 6®t ude de | a prison permet alors dbéenrichir
Envisager | 6®t ude de Ilademlbepriemeidespratiquesidé iésistarce ¢ ®r a

et des tactiqgues doap parcgngéquenteidonner duesens Hlas pace
spatialit® de | dincarc®ration. En reprenant |

parde Certeauetentatbns posant au concept dbéEspaceTemps

proposons une analyse dynamique de | 6espace
celle doune structure fig®e.

De pl us, aborder | es tact iargas@asondes ingca®séessat an c e

travers | e prisme conceptuel de de Certeau no

de <cel ui des strat®gies dboébadaptation tradit:.

enrichir les réflexions sur les piguies microbiennes et quotidiennes initiées par les personnes
d®t enues afin de so6®manciper de | a situation

surcroit, elle peut permettre de discerner un réseau discret de résistance en milieu carcéral,

co respondant © |l déinfrapolitigue des groupes s
de r®sistance peut en outre conduire 7 | a mis:s
d®t enues, dont |l a mise en 1 uanrcentrbleesurrleurper met
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incarc®rati on, not amment " travers l a produ
doéointimit®.

Enfin, les tactiques de résistance intervenant comme une réponse a une situation de domination,

| eur ®tude peut qomraintes aukquedes lksdd@enlsasdnt seumis dirsigjue

l es intrusions qubéils subissent dans | eur int
Suivant | es recommandations de Dubet (1994) e
les expérience des individus et r®sultant de notre v
sexualisation de | 6inti me, nous adopterons u

personnes incarcerées.

Husserl (1964) décria phénoménologie comme unsgiencales phénoménes vi sant | 6 ®t
des structures de la conscieried. | e s 6 lafa¢o®domt esspercu’ou vécu un phénomene
apartirdecequiestimmnent ° | a c o laelatioreimimeente sujeset objgt.u 6
Pour Husserl (1964),lalecur e d6éun obj et est toujours empre

la conscience qui vise cet objet particulier, alors dévoilé par la connaissance du sujet. Cependant,

l e ph®nom ne tel gu o i lapparattediffgreenmentiauxpyaud G um e i n d i
autre personne. Cdest |l a ph®nom®nol ogi e qui
conscience qui d®crivent | es exp®riences v®cu

favorise alors la révélation de la diversité des sens attrdbaégphénomene par les personnes
incarc®r ®es. EIll e nous per met ®gal ement de |

Il 6i nti mit® de s:ldyg@dles petsennes incardéecescadoptant ddsPratues

e | 6espace "poratritdul idur sens qu 6 quelestactigde®s nnent

Oappropriation de | 6espace conatuie®trdaprésgverr met t ¢
' eur intimit®. Les tactiques doéappooptiaii ®n
| 6espace au sein duquel ell e se construit. Er
de | 6intimit® nous permettra de mettre en exe
en Tuvre par | es d®tevpss pbéamettahatr ®oci geoc
|l es pratiques quotidiennes et microbipacanes

de soi en milieu carcéral.
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CHAPI TRE METHODOLOGI E DE RECHE



Ce chapitre vise a expliciter la méthodologmptée dans le cadre de cette étude, dont le choix

dépend directement des objectifs de la these et de son cadre théorique. Pour ce faire, nous
reviendrons sur les choix méthodologigugalisés préalablement a toute enquéte de terrain, sur
lesmodalitéesle | a recherche en prison, ainsi que su
négociation de son identité de chercleewrd i nt i mi t ® ®t ant un suj et |
approche particuliere, nous aborderons les différents aspects de larelaton du °t e qui

chercheur et participants, ° travers | 6®tabli

l.£tudi er | 61 ntunchoixn@thaoogiguei s on

En cherchant ° comprendre | 6exp®r nemtradeer des d
intimité, il nous parassa t essenti el de | eur donner Il a p
ph®nom®nol ogi que et qualitative, |l aquelle per

leurs propres perceptions et représentations.

1.1.Phénoménologie et démarche qualitative

Imagi n®e comme un courant philosophique ©° son
plusieurs disciplines et a vu ses formes d'expression varier au fil des ans. Position
®pi st ®mol ogi que, cadre th®orique ou Oersdordee s
surcroit fait une place de choix dans les sciences humaines en tant que méthodologie de
recherche. Cette m®t hode tente ainsi de sai si
dont ils sont porteurs et les significations qui leur sontbattes(Giorgi, 1997; Mucchielli,

2009)

Adopter une attitude ph®nom®nol ogensgmadfestee nd al
des discours, elle privilégie le vécu, la perception des acteurs et leur expéri€@oaulx,

1998, p. 35kt permetparan s ®quent | 6éacse®der pure des ph®non
cette perspective, le phénomene se définit commaeprésence de cela méme qui est donné
exactement comme cela est donné ou ressdf@iorgi, 1997, p. 344) Cel a signi fi e
approchep h®nom®nol ogi que per met débacc®der aux r

sociaux, telles qubelles se pr®sentent ~ | eur
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unique a travers laquelilel est p o s s i tohnaissanéealtl ghéneme, dnpliguant n e

par cons®quent une mi se ° di stance avec tout
opération de réduction phénoménologique Epoché consiste & mettre entre parentisdes
savoirs © priori acqui suaifli ne dtd apcecr®duwe gés ta ut rpahne
(Moustakas, 1994; Giorgi, 1997)

L'approche phénoménologique privilégie ainsi une démarche compréhensive, laquelle part du
postulat que les individysarticipent activement a la construction de leur réalité dsqont

par conséquent les plus aptes a transmettre le sens de leurs actions et exgpeeatest
Lincoln, 1994).

Construire une recherche aiut opuarr t d e doexp®ra
phénomeénologique a une implication sur le choix degsométhodologiques. Cetot doivent

permettre de rendre compte des expériences des acteurs le plus fidélement possible et de restituer

|l e sens quodoils donnent ~° | eur v®cu, en fonct |
est traditionnellement asciée a la recherche qualitative, tant il semble en effet difficile
«ddbappliquer | a |l ogique des nomb(Giergi,129d,p. ph®no
342) La méthodologie qualitative propose pour sa parhe& maniére normale, spontanée,

nature | | e, quasi i nsti nctinteregerkidalp gmmendrefPaillél] e mo n ¢
2007,p.409) | 6 ®ri geant alors en instrument de chol
En effet, |l es m®t hodes gual itati sestimentg 6i nt ®r

représentations et perceptions. Instrument permettant de donner la parole aux individus et
privilégiant leur subjectivit¢Mucchielli, 2009) la recherche qualitative est unecience qui
envisage | es r®al it ®s ssogiauk Poupat etsalondes 19680m n gl e ¢
83). € travers |l a flexibilit® qubéelles propose
pr ®coni s®es afin do®tudier des ph®nom nes s
constamment eavolution (Deslariers, 1991). Par conséquent, elles permettent de mettre en
lumiére une diversité de significations qui peuvent étre attricuéasnéme phénomene, lequel

est construit et vécu difféeremment en fonction des expériences de cRadlén(2007) décrit

la recherche qualitative comme unenéthodologie de laproximig® qui per met dobapp
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le sens donné a des expériences, le contexte dans lequel elles prennent place, dmsigue «

des personnes dans leur monde intime, social ou cubku(el432).

Ainsi , cbest dans |l a richesse, | 6 h®t ®r o g®n ®i t
vie que | es m®t hodes gualitatives per metten
favorisent en outre un contact privilégié avec le milieu étudié,fieant la possibilité de

sO0i mpd®ghéuni vers enqu°t® et de r(Ralé 200r une
La recherche qualitative permet en effet de réaliser un véritable travail de terrain, en proposant
une gamme doéout b linspirésncetld déchardhe gthinggraphique, tels que

| 6observation et |l 6entretien, qgui per mettent

phénomene, sur le lieu méme de sa manifestéfibapoulie, 2000)

1.2.Donner la parole

Considérée comme une étape cete de la méthode phénoménologique scientifique en
sciences humaine&Giorgi, 1997) la collecte de donn®es verhb
repr ®sentations sociales et perceptions, - t
(1997, p. 175) soutiemue:

«L6bentretien serait ai nsi indi spensabl e, |
appr ®hender | 6exp®rience des autres, mai s
do®cl airer |l eur s conduites dans | a mesur
sOinterpr ®t eart i ownd edne cloan spiedr@&rpecta- ve m° me d
di re du -sémmescorferedta lewrs actions.

Déceler le sens que donnent les individus a leur situation est fondamental a iéhemsipn
de leurs expériences.6 ent r et i en soéinmpouenealtomps i vom®g i i® d
type phénoménologiqugMoustakas, 1994) per mett ant de saisir | a

social est confronté, tout en lui donnant un droit a la parole et en le restituant dans une posture

active.

Car | 6ertngmdetliaenf r me dbébune conversati:den, doun
chercheur et le participant a la recherdinkmann, 2013)Fond® sur | 6empat
| 6i ntervi eweur et utilis® pour l e recueil d
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rencontrégMucchielli, 2009) | 6 entreti en en profondeur est |
de faire émerger un contenu soaitbectif profond (Michelat, 1975) Il permet en outre de

donner sens aux silencdgsitatios, sourires, tremblements de laix; rires et pleurs, auta

do6i ndi lese&notienset le ressentdes personnes rencontrées. En plus de permettre

I
I

(@}

exploration en profondeur des muehconirgsl es f a
entrernopincest | @eRFtdede i @u ed o mltufanpalt,il¥®T) de | O

(@}

133Expl orer | 6intime dans | 6espace carc®r al

Appliquée au milieu carcéral, la méthodologie qualitative est privilégiée pour saisir le pouvoir
ddoaction des d®tenus dansdlbacc®detrr uoctieon deb
une approche dynamique et compr ®hensi ve. L a
ai nsi |l a recherche qualitative en recourant
(Rostaing, 2006)

La r®al icatuiesn a@bwpmits doédune popul ation d®tenu
des individus qui |l 6ont trop peu. Les entret
personnes incarcérées et petardtde révéler des dynamiques et expériences propres a u

milieu social qui demeure relativement secret et opa@@egrebin, 2015) Permettant de
comprendre un ph®nom ne en | ien avec | é6envir
| 6entretien est en outre pr ®c o n isscarcérdua.n s | e s
(Chantraine, Scheer Btilhaud, 2012; Moran, 2013a; Scheer, 281Mlilhaud, 2017)

De surcro’t, |l es ®tudes ant®rieures portant s
le recours a une méthodologie qualitatimef i n d 6 a s cegpdriences intimek eet
personnelles, relevant de la sphére prij@eordeau, 200, 2009, 2012; Gaillard, 2009

Rambourg, 2009; Lancelevée, 20Ri¢ordeau eMilhaud, 2012; Touraut, 20130€&l, 201Y.

En octroyant |l a parol doanog d®hehusa posesibeV
significations quodils attribuent ~ | eur prop
mettent en place pour pouvoir la reconstruire et la vivre au sein du milieu carcéral. Cet outil

méthodologique nousidera ainsi a répondre a notre question de recherche, nous permettant
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déobacc®der ° | 0exp®rience du d®tenu et au sen:
univers symboliquet ses perceptions. De plus, tedfibentr ev
débacc®der ° un sujet aussi sensible et subj e
une atmosphére de confidence et de confi@Bdakmann, 2013)nécessaire pour extérioriser

une problématique qui, par essence, se définit par sactéee intérieur et secret.

Léapproche choisie nous semble ®gal ement i nd
contours flous déun concept mal d®f(Registeren pr o
et Henley, 1992) du point de vue des persmes i ncar c®r ®es. Chest er

connai ssances et pr®conceptions que nous PpPoOSS

focalisant sur | es exp®riences telles que r aj
enlumieredessigi f i cati ons peu connue oOoU insoup-onn®ct
Enfin, afin de contextualiser | environneme.|
cartographier mental ement | 0espace de | a d®t

propos des personnes centrées, Nous avons recouru a dleservatios informelles qui nous
ontpermis en outre de nous faire une i d®e de |
processus analytique, cettekservation diffuse (Chapoulie, 2000permet une familiasation

avec | e milieu investigu® et une meill eure cc
été consignés dans un journal de terrain les échanges réalisés avec les protagonistes des lieux,

les comportementsercusou encore la description du tain, notamment a travers des croquis

des espaces de la détention, qui nous ont permis plus tard de mieux appiérspataditéau

ciur de notre recherche.

2. Popul at i orlespersbnte® inaardéeces

Dans le edre de cette étudaous adopmins unpoint de vue uniqueselui de personnes qui

étaient incarcérées au moment de notre reche@hdernier aspect noparaitimportant afin

de saisir un v®cu pr ®sent, et non pass®, des
cadre spatigemporé précis. Notre recherche portant surd i n tdes méten® au sein de

| 6 e s pac eotre echactif®on @mprend uneguiation carcérale diversifiée
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21.Le choix de | 6®chantill on

Pires (1997) d®crit |l e proc®d® ladcongticutioadut i | | on
corpus empirique doéune recherche. EIll e consi s
doune population choisie en fonction de | 0i
envisagée. Notre recherche vise échantillon vae, dans | e but ddacc®de

doexp®riences v®cues.

L6objet de notre recherche nous oripusque vers
notre ®tude sob6int®resse formantruwn groupd sfyent ete d e
homogend'individus» (Pires, 1997, p65): les personnes incarcérées. Les critereksguels

le choix des participants dsisé, ont été déterminés selon un principe de diversification interne,

qui permetune étudeenr of ondeur doéune bcla@e®gaoirni sei dgdui en ddi dvaic
vision dobéensembl e(PidsylowhL ® rechenche qualit@tiveune ch@rchant

pas ©~ atteindre une repr®sentativit® quantit
doéun ®c h a nsystéindtique etxtegsdeé caf in ddaccro "  tre | a val
Notre objectif ®t ai t al ors doéavcaicéralelenpar®c hant
conséquent varié quantxapar cour s doéi ncarc®rati on. En eff e
favorisel 6 acc s ° une connaissance plus ®tendue
échantillon se retrouve par conséquent dans la variation desositupéirsonnelleges détenus

gui le composent.

Dbune part, nous avons r sfenenesincarc@rés afindadresseri s de
un portrait global de | 0exp®r ssaencketimportantme de
de prendre en compte | es dif f ®queeuveatyarierenpr ®s e n

fonction du sexe dalpersonné¢Ricordeau, 2004)

D6aut r e apoasrdancontrdes pessonnes de tous ages. En effet, les variations au niveau
de | 6©ge sont repr®sentatives de stades de v

conjugales diversifiées.

Ensuie, nous avoneencontredd e s d®t enus ayant diff®rentes ex|

doexpl orer si elles pouvaient avoir une influ
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crit re impliqgue doé®changer ératiens prédlebtesinsindi vi d
gue des personnes ° di flfa®urée e la peingpahééspese end 61 n ¢

compte comme variable.

De surcroit, nous avons demandé a rencontrer des prévenus et des détenus, sans prise en
considération de la raisate leur présence. Cette diversificationus a permisle saisir les
di ff®rentes prat i @Muhausl, 2@lérinki Que Is yaaéte dsaificatipns i s o0 n

donn®es ° |l a fois 7 | 6i ncarc®r ation et ) | 6i n

Enfin, nous avons fait le choix dencontrer des détenus francophones, afin nous centrer sur la

notion doéintimit® telle dque comprise dans | a

Afin de saisir des expériences variaa® stratégie de sélectidas établissements de détention

enquété a ®t ® mi se en Tuvr e.

D6bune part , simerensontendesrparsornésoncarcérées danétalgsements

de détention provinciaux, qui présentent plusieurs caractéristiques pertinentes dans le cadre de
notre étude. Nous souhaitions notamment enquéter au sein despvariées quant a leur

|l ocalisation, |l eur anciennet® ou encore | eur
doéi ncar c ®r a,inousnous dammés ®enddamd dessprisons provinciales anciennes

et modernes (selon leur date de constructiamy architectures distinctes et recourant de fagcon

plus ou moins avancée aux technologies de surveillance.

D éu&re part, un second critére de sélecaon ®t ® mi s en Tuvre ~ 1 086inte@
de détention, afin de tacher de rencontrer desithgs incarcérés dans des secteurs aux niveaux

de sécurité différents. La diversité présentée par ces secteurs de détention, dont les niveaux de
sécurité et de surveillance, la taille et la population accueillie varient, implique des expériences
carcérals différentes. Au sein de ces secteurs, nous souhaitions également rencontrer des

personnes partageant leur cellule ou seules, lorsque cela était p&ssd#énitive nous avons

2"Eneffet, baccept ati on f r aintinitémdrrespond abux natimsrangkaigescelld deprivacy
et c mtimhog la drémiére désignahta possi bi |l it® qudont | es individus d
certains domaines secrei@ndis que la secondsst relative auxelations sociales intimg8ernard, 993).
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rencontré des personnes incarcérées dans trois types de secteurs, qdistingusns en

fonction de leur taille

1) Les secteurs de petite taille, accueillant entre 13 et 23 détenus.
2) Les secteurde taille moyenne, accueilladé 40 a 44 détenus.

3)Les grands secteurs, pouvant accueillir ju

2.2.Un échantillonnage somis au processus de recrutement

Dans chaque établissemensité, une personne ressourgeété désignéear les services
correctionnelsafin de nous accompagner durdatréalisation de la recherche. Occupant une

place de premier plan auprés de la popataincarcérée, ellassistde chercheur tout au long

de sa collecte de donn®es et | 6aide dans | d6or
cas de cette étude, les personnes ressources rencontrées étaisndeageobation, chef

d 6 uni ter®gre conseiller du directeur. Lors du premier échange avec les personnes
ressource, en personne ou par téléphone, la recherche était présentée et les criteres de sélection
précisés, a savoir que nous souhaitions avoir un échantillon varié et rencesmersbnnes de

tous ages, provenant des différents niveaux de sécurité et aux sentences diverses, sans
considération de la nature du crime commis. Ces informations en main, les personnes ressources
ont procédé au recrutement des participants a la reenhérabis stratégies de recrutement ont

®t ® mi ses en Tuvre, sur proposition de | a che

1) Le recrutement par affichage. Ce processus de recrutement est celui qui a été
majaritairement employé. Il consist@ placer une affiche sur les murs des secteurs de
détention, visible par tous. Rédigée par la chercheuéighe (Annexe 1)indiquaitl 6 o b j et
de la recherche, lesadalités des entrevues et invitig$ personnes intéressées a contacter,
par mémo, lapersoen r essource pour faire part de | eu
recrutement est que les participants volontairés mt @are inflaedce que les
informations indiguées ur | 6affi che. Cependant, | 6affich
retrtegd s secteurs dans |l esquels elle a ®t® pl a

produit a quelques reprises.
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2) Le recrutement ciblé. A travers ce type de recrutement, la personne ressource communigque
la possibilité de participer a une recherche aux peo nnes quobell e pense
i Nt ®ress®es ou quobelle se fait recommander
conseillers en milieu carcéral, les agents de probation ou le personnel de surveillance. Bien
guodil pr®sente | dabtaeniager api gemenet tume dl i st
de recrutement exclut | 6intervention du che
étre orienté en fonction de la perception que le personnel a de certains détenus ou encore par
I 6i nt enr pgrugdtialtsi ose font du sujet de | a recher
3) Le recrutement direct. Ce type de recrutement est intervenu uniquement lorsque les deux
premi res strat®gies employ®es nbéont pas pe
permettait a la chercheure, accanpn ®e doéun membre du person
recherche en personne aux détenus, soit durant des cours, soit en se rendant directement dans
|l es secteurs. Ce processus de recrutement
recherche avec ses propres snetins passer par une tierce personne. Cependant, la présence
constante doéun membre du personnel durant c

impact, soit en renforcant la méfiance de potentiels participants qui otiadars associer

le chercheu ~ | 6®t abli ssement, soit au contraire
cherchant ° sat i std quée mentionnd marcnceo ntphaegf wcadséatunri, t ®
seul ement |l es d®t enus dont je mbéboccuwmpe des

présence a di aides.

Selon le type de recrutement réalisé, nausns par conséquent rencondi€s détenus qui
étaientsoitc i bl ®s et recrut®s directement-menes | e pce

volontaires.

Les détenus ciblés» le sontprincipalement a travers la représentation que le personnel se fait
déeux ainsi guden fonction de | 0int®r°t per -
Dans notre cas]s correspondientaux détenus considérésenformes» par le personnel

c dsta-dire ceux qui se comportent bien en détention, qui participent aux programmqes et
composent leomité de détenus, ce qui témoigne le plus souvent de leur ancienneté dans

secteur Sont également ciblés les détenus « cultivéseux pergus pae Ipersonnel comme

81



intelligents et rr®fl ®chi s. L e u entaptesa céponddee s 6 e X
a une enquéte scientifique, selon la perception des personnes ressource. Enfin, les
«experimentés, institutionnalisés depuis leur jeuseset ayant une grande expérience du

systeme pénalont identifies comme pouvant présenter un intérét particulier pour la recherche.

Les détenus wolontaires» ont fait part de leur intérét a participer a la recheréheavers le

recrutement par afficheu le recrutement direct. Au cours de la rencontre, nombreux abordérent

la raison de leur partijgation, la plupart souhaitaaiderpourla r echer che #®#t sbdass
de | dent r e védairer sudla sitvaton entreplas murs. Notre retreoreprésentait

®gal ement pour eux | 6occasion trop rare de s¢
Certains d®tenus rencontr®s commenc rent doa
| 6absence, de soutiePRPopsydbaubobgegquel anre®cent
casser une routine quotidienne et i mmuabl e, |
trop lentement et de sortir du secteur de détention. Hafgenredu chercheupeut avoir une

influence sur le rerutement auprés de la population masculine. Alors que certains le firent
comprendre de facon subtile, en confiant étre heureux de voir une faotneeque les membres

du personneld 6 a udvouérent directement avoir fait la démarche de nous rencontrer
principal ement pour °tre en pr®sence f®minine

rencontre avait fait sa semaine.

Quel que soit le type de recrutement réalcgftains profils de détenus ont été&clus de la

recherche par la personressource, pour différentes raisons indépendantes de notre volonté,
pouvant alors représenter une limite a notre recherche. Ainsi, les détenus considérés comme
«dangereuxe par | 61 n-&diré pravénand de, secteldsede tdétention a sécurité
maximal e ou affili ®s ° un gang de rue, noé®t ai en
leurs candidatures était triee et rejetée. Il est également arrivé que la personne ressource rejette

la candidature de détenus jugésirtéressants ou encee e potentiels dragueurs.

La forme que prend | e recrutement peut donc r
une influence sur sa constitution,Lesoguson | a
final constitle peut par conséquegire moins hétérogene que souhaité, notamment du fait de

| 6exclusion de certains profils.
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23.Portrai-t de | 6®chantillon final

Le recrutementéalisénousa permis de rencontrer 44 détenu89 hommes et 15 femmes

incarcéréslans cing prisons provinciales duébeqAnnexe 3)

Age: pami les détenus rencontrés, 18 étaimés de 20 & 35 ans, 17 de 36 & 50 ans et

9 de 51 © 65 ans, pour une moyenne dob6éo©ge d
Situation familiale 23 des détenus rencontgtaientcélibataires. Parmi eux, Byaient
desafantsetlh 6 en av ai e n ten qouwle,.don2ld av&terfants et 7 sans

enfants.

Staut: 31 personnes rencontrées étaient condamnées, tandis que 1i3pédaiEs en

détention provisoire.

ExXp®ri ence dpgaimnlesadéten®rrentods,020 viaient leur premiére
incarcération dans le sgsne provincial, tandis que 24 avatieléja pugé une peine au

provincial. 4 avaiendes antécédents de détention dans le systeme féghat 2

doéentr e gsafdeleuripremieseberpgriemdu systeme provincial.

Duréeede | 6i ncar c:®@0 des détam rerecantrés étdientencarcemdepuis

moins de 5 mois, 14 entre 5 mois et un an
de temps de 10 mois passés en prison, pour la senténekeac

Type doéoccup:damamnté desandividud rencontres (30) daient dans

des cellules en occupation double. 10 digpog de leupropre cellule 3 ddéentr e ¢
avaimt cependant | a possibil i tsurteGddeteuei || i r
cellule. 3 étairt en occupation triple avec un matelas au sol et Jlbg@ns un dortoir

commun, pouvant accueillir 9 détenus.

3.Parl er de | 6i nti me

Afin de comprendre | es exp®riences as8aitnt i mit
essenti el débacc®der " | eur s propres repr ®s e
vol ontaire, qui peut alors na" tre dans | e cad
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31.L6ent r exditgée s e mi

Léent r e-dirigée présentei un intérét particulier du faittaldexibilité que présente cet
outil m®t hodol ogi que ainsi que | 6ex(prigany ati on
2010) Prenant | a forme doune conversation, cet
pl us quodune di sitsafemlie sarmunegtwaureiettduneeigueuemeéthodologique

qui en font une interaction productrice de sav(@Brsnkmann, 2013)

D®but ant par une guestion -dirig& peanet el¢ laissarvert e
| 6i nterl ocut eur agordammemtson poini de v(@iong, r1997)adin de
faciliter lapr oduct i on @M&helatf 1®75na@t en ke yedant, le moins souvent

possi bl e, vers certains th mes que | e cherch
reformulations (M c he s ne, 2 0 0 0 )dirigéé grésente pae sonséquentaimdouble
avant age, en tant qubdelle permet ~ [ 0intervi

| 6i nt ®resse tout | é&n nitaeirwvs &@wt® raensentsdstpiogds, d & c't i «

afin quéil pui sse ®I| abBrinkmann,2013) ses propres ex

Dans | 6optiguapgeochsesppb®aom®nel ogi que de | 0c¢
ces relances sont orient ®es vers imMedi depr essi
sensations ou encore de pens®es et doéopinion:
optigue ph®nom®mohegideseri gdéobhecioncr te et ¢
des actes du sujet, qui soit aussi fidele que possiblea qui est ar r»(Go®i, t el qu
1997, p. 353)

Afin de respecter a la fois la tendance semir ect i ve des entreti el
ph®nom®nol ogi que, | ae g®tidilte wdlemr traeiviueemeemtp | 00
prennel e rdn eguwidd e d(Moudtakas, 1994)Revcette facon, la priorité était
donn®e aux th mes directement abord®s par | es
personne rencontrée définir et poser les contours du phénomene étudié doctelest part

enti re, selon ses propres repr®sentations, N
laquelle il est primordial de mettre de c6té la signification attribuée a ce phénomene par le

chercheur. La mise a distance des connaissanceisesgur le phénomene en question est ainsi
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essentielle afin qubéelles ne teintent pas | 6e
est alors wuniquement per-u ~ travers | 6exp®r
(Moustakas, 1994)

Sans nécessairement introduire de nouvelles thématiques, les relances formuléesigrermett

| 6approfondi s s e niemds prédéfinicen tieh avemles obgectifs spécifiques

®l abor ®s. En | doccurrence, e Itione isterpersosnelies n t

| 6architecture carc®ral e, l es dispositifs de
parloir, réfectoire, etc.). Lorsque la saturation empiriBees, 1997)était obtenue pour

certaines thématiques, les relancegsnpermettaient en outre de nous focaliser sur des thémes

peu exploités.

3.2.Obtenir la confiance des détenus

D6bune fa-on g®n®r al e, nécassite @aghgnes wmtconftance dedau n e €
personne interview®e af i(PoupatdEa7)Hlleeast ee effetr el at i

n®cessaire afin doéoinitier une discussion auto

Cbest une fois que | a r &lcherchew deviahteun ioterlactitéua n c e ¢
privilégié, récepteur de propos normalemaon exprimégBidart, 1997) Il prendalorsle role

déun confident, comme | 6exprimait Duval (1998
«Je devenais souvent un confident, en ce sens
ladifferene des marins-adi®reé tmpbdbd manentdbestauxquel s o
en parlant inconsidérémemt Cet aspect est également exacerbé en milieu carcéral, la ou les
personnes de confiance et les occasions de confidence sont rares, allanjt mmé&mg u 6 ~ ctoro
associées a une manifestation de faiblesse. La rencontre avec le chercheur devient alors une
tribune propice au d®v odadeexmedrti ednec egmmuvant,e td 6" ®nlo
pour une fois, étre partaggJewkes eWright, 2016) Les entrevues peuverihsi représenter

une ®chappatoire pour | es personnes rencontr®@

un pr®sent difficil e pour assébsoudkbeprojetsfutarst ®r i eur
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Etablir une relation de comféence passe nécessairement par une forme de transparence ainsi

g wide communication détaillée des informations et éléments de compréhension nécessaires
concernant | a recherche. Loentrevue anteenst i t u:
entre le prticipant et le chercheur | a f or mul ati on doOéune consi gn:t
ainsi de détendre une atmosphere pouvant étre tendue dans un milieu qui se méfie des personnes
venues de(Pdtcoamdet2@0d)i Eut e a ®gal e mtemldrelgiiande obj e
confiance recherchée, en dissipant les inquiétudes que peuvent avoir les participants envers une
recherche scientifique et | es risques quoell e
de souligner la neutralité du cherchetison indépendance yésvis du Service correctionnel,

afin de clarifier son statut et dé®viter que

pourraient estimer biaiséBatenaude, 2004)

La formulation de la consigne de prise de conéait alors particulierement importangfin

doapaiser |l es r®ticences: per-ues chez quel que
«Bonjour Monsieur/ Madame et merci de mobdacoc
entretien. Je mbébappell e AnapsMontttal. Jee sui s
méi nt ®resse au v®cu des personnes incarc®r
de fa-on | arge, pour ma th se de doctorat
vous rencontre aujourdohui . J mgosen @ &eux pas d
surtout ®couter ce que vous avez ~ me dir e

ma recherche»

Les points ®voqu®s dans cette prise de contac
du formulaire de consentement autparc i pant , afin de sdassurer

préalablement a sa signatfemnexe 2)

Un certain temps ®tait notamment consacr® = |

tels que garantis par la Loi canadienne des droits de la personna i n s i qgue sur | 6
chercheur de divul guer certaines i1 nformation
acte de violence physique ou sexuel ou |l orsqg

personne est en danger imminent. €gitirtie souleva certains questionnements chez les
participants qui demand rent des pr ®ci si ons

notamment que cela ne concernait pas les situations passées. Dans un seul cas, une personne
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nous f it seasentait en dapged at, laprés aveir longuement discuté de la situation
ensemble, nous demandaett¢ me de | a porter ° | a connaissan

confiance. Grace a cette intervention, la situation fut prise en charge et résolue.

Afin de suspendre tout sentiment de jugement de notre part, il était précisé aux participants que
Nous ne connaissions pas la raison de leur incarcération et que nous ne souhaitions pas en savoir
|l a cause, sauf -mé@ned rous e paten Cettmaegendui faeilitexla

construction de la relation de confian@cordeau, 20043embla en rassurer certains, qui se

sentirent libred 6 a b d oucheni| a r ai son de | eur d®tention au
Enfin, avant doobt emegist elmewnmnt dend &retnd mexrvtu e”, i ¢
participants quobéils ®taient |l i bres de | 6inte
rencontr®e nbait exprim® | e souhait que | 6eni
sesontfaitresset i r, comme | 6illustre cet extrait du

«Mardi 12 juillet.

Monsi eur X arrive pour [lilone guestionnealers sertla s e mb |
raison de sa pr®sence, quodi l ne connai ssai
rappel de ma recherche semble | e soul ager
| 6explication du formulaire de consenteme]
not amment concernant | 6enregi streur enver
réticent, affrmantque« a peut servir “-lad®¥autres choses
Cependant, certains participants ont souhait e
pour discuter dorsmicroée quel ques i nstants. LO6i nefleetr rupt i c

les rassurer et délier les langues. Cette constatation nous amena a utiliser cette stratégie lorsque
nous percevions une g°ne mani f es:t eerdelsd grarr°tti a
nousméme, cela permit a certaines personnesede §§ ®t endr e et déoaborder

sensi bl es quodi | sfacemadaluear roege du diptapsone®v 0 g u ®

3.3. Aborder un sujet sensible

L6®t abli ssement doune relation de confiance e

est sensible,comen | 6 est cel ui de | 6intimit®. Ainsi, I
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milieu carc®r al mettent en garde | e |l ecteur

m®t hodol ogi que et “ | a postur e (R®drdeaua200d; qu o i m
Joél, 2017) Di scuter de | 6intime n®cessite une ap;f
| 6intrus p®n®trant | a sph r e arembome(206%p.1 a pe
71), il est ainsi nécessaide «protéger la puder du patient par sa parole et sa présence

respectueuse, en maintenant | es conditions tr
arrachage des voil es de [I»0Fourctelanieste®sedielquelas pect
personnerencont®e f asse | e choix de partager son int

susciter de la géne et de la méfiance chez cette derniére.

Or, ce sont ces sentiments que suscita la premiére consigne de départ élaborée, qui débutait
abrupt ement plabrendumevguee st i o«iPouverdusamea parterdé | 6i n-
comment vous vivez votre intimité ici [en prisoy.? L6i nconf ort mani fest®
personnes rencontrées face a une demande intrusive formulée par un chercheur étraager nous
condui t "’ r e f o remravues.rAfinldé eréarounec atmospleie de confiance et
do®viter de cr®er un mal aise entre | es deux |

de départ, tout en rappelant le théme principal de la recherchiitimes participants a

soexpri mer de fa-on g®n®rale sur l eur vie e
(1991): «xComme j e vous | d6expliquai s, je travaill e
particuli rement j e nebsonnds @caecérées. Pour contmencdr,i mi t G

pourriezvous me parler de votre vie en prison, de comment ¢a se passe pour VousAiciS?
formulée, elle aida certains a se détendre en abordant des situations de leur quotidien, tandis que

déautrese, pd®but Féat sdir ectdeiee mtimitd ed grison.r e v u e

Ce premier volet de | 6entretien permit en g®n
di scussion sur des dimensions de | piopicetau me . L ¢
partage et dans | es cas 0% |l a th®matique de |

guestion, correspondant a la premiére consigne de départ envisagée, étai posgezvous

me parler de votre intimité ici

En définitive, ce sont les réflexions sur le rapport au corps, et particulierement la thématique de

la fouille corporelle, que les détenus rencontrés ont eu le plus de difficulté & aborder. Le malaise
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qguodi mplique ce sujet s e ma n i farg $at quastion, dui r ect e
indirectement, par | e recours © | O6humour et

formulé et du sentiment de honte qui y est asqdoiél, 2017)

De surcroit, alors que nous nous attendions a une certaine résistangadel&s hommes,
anticipant quéils se montreraient (Ridodeau r ®ser v
2004; Lancelevée, 2011) cbest avec |l es femmes que | a rel:
élaborer. Cellesi se montraient en effet plugservées et méfiantes au premier abord.
Cependant, une fois les barrieres de résistance franchies et la relation de confiance établie autant
avec les participants hommes due mme s , il ®tait possformdde de no

distance alacréan doéun espace de confidence.
4. Enquéter en prison

Cette recherche ayant pour objectif de replacer les personnes incarcérées dans une posture
active, not amment en soO0int®ressant aux tacti
€également nous situern t ant qudéacteur de notre terrain d
au sein du milieu carcéral, le chercheur doit composer avec de nombreuses contraintes, face

auxquelles il nbest pas i mpuissant .

Préconisée par la littérature sur le milieu caidcérabling, 1999; Philipps eEarle, 2010;

Jewkes, 20112014 Crewe, 2014; Rowe, 2014dne approche réflexive peut permettre de
mettre en lumi re |l a complexit® du terrain ®t
Ainsi , en |vo®rbisteanbclee dedtuhnneo gr ap hi e, | 6anal yse
en tant que chercheur est productrice de savoirs qui completent les entrevues (Ralisébm,

2015) Cette approche permet en outre de prendre conscience des difficultés méthodslogiq
rencontr ®es et dobéen pr o gGigennois,2@06) pi stes de co

4.1. Défis structurels

Deux défis rencontrggar le chercheur qui souhaite enquéter au sein du milieu carcérduisont

a la naturenéme de la prison.
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D6une part , in|léfagecharniére aala réalisatiorr de toute engeétedécrit par

Patenaude (2004) comme le plus grand challenge auquel font face les chercheurs voulant
explorer I a prison ~° | 6 aPludgearsdhé@oheurs meti@hbstero d ol o0 g i
garde contre | 6opacit® de | a pwyacsédenquedcesoites ba
au Canada ou dans d(Bimant2008;Rhofdes,2@01; Wacquard, 2002; a u X
Patenaude, ZB; Piché, 2012; Sloan, Earle et Drake, 2015; JewKégight, 2016) Pour ces

auteur s, i est n®cessaire de d®passer | 6her

semble conserver, sur certains aspects, son caractere clos et opaque.

Pour Piché (2012), le chercheur doit souvent, face a ces obstaickedes concessions et mettre

en place des strat®gies de n®gociation, afin
le chemin qui opposera le moins de résistance. Comme le souligne Patenaude (2004),

| acceptation du yamtij etd®@endreec hede chéi pto®r °t

correctionnels, une des principales stratégies de négociation a mettre en place consiste a insister

sur | a contribution ™ |l a mission des services
toutenvei |l l ant ° pr ®server Il 6inrd &pdeangd a n cpea sd ud ec hr
modi fier sa recherche pour satisfaire | 06inst.i

peuvent rejoindre ceux des services correctionnels en apportadipdeses a des questions
guoi l s (Slean gbighe 2015)

Cependant, a demande dbéacc s au terrain ne d®pend
habilitants. Elle est également anccta ns | e st eherchéur af lés&onsidiiataomst
temporell es et financi res qui y sont associ
financement, notre accés au terrain était limité, notamment pour les établissements situés a une
certaine distance de notre ville de résidence, Montréal. En dépldjaarses stratégies

i mpliquant | a coll aboration déamis, des | oger
| 6i mpact financier a pu °tre |l imit®, sans pou
situ®s en r ®gi on, mantggagraphigua bessert comane une ImPaBtdn@i g n e

probl ®matique en | ien avec | o6intimit®.

Déautre part, des contraintes i nternes ) I

(o))

| 6organi sat i on nkeestachestlaplasditiigimals ala isgraplus cruaiale
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dansla négociation du terraineste | | e de | 6organi sation des ent |

l aquell e | e chercheur f ait -tdmpaedles. En affd,ialorp or t an
quaoi l est sugg®r ®eruneambianbeade corifiancerdans wh 6adra favorabier
| 6entretien, notamment en choi si sPoapart, un | i

1997) ces conseils sont difficilement conciliables avec une recherche en milieu contraignant.
Confronté da réalité du terrain, le projet de recherche est parfois malmené et souvent modulé,

dans un univers 0% | e chercheur doit sbéadapte

Dans le cadre de notre recherche, la premiére de ses contraintes aé&texdéonaux dans

lesquels ont été réalisés les entretiens.

Dans deux prisons visitées, ce sont les bureaux des agents correctionnels et de probation qui ont
servi de lieux de rencontres. Ces locaux se trouvent au contact méme des unités de vie, desquels

ils sont séparés par des grilles ou des portes. Dans une de ces prisons, la principale difficulté
rencontr ®e avec ces espaces dobéentrevue ®tait
de se placer devant | es epa®toutneomenipartes aents pouraf i n
des raisons de sécurité. Cette configuration dans laquelle la fenétre du bureau donnait sur un
couloir parfois fréquenté et bruyant permettait a la foisraarmbres du grsonnel et détenus
circulant dowlpemertvode |l Eendt®reovue et au part.i
voir les différents mouvements, ce qui pouvait contribuer a le déstabiliser ou le déconcentrer.
Cependant, il a parfois éfgossible de réduire laisibilité intrusive que certamlocaux

permettaient. Par exemplepus avons pu, dans certains @misser partiellement les stores

sur | es fen°tres des portes afin doéobAtruer |
parfoiségalement étprisel 6 i ni t i at i ve d entdedadsallé, eredéplatadt@an®n a g €

exemple | a chaise decidetassaflusfacealapo®e. af i n que c

D6autres intrusions sont survenues au cours
ddoagent s d &Lafatndtammment leosalansiles bureaux dans lesquels se trouvent les
imprimantes/photocopieuses ou qui servent de stockage des dossiers, auxquels les agents
doivent parfois avoir n®cessairement acc s. A
doautr es alsaienspads soutdhantqne® est aussi enotcroemmzurl éau
d

(@}

e n t e & remarquerBien que la confidentialité des entrevues ne flt pas mise en cause
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ila conversation ®tant interrompuddaestasdlé enr eg
T ces allées et venues avaient tendance a casser le rythme de la rencontre ainsi que notre

concentration et celle du participant.

Les parloirs ont constitu® | e cas de figure
parloir-contad, était situé dans une piéce au centre de laguelle deux chaises se faisaient face
autour doéune tabl e. Di sposant de deux | arges
nouvelle fois | e d®roul ement delelss&cadpganoe,vue au
sorte de cabine destinée aux avocats ou aux familles lorsque les contacts ne sont pas autoriseés,

i mposait une s®paration physique par | 0entrer
et celui du chercheur. Assurant un contedté ent r evue confidentiel,
cependant ©° | 6origine de plusieurs difficultce@
de murs hermétiques, les deux portesvittdle une ¢!t ® vi si tieasaient | 6 aut
unenouvek f oi s un probl me de visibilit®. Dbéautr
gue | 6®cho r ai s on nentl codversalion enpéritaldealéfit Bixeacites f o r m
de contorsionétait par ailleursnécessaire afimle permettre unelisaussion audible. Cette
configuration contrgjnaitde surcroit a élever la voifaceau risque de ne pas étre entendue.
Enfin, |l e dispositif de s®paration seet@at eur

participant ne mapntl dbéantl pase dé®tabfiasee.

La seconde contrainte ®tai tcompbserradec aes Horaimp or e |
débentrevues qui l ui sont i mpos®s en fonction
repas ou de dénombrement sont exctiessréneaux allouésu chercheur qu&ontalorslimités

et parfois entrecoup®s de | ongues p®riodes di

de terrain

«Vendredi 29 auvril.

Je mdéinstalle dans | e bureau hKH43B.h3006ernt 1l ev
dur e | us,guaiil ne Méd réske plus assez de temps pour faire une seconde

interview, puisque tous | es d®t enus doi ven
doéoall er d ner avec | es ensei gmawndtes d'6 elslshaly
de faire deux emtdevaéordangsel papmoai gue
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all ou® et sachant qudéil faut y retrancher
(environ 10 a 15 minutes entre chaque rencontre). Le timingest.s
Ainsi, | es entrevues variaient de 30 minutes

doenregistrement que nous t entleshbomases gquenouse pas
étaient allous.

Séadapter ° | 6 or g ampliggeaussidoen pdree nldar ed ®&tne nct o nopnt e
temps des personnes incarc®r ®es rencontr ®es.
pouvait | es interrompre dans |l a r®alisation d

temps deepos. De plus, a de nombreuses reprises, les détenus appelés ne connaissaient ni la
raison de | eur d®pl acement ni | 6i nterl ocut eu
sbattendaient ° rencontrer | andezJowstaotlatendu e , d o
avec la personne responsable de leur dossier (conseiller en milieu carcéral, agdvdtaa pro

ou agent doi ngerev eamtaiudmr)e,s teaarchire cr ai gnai ent
D®couvrant qguobi | s anowsirencontrer, R&certAins asgmblaient®marfoip o u r
contrari ® de rater une activit® ou ne mani f e

méme si aucun ne déclara formellement vouloir retirer leur participation :

« Lundi 11 juillet.

Une dame se préste sangonnaitrela raison de sa convocation. Je lui rappelle

| 6objet de | a recherche et |l ui pr®cise | a
pour y participer. Face "~ sa fatigue et s
propose de la revoir plusard dans la semaine. Un rendeaus est fixé pour le

mercredi.

Mercredi 13 juillet.

Tel que pr®vu lundi, | a dame est convoqu®e
ElI'l e ne semble pas plus enthousiaste ~ pr e
alorsgbel l e néa aucune obligation ° me renco
son secteur ° tout mo ment . El'l e méindique
recherche. LOemtrevue est annul ®e.

Face a ces contraintes temporellestalt par conséquenécessae de développer des stratégies

de gestion du temps, afin dbéoptimiser l es r
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n®gliger | 6®t ablissement doéun | ien de confi an
|l es horaires dea ®lederetnr esWOwaed agpot and dconstamment

qui se présenteigfanesick, 2000)

4.2.Le role de chercheur auprés des protagonistes du milieu carcéral

Lemi | i eu carc®r al est un terrain marqu® par |
plus particulierement entre les agents correctionnels et les détenus. Dans ce contexte particulier,

le chercheur doit habilement éviter les soupcons de parti pris avec le groupe adverse, qui
pourraient compliquer la recherche, a la fois dans son dérautleatedans la collecte

doi nf o r(Bizaul, 1998) Batenaude, 2004ne phased b appr i voi sement r ®
(Jaccoud eMayer, 1997, p. 227¢t un travail de présentation de soi ainsi que de la recherche
sont al or s easseogsa créddiitéde chexdhewre t d @ 6 i nst aur er un

confiance.
Avec les membres du personneégocier son intégration et son identité

Bien que cette recherche ne prétende pas faire une ethnographie du milieu carcéral, nous
ndavions pas paderéalser urapassage fagaae dans lesi pasons visitées

i mpliquant une cueillette de donn®es effectuctG
de contextualiser les entrevues réalisées, notre volonté était alors de nous immerger autant que
posi bl e dans | e milieu en nous int®grant aupr

connaissance de la prison et de ses dynamiques internes.

Cette intégration est primordiale a réaliser auprés de la personne ressource, Wui est
protagoniste @ de la recherch@, la fois guide sur le terrain et source principale de réponses

aux gquestionnements du chercheur. El'l e est |«
de négocier son role de chercleucar la personne ressource est bien suueelle qui

pr ®sentera | a recherche aux autres membres du

Il peutnéanmoingtre difficile de se positionner lorsque le jeune age évoque plus le stagiaire
(Joél, 2017yue le chercheur, statut aux contours par ailleurs #bypouvant étre associé a une

i mage pr®tentieuse, comme nous | e fiavecgquir emar ¢
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les contacts furent toutefois trées banexpliquant ne pas réellement apprécier kype»

chercheur «vous autres on ne vousit pas normalement, vous longez les muiBe plus, il

est particulierement difficile de se défadee | 6 ®t i qu et t e lordgee levtiawail t e u r
de terrain ndéimplique pas une pr®sence prolo
fonde dans | e paysage carc®ral est peu envisage

le relief du magnétophone dans la poche du jean et le carnet de terrain a la main, constituent des

rappels de notre statut dd&®tewranger, voire plu

Mal gr ® cel a, |l e chercheur ndédest pas i mpuissar

mettre en place des stratégies afin de négocier son identité entre les murs.

Ainsi, dans | 6optique de r ®deuilréee xita®rdiiesutra necte
internes, |l a premi re strat®gie mise en Tuvr
(Duval, 1998) Une précédente étude de terrain menée dans un établissement correctionnel
francais, au contact des détenus et deepsof i onnel s du mil i eu fer m®
nous avait permis de nous familiariser au mor
sont associés. Grace a cette premiere immersion, nous avons pu prendre connaissance du
vocabulaire propre au mii e u carc®r al , comprendr e | e f o
établissement de détention et éviter hac carcérab> (Lhuilier et Lemiszewska, 2001; Sloan

etWright, 2015\ que peut ressentir un chercheur qui p G

desmus doébune prison.

Deuxi mement, et afin do®viter dobéaccro tre | e
milieu, il peut °tre pr ®f @udiabhtcrerclibiee » g, totr ®s ent
en conservant la crédibilité associéeaalr ec her che scientifique, p et
plus g®n®ri que et accessible, auquel se ratta
gui favorisent des r el at i o nBzeul 98¢ @iquénnaish c e , d
2006) Dans le cas présent, la curiosité et la naiveté déployée volontairement par la chercheure

favorisaent la bienveillac e et | a v ol onfait®prewsd &inwhjerité deso n t a

professionnels et des détenus rencontrés.
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Enfin, Il 6i nt ®g adlitée larsgyue ¢echerchey pelutgassendu terips avec les
protagonistes du milieu ferm®. En I doccurren
de partager nos repas avec des membres du personnel (conseiller en milieu carcéral, enseignant
agentcorrectionnel), dans la cafétéda la prison. En plus de nous permettre de partager une
partie de | eur guotidi en, ces moments ont ®
membres du personnel se prenant au jeu de donner leur pointde vuesuslaquon de | 6i n

en prison, propos riches en renseignement
Avec les détenude la méfiance a la confidence

Pour Patenaude (2004), les personnes incarcérées développent une certaine méfiance envers le
chercheur et sa recherche, due a la sensatién qus ne pas enccentrbler les tenants et
aboutissants. Cette d®fiance est akspions renfo
(Hammersley, 20153ont la recherche est réalisée au profit des services correctionnels, ce que

|l e port adudbumo nb addeg el 6 ®t a b |Obteng ka noefiarice deseperso@esut e p
incarcérées reqgeit par conséquent un travail de présentation dadoii n de se d®f ai
certainedistance socialéRowe, 2014; Rvies, 2015; Liebling, Arnold ebtraub, 201p Le

chercheur néayant que tr s peu |l a possibilitge
d®di ®s, i se r®alise par cons®quent au cour
afin dé®tablir un | i e nqudalerblepergufparéesmarticipantssoit 6 aut r

véhiculé de facon positive aupres de leurs codétemnla suite de la rencontre.

Sur notre terrain de recherche, la clarification du statut de cheecte=tir apparue
particulierement essentielle, notamment aprésir été confrontés a plusieurs reprises a une
certaine forme de scepticisme de | a part de ¢
interrogeant sur les raisons de notre présence, nous rétooqua«n 6 e st pas des cot
des étres huminsé | 6®vocation de | a recherche. Pou
mauvaises expériences avec le milieu de la recherche. Ainsi, une détenue manifestant une
m®f i ance marqu®e au d®but de | 6enlta evwiet eexgpd
di scussion avec un chercheur, que ses propos

maniére déviant de sa propre interprétation.
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Le recours ° | 6empathie fut dans notre cas | a
pénétrer dasleur bulle intime, en contournant les résistances de méfiance et de distance mises

en pl ace. Pour Li ebl-&cigr g 21060 19 g p d dietmP adehiree s g
et de so6i mpl i g uessentiel duischercheurn s i un travail

Alors que dans un premier temps, telle une jeune chercheure inexpérimentée poursuivant un
id®al de rigueur m®t hodol ogi que, nous tention
qui nous intéressaitl 6 i n t iertes MUks de la drisdmous avonsapidementéalisédeux
choses. DObune part, nous ne pouvions pas exic
sans leur laisser la place de nous partager une part decdelle m° me s el l e r

circonscrite aux espaces carcéraux. Se posiocomme confident, implique des lors de laisser

soexpri mer |l a personne rencontr ®e, afin de n
do®viter de donner | 6i mage doun chercheur ut
grill e déod®travwmeenta de | 0i ndividu plac® en f a
Déautre part, envisager | 6intimit® comme une

notamment en fonction du vécu. Ainsi, de nombreuses expériences passées ou de projections

dans le futur permettedte mi eux saisir | a perception et | ¢
des personnes rencontr ®es. Lébentrevue a al or ¢
la grille dbéentretien. Car de mannémeimpiqguel 6 aut r e
®gal ement de sbébouvrir ~ ce partage, ce qui f

entre le chercheur et ses participants. Ont alors émergé de nos entrevues des questions
personnelleposées par les individus rencontrés, les concernawiel@chercheur. Nous avons

été ainsi interrogg&sur les motivations nous poussant a faire de la recherche en prison, sur notre
situation conjugale ; notre avis a ®t ® sollic
Un détenu rencontré nsuta méme demandé conseil sur ses futures relations amoureuses
comment pouvaill rencontrer une femme avec qui faire sa vie a sa sortie ? Ble@aie

honnéte avec elle et lui avouer son passage en prison ?

Parl er de | 6inti mee e@g aridmerut clag cr®&cailt idropd xi pg@&ut
particulierement de la part des femmes rencontrées, plus a méme de partager une certaine

vulnérabilité une fois le sentiment de méfiance dépadses larmes et pleurs ont ainsi
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couramment parsemé la pla r t des entrevues r1r ®alis®es avec

souvenirs doul our eux. Face ° |l a d®tresse de ¢
de r ®cits ddébune enfance difficile ou de tent
doéinjustice ou encore de deuils i mpossibles

force est de reconnaitre que la gestion de nos propres émotions était en jeu.

Al ors quoil peut °tre ardu de remtteerddébem i
principal ement ° cause de | O0intensit® qui <car
tout un environnement huma{dewkes eWright, 2016) Cette intensité peut étre positive

(Jewkes, 2011)arechercheenprisonétanisoc e doapprenti ssages, do®
rencontres m®morabl es. ! est alors difficile
et englobante a la fois. Elle est également émotionnelle, tant les personnes rencontrées peuvent
avoir un img@ct sur le cherche(8loan etVright, 2015) Par t ager | 0i nti mit®
®t ablir un rapport dbéalt®rit®, dont | e conte
construit, une fois les portes de la prison franchies pour la dernisrdlffaudra cependant

guel que temps au chercheur pour prendre du re

entendu, vu et ressenti.
5. Strat ®gi e dbéanalyse des donn®es

Le processus dobéanalyse des donn@nadssqualsm@but ® d

notions scrupuleusement les premieres thématiques qui commencaient a se détacher et a étre

r®currentes dbébune rencontre ° une autre. Ensu
donn®es recueilliest désnenteevaesconptifantsy
Au cours de | a r®daction des verbati ms, nos
marge de | a retranscription. Au vu de | 0enver

|l ogiciyde ddpaalailt ati ve NVivo 11, qgui pr ®sent e
en aidant au codage des unit®s de sens ainsi

donn®es. Le processus dobéanalyse a par |l a suit
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5.1.Une analyse phénoré@nologique

Dans un premier temps, une analyse phénoménologique des entrevues a été réalisée, afin de
d®gager |l es significations que | es personnes
«une descriptionquasiapve doéun ph ®nconté dnmintgaivoe de celuigu | ra
le vit» (Mucchielli, 2009, p.161) | danal ys e (drdta gus@eriocht®adinde u e

d®l i miter |l es contours dodébun ph®nom ne compl e:
restreinte. Plusieurs étapes oté éespectées. La premiere consiste a relire chaque entrevue,
afin de distinguer |l es significations de | 0i
aper-u gl obal des unit®s de sens | ui ®t ant e
attitude de réduction phénoménologique. Comme évoqué précédemment, ce procédé permet de
mettre ° distance | es conceptions de | 6inti mi
|l a place ° | 6®mer gence de si ganprépiesadchaconns pot
Ensuite, desm®mo s d e »lord étéréalisésipouRchaque personne rencontrée, a partir
ddéune anal yse v er (Anmexe |4 Codfermémeptna dae méihede

phénoménologique, ces mémos sont de nature purement descriptvc e type dobar

i mpliquant que | e chercheur sob6efface devant |
porteuse. Ainsi, ces descriptions <« n t celles que dbéautres ont

doéattit ud(&iorgi,addoud p3bl)l eCette description ph®&nom®
per met alors de d®gager | 6 e sépreunccae niva decle@ p h ®n

réalité humaine vécue immédiatement dans la consciefi@ricchielli, 2009, p. 47)Des

énoncés phénoménologie s ont ai nsi ®t ® ®l abor ®s ° part
reformul ation du discours recueilli, de fa-or
respectant |l a perspective de | 6acteur. Cette

chaque individu rencontré a son intimité en prison. Une lecture transversale des énoncés rédigés
nous a alors permis doéidentifier plusieurs di

dans | e premier chapitre dbéanal yse.
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5.2.Une analyse thématique

Dans un second temps, une analyse thématique des données a été réalisée. Elle vise a repérer

|l es th mes pertinents et r®currents dans | es
recherche, du cadre th®origumeresi ems |do®clcdairmn
milieu carc®r al mises en |l umi re. La strat ®qgi

spatiale de nos données, afin de comprendre comment, dans chaque espace de la détention,

l 6inti mit® ®tait rvo®&chuee neotu sp epre-runee.t tGea ttt ed daapvpo i |
gue | a |l ecture des verbatims doéoentrevue ne sc
anal yse ne soOest par aill eurs pas | imit®e

I 6 e x ri de pistes édmergentes. De ce fait, le processus employé laissait une place importante

a une analyse inductive. Méthode reconnue pour sa flexilistin etClarke, 2006) | 6 anal yse
th®matique ndi mpose pas moi ns egpectde @usieussi ne r |
étapes est ainsi essentiel a la thématisation des données colligées.

Premi re ®tape, une | ecture minutieuse et a
sO0i mpr ®gner de son contenu. Cett eunlrepaagaur e ac
préliminaire deshémes les plus saillants, du fait air récurrence odel 6 i nt ®r ° t gqgu
représentent dans le cadre de la rechg8raun etClarke, 2006)

Seconde étape, une analyse verticale des verbatims. Nous avons choisi de pragezer
thématisation en contieuqui consiste a identifier des themes au fur et a mesure de la lecture

des verbatims, thémes qui sont par la suite hiérarchisés et découpéstbrreags Ce type de
thématisation implique que la carte thématf§udaborée@ s oit parachev®e ql
I 6 anal ys gPailéuetMacahielli, 2812) Ainsi, la thématisation est achevée lorsque

chaque extrait pertinent des verbatims est associé a un theme. Cette démarche nous semblait la
plus adéquate dans notre cas, guésnous nous attendions a voir émerger des themes différents

en fonction des établissements de détention, en raison de leur architecture ou encore de leur

2Paill ® et Mucchielli (2012) parl e eux cdr@thématige, t h®mat i
(«thematic map> pour Braun et Clarke, 2006) qui ne se restreint pas a des liens hiérarchiques entre thémes et sous
thémes, mais quiaus semble, & notre sens, plus flexible et plus a méme de révéler des relations entre
thématisations.
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localisation. Celit notamment le cas des données recueillies dans la prison située en région, qui
nous permi d 6i sol er l a th®mati que des transferts

établissements.

Troisieme étape, une analyse transversale des données, qui a consisté en une lecture horizontale
des th mes identifi ®s, cldlaisiad ®%&vo. Aloragse ld phasd o r me
déanal yse pr®c®dente favorisait une | ecture s
en relation des entrevues entre ell es. Loobj «
points de convergencesde divergences dans les discours des répondants. Cette seconde forme
débanal yse nous a permis de compl ® er notre tF

certainsthemesetseish mes jusqudé”™ valider d®f ialditét i ve mer
des th mes est alors atteinte | orsqudils soni
des autres.

Quatrieme et derniére étape, une synthese thématique a été réalisée pour chaque theme et sous
theme identifiés. Elle permet la mise enrgxe des grandes tendances qui ressortent de nos
analyses ainsi que de souligner les oppositions, récurrences et recoupements dans les paroles
des répondants. Cette étape est celle qui consistaigeqarlee | es th mes ~ pa
examen discursif@ds e xt r ai t(Paillé cktVeiathietli,e2012)eAinsi, pour chaque

t h®mati sation, | es citations | es plus ®l oquen

nos développements.

Contrairement aux €énoncés phénoménologiques a vocation piiescrices synthéses
th®&mati ques ont pour finalit® de donner un se
contextualisant ~° travers |l a production dbéun
soient plus r epr KRecerpus @ settajthese enréisorude la Bchesse derleurs

propos, tous | es d®tenus rencontr ®s sobéexpri me
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CHAPI TRENBAPPROCHE
PHENOMENOLOGI QEENTOEBEN PRI SON



Ce chapitre e analysé phénon@solodiquearéalis@ediinme poser les contours

de [ 6intimit® des d®t enuGommesexdliquéndaris es chapites qu 0 i
pr ®c ®dent s, | approche ph®nom®nol ogi que <choi
| 6 i téten pmson, du point de vue des personnes incarcérées. Ce chppitreonséquent

pour objectif ddu derendenfpriserai heis @dqoe meba fa-on
construit, sans que notre analyse soit teintée de préconceptions enteurantept, ouvrant

ai nsi l a voie 7 | 6 ®metr gehkemeart siimatitfd cdud so.
dimensions, sa privation et sa perception en pgsohici abordés afin de @ssiner lesontours

des manifestationgde ce phénomeénencontrés, qui seront développées en détail dans les

chapitres suivants.
l.Les dimensions de | 6intimit® pour | e

Cette partieapourvocatio d 6i dent i fi er |peusprendreremm@ison, gpadir | 61 n |
du sens qui lui est donné pas personnes incarcéréées proposdes individus rencontrés

nous conduisent © consi d®rer wune siont ieni tdk aduut:
part sob6exprimant dans | es relations interpers

1.1.Intimité pour soi

Nous appelons intimitéqur soi celle qui se joue au niveau dmeiintime»de | 6 i ndi vi du,

contraire de celle qui se déroule dans les interac{@asSingly, 2003; 2005; Ricot, 2010)
Se retirer

Souvenonst 0 U S g u e elcdngoiparicentains @uteardbrahimLamrouset Muller
2005; MedeiKlein, 2005; Montémont, 2009 travers son caractére secret et privé et implique
par cons®quent un retrait du corps soci al

principalement ressortides proposles détenus rencontrés6 i nt i mi t ® soy appr ®I

des notions do6i sol ement et de solitude.
Poureux] 6i ntimit® se vit ~ traviec8esta pomssi bt i mt
j 6ai me - a ° t»(Gaél, 23Fand); dadse ecudilly sesll: &iimMmi t ® i ci , cO0e:
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des fois tu veux te recuelllir sewl(JearFr an- oi s, 28 ans)i;«ma,e sOi s
intimit®, dans ma t°te cobest t omémer@Gdless26i t e i s
ans) Cette intimités 6 a s s o ¢ heeche'de quigtudeca @ oi r j ust ement de |
capable de se retrouver tout seul puis faire le point tout seul, sans étre dérangé, étre capable

au moins de dormir s@auis,3Gansygi., Edhd awoisrenlsg ga

dansl 6i sol ement doautrui

Les personnes rencontr ®e s teth®lités, epénablesateavesse nt i m
| 6empl oi de | ocUuprend Hdantsotmeqgdel babstanti f
recherchent ainsi destemps» ou desxmomente doéi nti mit ®, <correspond
leurs propos a desmoments de répit, «moments de paix, ou encore f1oments prives.
Stéphand42ansle x pl i que | 6i mpor t an c desqdets lucpermettémnle st ant s

sO®mane ilpkeaf fdervescence de | a vie en :communau

¢ La premi re chose cbdbest de trouver des
parce quobéon ndest pas tout seul dans | a ce
secteur,onesbtus | “é [ €é] Pour avoir des petits mc
croisés pour me détenglrun peu, dans le journal.&Ce s t ma petite fa-o
mé®vader parce qudon est»(Stéphapepd2ars, 24 h/ 24
ant ®c ®dent doi nc adéter® depuisild semainas, seatearde nci a l
petite taille).

L6i nt i mi t ® alsr§parpeptain®@ateaves ke faidd avoi r du »tcemmes pour
| 6expri me Bemxfamsnd(@g3bemps) quand ton coloc e

du temps pour toi dans ta cellule si tu vewx

Elle se retrouve aussi a travers la distanciatioysfmue entre soi et les autres et se matérialise

a travers ce que les personnes rencontrées appellertdelle ». Dans leurs proposa lbulle

représente cete zone abstraite d® i mit®e autour de
| 6envergure varie dbébune personne ~ | 6autre en
gudAnsne clk ve de sa chai se ,énuécatantlebragiceen tqruedved d ep

appelle «sa bulle»:

«Ma bull e dans |l a vie en g®n®r al el l e est
tout autour de moi . Puis m°me, il y a des
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tres loin de moi» (Annick, 37 ans, priméncarcéation, détenue depuis 2 mois,
secteur de moyenne taille).

Cocon protecteur aux contours imperceptibles, la bulle peut entourer la personne en tout temps,
comme coOest |l e cas dOAnni ck, ou encore se re
travers plgieurs pratiques ou activités, telles que le sommeil et les réves, les penseées, le sport,

| 6®coute de |l a musique, | 6®criture ou encore

i se retrouve dans cette s ptrainengent physiqtiei c ul i

notamment:
«Ton intimit®, <c¢cbest comme quand je suis
temps, je moéentraine, je suis quelqgudun (gt
étre tout seul dans ma bulle et penserChristian, 34 ans, &@cédents
déincarc®rations au f ®d®r al et au provincil

moyenne taille).

Pour sa parSamantha@onfie° t r e dans sa bulle |l orsqudell e es
d 6 dherapie :
«Je f aithérape.Ch@aairme beaucoup. Tu fais tout
comme de | b6art plastique dans | e fond. Co«
bien doéaller I 7! Moi j6éaime cr®er, je mo®v
dans ma bulle» (Samantha, 38 ans, pririacarcération, détenue depuis 4 mois,
secteur de petite taille).
Les détenumdiquent alorse réfugied ans | eur bull e doéintimit®, a
parfois «<sb ®v &@dersel on | 6expression employ®e par St

dans ce lieu de privation de liberté. Javier, qui recommande de ne pas rester de fagcon permanente
auseindecettebulléa n de ne pas tomber dans | e repli

réflexion et la méditation

« Pendant les moments seuls, médite beaucoup. Je pense beaucoup a ma

personn€e Quéegtbohai faitedgumaepteubo®e, qq O
gui nbest pas bon. Je cherche toujours ~° ¢
do°tre avec | es autr espa®jgse b mongerpense Par ce

aussi aux autres: (Javier, 35 ans, primimcarcération, prévenu depuis 38 mois,
secteur de moyenne taille).
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Associe ~ | 6i sol ement physique et au retseait de
caractérisepar le désirdse soustraire de |l a pr®sence doba
introvertie prendpac ons ®quent | a for me ddbauwnnea edawpeur e dau

monde aussi bien temporelle que spatiale, qui favorise alors la réflexion et le recentsage sur

Vivre ses émotions

Parall | ement =~ <cette perpemsgries rennontbdsiévogquéi nt i mi
une intimité qui se joue au niveau des émotions. Indiquant@uen c ar c ®r ati on g
nombreux sentiments et émotions, tels qudad&istesse, de la peine, de la colere, de la
frustration ou encore de la culpabilité¢ etdelahontel es i ntervi ew®s ont as
ces affects a une dimension intime et plus particulierement au désir deeura@&motions dans

I 6 i n tEnh caisans®hien que cette dimension soit peu abordée par la littérature elle est celle

gui se rapproche | e plus du sensce@iegtiepllsogi que
en dedans.

Ainsi, plusieurs ont rrusdusdct@ur ;gadeurcolocathine der ~ d 6
cell ul e, comme <cobest l e cas de Jozxl (56 ans)

entouragee pour parl er deueoceraagJulién (88sansygei ®xpleuetqen t |

parler aux autres peut remter le moralClaudette quant a elle, indique se confier a certaines

personnes
¢ On a des filles avec qui on est plus pro
Moi | b6en ai une qui se raconte beaucoup °
sasqubell e je peuxé elle va me comprendre ut

Ouais, on a toujours des points de repére entre no{@@lawdette, 56 ans, prirmo
incarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de petite taille).

Le milieu carcéral étant un enennement éprouvant, certgimlétenus rencontrés ont confie

ressentir | e besoin doéexprimer | a tristesse
Cbest notamment | e cas drguniéupliereent,desdotonsga | es p
| 6ieur®rdes murs, quodi l a de |l a difficult® ~ v

«Je pense quodici, tous |l es sentiments quobo

est plus sensibles. Moi je suis pas une personne qui pleure, je pense que je reste
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assezfroidl Ghabi tude avec mes ®motions. Et puis

guel qubdun qui me dit quodil moéai me, ben - a
ell e me dit quodelle mbéaime ~ | dext®rieur.
Des fois les yeux vieent pleisd 6 eaué Je pense quobici tout
momentsé joall ais-"dirree paes ,f axidlelsd s spea,s pdeeuwst

faiblesse, mais les émotions ressortent plus facilemé¢Rabien, 37 ans, prirmo
incarcération, détenu depuis 5 mois, sactke petite taille).

Intimité et émotions sor | or s | i ®es . Loiprt®anhiatbh® ee s't |edne xefr
sentimenta u s ei n d 6 u rerpérienréquires enelieéme @& @ature foncierement
intme,en t ant quoel | eilentent etiure expedonisétiorideson d ®v o

Poser des gestes de nature sexuelle

Comme discut® dans |l a revue de | itt®rature,
au détriment de ses autres dimensi@nglzerLang et al.,1996; Ricordeau, 2004009;

Galillard, 2009; Ricordeau élilhaud, 2012; Francgois, 2016; Joél, 2013) les entrevues

r®al i s®es nous ont confort®e dans | 06i d®e que
sexualité,cette problématique est toutefois ressortie des prales personnes rencontrées,
principalement de sexe masculin et en couplnOiens entre sexualité et intimité ressortent

ainsi des entrevues réalisées

Débune part, bien que cela reste marginal, cer
| dbtimité en termes de sexualité, de pratigues masturbatoires ou de rapports sexuels entre
d®t enus, comme cddsams):Maiscsay eée pRsamddoing i mit®

jouera pas avec mon corps, puis je jouerai pas avec mon corps ici.

Deson c¢c!t®, Antoine raconte | a discussion qubi
qui t ®moi gne de son assimilation de | a mastur
«l | moéa divtengue@inl c®O®tnaiutl t at i ofaitquedj@r | e Ot r u
lui dis:
- Etpuiscommentcgdest pass®, guell es questions?

- L6inti micte®gugusestpbassedeé
- T 6teelle parlé de quand tu te branlais? (Antoine, 39 ans, primo
incarcération, détenu depuis 31 mois, secteur de moyenne taille).
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Enfin, ben que se fut relativeemt exceptionnel, certains participants associant intimité et
sexualité et supposant par conséquent que nous souhaitions les amener a parler de relations
sexuelles en prison, adoptérent une posture défensive, camnigt le cas de Julierg

| 6 ®v 0 c teitme antimité»u

«Lo6intimit®, | d6intim t®eé tu veux dire comm
oY% j e pense que -a soben va, mo i j 6ai pasé
personne ici! [ é] Mais il y a pas une vr
°tre quodil y en a, pour dbébautres garsé Y a
" virer de bord. En tout cas coOest pas mo
pasé »(adm.l i en, 38 ans, ant ®c ®dents dbéincar

depuis 2 moissecteur de grande taille).

Cependant, dans la plupart de®pos recueillisintimité et sexualité ne sont pas abordées

comme des termes interchangeables, mais plutdt comme des concepts complémentaires. En
effet, plus que do°®r el Winntsiymion® mest ®rRI gRa& ua
masturbatoires.

«L6intimit® elle est dure ° avoir ici. Y &€
gue doautres, ils sont plus souvent aux to
leur porte, fatgdi | s sont pogn®s en train de se b

jamais fait queé mawetdiead Tuaaissdanstorurdve | e t emp s
tu viens, puis tu viens pour de vrai, moi je fais plus ¢a... pour la sexualité la
dessust 6as pas bwi(eChhrdiésitnitainmi t3® ans, ant ®c ®derr
au fédéral et au provincial, prévenu depuis 9 mois, secteur de moyenne taille).

Ainsi, cbest 7 tr avndimesetétigds desantiesquedalsexualitepa mo me n t
éventuellementétrevee.L 6i nt i mit ® sexuell e est ici circon
et non relationnelle. Elle est donc une pratique solitaire, qui cherche par conséquealisese ré

l oin du regard dobéautrui
Posséder des objets a soi, réaliser des gestes didiguno

L itimité telle que percue par les personnes renconfréat aussse vivre auguotidien, a

travers |l a r®alisation de gestes de |l a vie co
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Dbune part, | 61 @& pelicavairta @avagrsaaentimentagroppéeeunbus est

intime ce qui nous appartient. Pour Goffman (1973), les effets personnels font en effet partie du
« territoire de la possessioret sont a ce titre temporament revendicables, pouvasrvir de

mar queurs dsmnnéloespace pe

Cbest ainspopesdies dd®@tsenwes rencontr ®s, une di me
est ressortie, bien que de facon subsidiaire. Ces objets prennent la forme de tous documents
relevant du domaine privé ou confidentiel, tels que deesagdministratifs ou des lettres, mais

aussi de photos affichées aux murs des cellules, de vétements oucriceree c e s soi r e s
toilette:«l a cantine qudéon fait, notre |linge, co0es
nos afs$@Encodsé51 ans) . Du c*t® des f emmes, | e
apparaissent en outre comme des effets investis de représentations particutiebea s t on pet

magquillage, ton shampoing, tes affaires 1a, tes petits tuljesila, 27 ans)Claudete (56 ans)

expligue quel e | i nge doautrui ne doit pas °tre tol
affrmantque« a f ait partie de | émémer.i mi t ® de | a fil
En ce sens, ces divers objets cRat®@rsi a&Ini st eamtt

constituent une extension de soi et un prolongement direct du corps, agissant alors comme une

délimitation de leur bulle intime.

De plus,le discoursdes personnes incarcérées révele la nature intime de certains gestes du
guotidien. @ est | e cas de toutes | es actions qui d «
nous pr ®f ®r ons r®aliser "codpbrel delsbueiglarsdat
ou encore le fait de se changer, de se doucher, de se rasempdungiise (54 ans),kdi nt i mi t ®,
cbest aller 7 | a Ltéainltatni g ,® se d&dhraiviel er® me
télévision,commé 6 ont expr i m®«lcéirn taii mist @ ®&tae npuesut al | el

dans tes émissions de pxéféréesh (Stéphane, 42 ans)

1.2.Intimité relationnelle

L6intimit® ne se Vvit pas uni guement en mar ge

Cbest doaill eurs | a di mension relationnell e d
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principal ement | orsqudell e se r ®al i((Baeonkaoh;He | es s
Singly, 2003,2005) Lorsquobell e sxprde®yiidre de ablldserutii, mé 0
retrouve dans | a natur e du phrieedansdewcontersigescr ®e

®changes doautre part.
Le lien intime

Il ressort des propos des personnes rencontrées une intimit§aue dans le lien singulier et

privilégié qui se crée entre les individugyat qualifie par conséquerd nature de ct relation
particuliere Chez legarticipants | a di mensi on rel ationnell e de
groupes doéoilmdiinvirddext®rieur de | a prison,

entre les mursles autres détenus du saa.

Ainsi, |l es rel at i on sintintks»rdans tleepropas tes petsenhes f | ®e s
rencontr®es sont principalement celles qui s
maintien du lien familial. Elles prennent alors forme dans desersations, téléphoniques ou
épistolaires, et se retrouvent lors des visites au parloir, pouvant permettre de rettoaver «

intimité avec ta famille, comme le précise Louis (30 ans). Nathan (22 ans) expliquegamsi

«l6i nti mi t® c despatentgou t@ famille qui viemnerit te vaiDans ce contexte,

il est parfoisenvisageabld e r et rouver un sentiment dointi mi
corporel et la possibilité de se toucher, de se serrer dans les bras, comme en iétasigne

propos déGilles :

«Tu sais, mon p re, il mdéa j amai s vrai ment
visite quéil y a eu, i me prend dans ses
de sa vie, | O0®taiwopwl wlole sdlo'mtuyedid n- aali®®¢ ean tsi |
| 6i nt»( @Ai t e s, 26 ans, ant ®c ®dents dobéincar

depuis 5 mois, secteur de grande taille).

Entre les murs, un lien particulier se crée aussi entre détenus amenés a cohabiter. Les
dynamiques interpersonltes qui apparaissent peuvent alors déboucher sur un sentiment

déintimit®, | orsque na’"t une relation de pr ox

« Avec le temps on crée des liens, fait que la on peut rire quand ¢a devient un
peu plus intime. Danon peut avoir du fury a moinsdegénedaoase qu éon di t .
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Ca devient un peu comme un ami. Gr e g , 24 ans, ant ®c®dent s
au provincial, prévenu depuis 3 semaines, secteur de moyenne taille).

Des intéréts et parcours communs peuventdonste r une source doaffilia

entre détenus

«Mes choses personnelles, joOoai deux person
mieux, on est de la méme génération. On a un vécu pareil un peu, les chantiers

de construction, on aravaillé sur des jobs semblableBuis la on se parle

beaucoup des anciennes chosg$rancois, 51 ans, antécédents
ddéincarc®rations au provincial, d®tenu dep

Du c6té des femmeplusieurgiétenues rencontréent évoquée lien particulier tissé avec une
unique autre personngui fait alors office de confidente, mettant en lumiéredeactére

dyadigue deertainegelations amicales

«J O ai remar qu® que | esgnedllitd | E6este it mMmpanvteant
Une onfidente, comme on pourrait dirgguel quéun quQuivee compr en
t 6 ®c &Joetoreille, une écoute cdest I mportant. 1 faut q
aussi , cobest | 6 ®cout e qgui est i mportante
guel qubdun ~ gade pa®t ewn f{Lise,ab4 camsa prisno

incarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de petite taille).

«J 6 @ne amieplus proche a gue peuxme confierY en a tout le temps une a

peu pr s. Comme | 7, pr ®s ent émmus.b , j6en ai
(Danielle, 45 ans, primncarcération, détenue depuis 5 mois, secteur de petite
taille).

Léinti mit @peutenlodre émengeiee |1l cr ®ati on doéun, |l ien d

par exemples ui t e a uaffgres pdrsamedlesdsthh un obj ecti f dbdéentr a

travers un contact privil ®gi ®, comme dans | e

«Quand je fais un tattoo, je saispaspourquoaa i s on dirait que <cobe

i nti me. Parce que todoes en trainmede tatoue.]
toucher | es hommes, je mbében calisse -a cha
la personne te fait confiance.( Gi | | e s, 26 ans, ant ®c ®dent s

provincial, détenu depuis 5 mois, secteur de grande taille).
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Conversations intimes

L 6 i néestflfdire de confiance, préalable nécessaire pour livrer une part(féesErKlein,

2005) So n p ar t aepkrs dabsdaxsphere des conversations

Danslsproposdi es personnes rencontr ®es, | 0intti me est
dans des expressions relevant du domaine de la conversation, tellepayler de choses

intimes» ou «conter des affaires intimes par voie orale ou épistolair@our elles,d nature

inti me de ces conver sat i ontere rdidertiplrpareempel or s
dans | e type doinfor mat i on slandles distcussionssredegant™ | 0 a
du domaine de la vie privée avec la famille ou endaredes conversations érotiques échangées

entre conjoints. Ainsi, pour Saba (20ans)« nt i mi t ® et conOnretreuwa | al i t
par cons®quent une di mension dialogique de | 0
| 6exprime Sabldinmat qgmi > ®voeguearmc!| er

Les conversationsintimessatrsc el | es que | 60i ndividu ° | 06origi
tell es. Léespace de discussi on adercanfidentepr m® f

dans laguelle une personselivrevolontairement a un interlocuteur, choisi en fonction du lie

établi entre eux, euquelelle partage des informations personnebesdes émotionsAinsi,

pour Sennett (1979, 2.3 ) | 6i nt ilnma tceh adl®suirg,nel ac confi ance, |
sentment& . S6op re alors un kEocovdrsations,ialadoss dansdad i nt i

natureméme de la discussion, ainsi que dEnsontenudu dialogue, permettant la complicité

amicale et | 6®change priv®
«LO6intimit® elle est plus banale 1ici quo-
peu deteodigmmar, on va rire de ce quodon f a
complicitéq u i sb6instal |l e conmitpluecertaiassdéteh@®tqeen us . On
ddautres. Y en a que -a fait quatre fois
connaissent, moi je les can s . Fait qguodil s wvont me cont
| 6ext ®ri eur qgui sont tr s intimes des foi

affaires des fois,eseafbaecdotenti mascqes:
contées, mais que je leur ai coe¢é» (Frangas, 51 ans, antécédents
ddéi ncarc®rations au provincial, d®tenu dep

112



2. La pr i vidmité emprisdnd

Lespropos deslétenugencontrés mettent en lumiére ungmité se vivantdans un univers a
part, qui différe deelui dans lequetlle évolue habituellementvités a parler de leur intimité

en prison, cbdbest en ®v o maoatddes pergannesarbnsoatreese q u e

¢ L6éintimit® tu nden as pl udautg@@uuand tu r e
mettes ca de cotée P hi | i ppe, 49 ans, ant ®c ®dent d o
détenu depuis 15 mois, secteur de petite taille).

Face a la prédominance de cette expression récurrente et uriifeimé i nt i mi t ®, on n'
fnous avons cdroasla suitedes dévéloppermdnty a traveesperception en

négatfe de | 6i nt i me, disdoarades détenus e présente 4ne peespective
inversée dans le contexte carcérdl,6 i nt i mi t ® sbébappr ®hrende ° trav

patir de ce qui la constitue.

2.1.Un vécuen communauté imposée

Au Québec, les prisons fonctionnesnir un régime carcéral dit ouvert, comme évoqué dans le
premier chapitre, ainsi que surdaa s e d 6 waomenunadutéequiémpliqgue que les détenus

partagent o0 méme espace commun, durant la journée.

Les secteurs de détentian6 o r g aalors @iecipdlement comme desmicrosociétés,

comme les qualifient certains détenus rencontrés. lIs en posseédent en effet ¢aitaitss keur
fonctionnement étant sousna unsystéme de régulation. Aindigs personnes incarcérées
encadrenta vie en communauté par ce que Fabien (37 ans) qualifieétges de base de vie

en société, communes aux différentes prisons. Ces regles se fondent sur un principe de respect
entre d®tenus et ont principal ementetdpoceuxr f onc

qui y viventi se laver une fois par jour; nettoyer la douche ou la table aprés utilisainsi

que de garantir 6 i nt i tranduiitéd= thadulhinems envahir Ingpaspace d
tirer | a chasse dodoeau dur an-feud ceartaines hetures afines pec
do®viter |l e bruit.
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La vie collective dans un espace restreint implique inévitablememt phénomenes qui

découlent 6 u h 0 d et ui sent apparus de facon récurrente dansrigssdes personnes

rencontrées.

Dbune part, | es per sonne s difficnlté ag &i®F ®lesenpek @ a etnr
raisondel 6 omni pr ®sence doéautres dlépar Danied@mn s | e
ans):;«Y en a pas doéintimit® ici. Y a pasCebien d¢
senti ment doune intimit® impossible en rai s

particulierement ressorti de propos de détenusimr ¢ ®r ®s depui s plus dodun
plus de 50 ans, ces derniers expliquant éprouver une certaine difficulté a devoir vivre avec des
personnes beaucoup plus jeunes qudeux. Au col

soulevé la cohabit@min comme obstacle a leur intimité.

Dbéautr e parne peuverg garardiRunes aertaime distance entre cauxait dela
concent r apppulation ddné unnseul espace, aussi bems lasalle de baing wad

téléphone ou allongé sur le lit dala cellule Cette proximité des corps edte-méme créatrice

déun senti ment de trop grande promiscuit® qgu
comme | 60ex@dangnedd Davemi t® y en a pas Vvrai ment,
| 6i njs¢ astui s tout | e >t Eetig roximité physiqe est Propite ag ar s
| 6expl osion de | a bulle déintimit®, notamment

sans son consentement

«Y atrop de monde dans ma bulle. Y en a qui vontarierppuis qui vont me
toucher comme ca. Mais ga 6 a i bien de |l a mis re avec - a
mes enfants puis mon copain qui peuvent me toucher, sans me le demander

(Annick, 37 ans, primancarcération, détenue depuis 2 mois, secteur de meyen

taille).
Similairement au rapport “ |l a vie en communal
débann®es, ai nsi gue ceux incarc®r ®s depui s pt

de ne pas avoir doi nt iamdepréximitée paysique damste sectaur.s on d

(@)}

Al ors qu ne trouve sens que(MederKlan, 20@5) ctt oi e

| e besoin dointimit® est dans ce contexte S
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i ncontr ] abl reois semhled inassoyvissabke, scr@antppar conséquent le sentiment

exprim® de ne pas avoir doéintimit®

¢ LOintimit® tcoseddar rt°otuecrh ypuilglongsteenf aut dir e
société, on est dans une communauté, une petite communauté derfiNgs,

ensemble, pendant une période de temps] Cbest vivre en soci
communaut ® qui est l e plus difficile. Loi
| 6oubl i es, t (Lisé, B4 amsgeptinsincarcdratiort, dét®nue depuis

2 mois 12, secteur de petite taille).

Cette vie en communauté imposée pour conséquende 6 e x posi t i denlavkbact i v
quotidienne au regard ou a la présence des aAmesind par exempl@rige le rasage en geste
intime, quoi l r e graentst @ i g urea POl aier vfuai:r e

¢ Pendant  desdgeosviensent ragadergdessus notre épaule, ils

se regardent dans | e miroiré Codest guand
adaptation. Au d®but jbessayais de me r ase
dans | a journ®e, mais des fois | O0horaire di
temps n®cessairement déoy aller quand <cobes
guand cbest dans |l e feu de | 6acte on. L™ or
raselatéte c1t ®, CoOms}jageaeand m°me uvfetrepeti t peu
que je peux pas nmaser avec mon intimité »(Armand, 39 ansantécédents

déi ncarc®rations au provincial, d®tenu dep

De soncoté, Sam (30 ans) déplatee pas pouvoir sdentrainer sans:t
Claudette (56 ans) regrette de ne pouvoir manger sans étre obselvéei: «,tcd peLit étr®
banal comme on mange notre repas puis |l a fil!

tu le fais, puis tu vas te sentir pedtte un peu plus génée

2.2.Des relations de confiance limitées

Au sein du secteur, les rapports sociaux entre détenus se structurent sur la base de cette
communauté imposg¢enouvante au gré des entrées, transferts ettibés, courants dans les

établissements de courtes peines.

Dans lesproposdes personnes rencontrées, les relations sociales semblent se caractériser par

une m®fiance | atente qui pr ®domine parfois su
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«On fait confancep er sonne. On néa pas ddédamis, on n
est 1 ci pour °treé on sSse ressource sur no
personnes. Mai s noné moi , mo nmémemt © moi ,
(Catherine, 36 ans, prirriacarcération, grvenue depuis 3 mois, secteur de petite

taille).

Ce manque de confiance eninelividus leur donne le sentiment de ne pas poupairtager

d i6formations personnellgafin de ne pas prendte risque de les voir utiliser a leur détriment

« Faut pas tropraconterta vie privée, tes faiblesses puis tes forpesir pas que

certaines personnes malsaines puissent avoir acces a tes informations, puis jouer

avec toi.ll y a beaucoup de manipulateurs en prison. Il peut arriver plein de

choses. lls peuvent prtdir du monde, ils peuvent les utiliser, ils peuvent jouer

avec eux. On discute, mais on parle pas trop de notre vie psiyéeeg, 24 ans,

ant ®c ®dents déincarc®rations au provinci al
de moyenne taille).

En effet, pourés personnes rencontréegprimer ses émotions peut étre interprété comme un
signe de faibl esse, ivwac»honume,lceluaduilne moatke @as ses 61 ma (
sentiments, comme le précise Thierry (40 ans). Alasidétenus évitent de livranepart de

SOi aux autres, dans un environnement ou cela pourrait apparaitre comme une ftulggse.

(49 ans), quise décrithm® me c o mme q tres ingfitutidnnaliséd explique ne pas

pouvoir se confier, ni vivre ses émotions, pour ag passer pour une personne faible

¢ Pour moi |l 6°tre humain -a a des ®motion
expri mer -a ” | 6i nt ®r i eur des mur s. Cbodest
exprimer -a a quelqudun. Hapersonnepoari ment que
montrer tes faiblesse¥u peux pas te confier a un gars que tu connais pas, je

veux woimeési -a fait un mois, m°me si -a f
cellule, je me confierai jamais a un gars comme c¢a. Je peux pas me confier, je

peux pas pleurer, je peux pas Vivre mes ®r
passer pour un faible. Tu vas passer pour une personne qui fait pas partie de leur

gang, tu fais pas partie du monde cri minel
carcéraleema t 6as aussi l a | oi des d®tenus. Fai
ferme, puis non négociable. Quand c¢a fonctionne de méme, ben le monde te
craint. Puis plus tbéas une forte personna
(Philippe, 409incarcéstion a fetde@l @@dral uepuisdld mois,

secteur de petite taille)
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Evoquant une tfoi des détenus a laquelle il faut se conformer en affichant une forte
personnalité, les propos de Philippe rappellent le code de détenu identifié par Sykesgjdvies

(1960) et la regle de maintenance of seif, selon laquelle le détenes d o i t dé°tre |
courageuxEn effet,selon les personnes rencontrdasdénon st r at i on daanef or ce
pl us grande s®curit ®, t andie sexprignand une cedamenp or t e

vul n®rabilit® induit | 6i nver s e, comme en t ®mo

« On est dans un milieu dur. Automatiquement, plus on a des gros bras en prison,
plus on est en s®curit®. Si t uefar®@ mmenc
accuser. ¢a cOest s%r. Cbdbest comme ~ |
non il faut jamais, jamais, jamais montrer ses émotions a qui que ce soit, oser en
parler. On évite méme de se faire des amis, parce que quand on se fait des amis,
aut omati guement on se confie. [é] Mais non
Cbest un milieu qui est trop dur, faut pas
cObest pas »Atienne, 51 ans, pridmearcération, prévenu depuis

17 mois, seeur de petite taille).

es
6 ®co

Les femmes que nous avons rencontrées tentent égalemerd pas exposeaune certaine

fragilit®, que ce soit aupr s des d®tenus ou
ans) et de Lepl a ( 2 Torgaunescprapacq aniprisenx Alitei(dd ars)nt s 6
confie pour sa part ne pas oser pleurer deva
guel qudédun de faible, m°me si elle, en contrep

ses émotions a ladgilité et la vulnérabilité

«Débun c*'t® j6ose pas pleurer, parce quo6i.l
guodon est faibles. ¢a montre aux gens quodo
coudonc! On a des sentiments quand on pleufdlice, 41 ansantécédents
déincarc®rations au provincial, pr ®venue
taille).

Ai nsi, |l es personnes incarc®r ®es adoptent un

émotionnellement aux autres, ce qui leur permet a la fois deufi@mieurs vulnérabilités et de
se soustraire " de potentielles violences de
est alors doublement entravée en prison, aussi bien pour les hommes que pour lss femme

doune part 7 iblitadGex grei mé&én mpe@sssenti ments en s
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part © cause de |l a difficult® de sbéisoler et

des autres
¢a veut dire que | orsqudoon vit lguel que <ch
vivre en intimit®. [é] Cbest -a qui est | e
souvent des ®motions qui font que toas pa
tristesse, pleurer, cb6best dif (Faben, |l e, i1 f a

37 ans, primancarcération, détenu depuis 5 mois, secteur de petite taille).

Se couper de ses affects serait alpasltaplacen ph®r

pour pleurer» selon Greg (24 ans).

2.3. Fouille corporelle et intimité violée

Commemus | 6avons ®voqu® dans | e pecoatonsdeda chapi
bulle intmed 6un | @dogudof ai nsi ¢ | 6envel oppe €& <co
comme territoire du moi. Or, en milieu carcéral, le corps des détenus ést Mis6 ®pr euv e pa

pratique de la fouille corporelle, Iégitimée pour des raisons de sécurité.

En prison, |l es fouill es, gubdell es soient corl
di spositif de s®curit® de |[|nSt®mentd princpauedadant , ®t

lutte contre le trafic entre les murs (Tschanz, 2016}iseoursdes personnggncontrées met

en lumiéere une fouille ary u | prend | a forme dobébune pratique

et de sortie. dBRAOP®sE @G|l T sBéameni v®e en d®tent.i

mortifiant de | a c®r ®moni e dbéadmi ssion telle
chaque sortie de |l a prison, égaldnanét€ menée o u

a la fin de certaines activités en prison, notamment lorsque les détenus sont amenés a travailler
avec des instruments considérés comme dangereux, par exemple enauisimo®resurvenir

apres les visites aux parloirs, surtout quand elles gueiit un contact avec le visiteur :

¢ Exempl e, comme | 7, vu qubéon est en sall e
dans |l e secteur, il s »(Mchel, 4Qans,lantécéddeénts™ nu, c O
déincarc®rations au pdepuisillnnoois &/2, seetéur au f ®d ® 1
de petite taille).
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« On te déshabille, les fouilles de routine, a chaque fois que tu rentres, dés que

tu sors de la prison, il faut que tu sois fouilléea me met . m&Llobest| @Waiss e
fouilles systématiques» (Sabrina, 20a n s , ant ®c ®dent ddéi ncarc
provincial, détenue depuis 1 mois 1/2, secteur de petite taille).

Mettant | daccent sur | 6exposition de | eur <cor
nous ont expliqué le processus ritualisé de cette prtigarfois en mimant la chorégraphie

bien rodée a travers laquelle ils doivent passer afin que chaque recoin du corps soit soumis au
regard de celui qui la réalise :

« |Is nous font faire des mouvements bizarres. Tu sais habituellement, tu fais ta

fouile, i I faut que tu mettes | es mains dans |
Puis maintenant, -a fait une couple de foi
6l ve ta poched. What the (Dawvec30 arls, ve ta poc
antécédentsl 6i ncar c®r ati ons au provincial, d ®t e
petite taille).

¢ Ils téenl vent ton linge, cbest o661 ve t
6t ouche un pied, touche ton autre pied, b
deux squats . Puis |~ todées tout nu. Faut que tu
dans tes ¢ heyve umxénestans tes cheveux.dOu dsnpeuveatu X
ajouter o6ouvre |l a bouche, (laurayj8lahsa | angue,

primo-incarcération, détenueeduis 2 mois 1/2, secteur de moyenne taille).

Ce rituel bien établi laisse lpgrsonnes incarcérgavec un sentimedtdé hu mi | i at i on, de
de g°ne et dbéatddé&awdier "7 | a rwndgmitkred ans)gfacerdane - a
| 6 0obl i exmoser leurs paitiés intimese  ( Sabr i na, 20 ans). Cobest
| 6envel oppe <corporelle associ®e au caract r
particuli rement | 6intimit® des d®&ongessergsi. Loui

gui témoignent de la violence de cette pratique :

¢ Cobest une vVviolation de | 6intimit®, com
carr ®ment t on intimit®. [ é] Owiali s en grc
psychologique. Carrément Coest d®steaebpousere cbest pou
»(Louis, 30 ans, ant ®c®dent do6éincarc®ratio

6 mois, secteur de petite taille).
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Ces sentiments sont exacerbés dans le cas des femmes rencontrées. Certaines ont ainsi confié
avoir sulb des violences physiques ou sexuelles dans leur passé, les fouilles agissant alors
comme de nouvelles intrusions dans | eur r ®s er

a nue déja contraignante peut en plus les obliger a dévoiler leur hygiéne, iptir exemple

durant | eur cycle menstruel, entrainant un do

(20 ans) :
¢ Les fouilles aussi, justement quand on
tu veux pas quobell es snoielesndont daoseleurd Ben | e ¢
p®ri ode, cbest parceodeqs e, twsasdefetbasser | 61 nt i mi
pui s doavoir une fouil | e(Sahrme €0 anspne ser vi e
ant ®c ®dent dbéincarc®r ation atwctqurrdevi nci al ,
petite taille).

Physiquement éprouvantes, elles sont en outre difficilement vécues par les personnes détenues
|l es plus ©g®es, dans | a cingquantaine, hommes
54 ans:

¢ Cobest une ¢ hes®t "pdsaiueediti tep &dPgisang r ®a b | e
quand ils doutent que tu pourrais transporter quoi que ce soit, ils te font faire la

grenouille. lls te font faire comme un squat, tu sais quand on fait des squats? lls
tefontfared es squats,fpoutobesset oshkhutlse,quel que c|
54 ans, priméncarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de petite taille).

Contrairement aux plus jeunes qui di sent soOhe
semblepas avoir di@ percdptionde la ¢owmille des personnes plus agéear
exemple, Michel, agé de 49 ans et détenu depuis plus de onze mois, explique toujours se sentir

comme un ani mal |l orsqubéil est soumis ° une fo

La fouill e se | oeractiod entresla personime” ekamidéa ptda pérgomnne
examinatrice et par conséquent, le ressenti des détenus par rapport a cette pratique dépend

directement du comportement des agents | orsqu
¢ Cbdbest pas si pireulx.. CQ@uwasnd si¥rs queentq uma
correctionnel i est pas baveux cbest corr
plus agressif. [é] Téas du personnel qui s

respectueuxT 6 en as doaut taewt Yedhe at dloenajt 0o @IS @i
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aucun respect. Ca®aucunsens¢pJ ®r * me, 30 ans, ant ®c®dent s
au provincial, prévenu depuis 14 mois, secteur de petite taille).

Ainsi, le caractéere envahissant de la fouille corporelle semble moindre, bien gistaper

|l orsque | dagent qui | 6ef fectue adopte une at:’

qgui contribue ° r®duire | e choc ®motionnel qu
¢ €& date moi j 6ai pas v®cu dentssontauma. ¢ a
respectueuxé [€é] ils y vont pas avec un ma
fille I ", regarde je |l a fouille . Puis c¢bo
l a r®alit®. Bon puis cbest -a, Ien se bai s:c

a nu désobligeante a date. Au contraire, elles sont trés respectueuses les agentes.
» (Claudette, 56 ans, prirdacarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de
petite taille).

Inversement, le sentiment de violation est renforcé quand se rajeutantmise a nu, la
mul tiplicit® des regards proc®dant ~ | 6examer

commentaires parfois désobligeants de certains agents :

¢ La fouill e 7 nufatganePeutétré gue qugnd jetvais CoOest t
par tir doi ci [l e parloir 0% nous nous renco
la fouille 7 nu. Pourtant on <édepasse abc

humiliantcarrément. Moi je suidéja passé a la fouille & nu, ils se sont mis a 12
pour me regader, en faisant des plaisanteries, déplacéeftienne, 51 ans,
primo-incarcération, prévenu depuis 17 mois, secteur de petite taille).

Dans ces cak, la fouille est qualifiée par quelques détenus rencontrés de pratique inhumaine

dégradante et humilige
3. La perceptiondel 6i nt i mi t ®

Au sein de ce contexte, | e sentiment de ne pa
rencontrés dépendu s ens g®nu®Tr adt tgu tiulesnt et quoil s i
L6i nti mi t® n o egnasqomrstsuit, modulable gt edaptable, komme en témoigne
Adriana (36 ans), qui affrmel«6 i nt i mi t ® » mEIpace § géométree vdriable s
(Durif-Varembont, 2009, p. 58ux!l i mi t es f |l oues et changeantes

normessociales | 6i nti mit® quodelle soit celle de r ®f
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les murs,s e construit, ®vol ue et s e rsonnelles =f or me

relationnelles.

31.Une perception qui di ff re selon | 6inti.

Ler apport quoenstornenteise ninnecnatr cl Gns@riguse trauvessgsouro@ i nt i m
principale dan€ e que n o u s«ingmitéde référeree:s ed e quodi l s ont
de vivre et de conna propesdés| d®@ke®ubseuencAnhs iR
de leur sphere ttme entre les murs initigéquemment des analogies avec celle du dehors, que

ce soit pour comparer | es pratiques sexuell es
utilisés et plus globament les dynamiques interpersonnelles ainsi que la possibilité ou non de

se soustraire de | a pr®sence dobéautrui

«Tbas pas déinti moe®t dawmpll et efmemdé di ff ®
| 6ext ®ri eur ! € | 0ext®rieur, tupdlesau pas di f
téléphone quelque chose comme ca. La tout le monde est au courant des

problémes de tout le monde.(JeanFrancois, 28 ans, pririacarcération,

détenu depuis 8 mois, secteur de petite taille).

«Si © 1l 6ext®rieur telgewunpas uvpieuxl a 6feace
la tu vis quasiment 24/24h avec cette persdane(Samantha, 38 ans, primo
incarcération, détenue depuis 4 mois, secteur de petite taille).

Le «chezs o i e de | 6ext ®r pagticuieremard tc@®te iiRtniité de pl us
référence>s,en t ant quoi l corr espo nSerfay@arzonj 200B8). pr i vi |
Cbest ai nsi sgntinees du quotidian, sorg plug éificiée poser quodé~™ | de

dans le contexte carcéral de proximité constante

«Cbset s3%ur quodé”™ | a maison, on peut se brosse
y aller plus approfondi, on peut regarder mieux, on peut se regarder les dents,

on peut plus sbéexaminer | e physiqgue. Tandi
les brosse vite,opr end pas | e temps dobé°tre aussi S
maison» ( Ar man d, 39 ans, ant ®c ®dents dobincarc

depuis 15 mois, secteur de grande taille).
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Cette r®f ®rence ~ | 6ext ®r i eur déeruesrdépaidpeussde aus s
temps ou qui néont pas dbéant ®c ®dent dobéincar c@
depuis un certain temps. Cob6best notamment | e c

retourné a son domicile depuis longfsmnprécisant néanmoins

«Cbest pampahacPteeddans tes affaires chez

j 6ai me s ¢ hje mesdgbrouille oot seulguamndge suis avec ma fille.
Je faisais le lavage, la vaisselle, les chaudrons, je faisatsdai s i n e . Cbest de
affaires que joaime faire»ddasésans| - i ci t L

antécédent au fédéral, prévenu depuis 21 mois, secteur de moyenne taille).

3.2. Une perception qui differe selon la personnalité

Par ailleurs, les proposdespersnes rencontr ®es ont mis en | umi
gui d®pend de | eur per sonn alésetvé® ouplytdt&acibbies, s e c o

ainsi quedes diverses expériences qui ont contribué a la forger.
3.2.1. Les «réservés

Certaindd ®t enus rencontr ®s ont ®v voqu® un rapport

deleurcaract re plut?t r®serv®, solitaire ou inc
confronté au regard et a la présence des alllegs cette configureton, | 6 exposi ti on
vécue comme une véritable épreu®a. percoit par exemplélans Isproposd 6 £t i enne qui
d®cr it comme gquelqudun doéoind®pendant, l a cor

communauté imposée :

«Moi je suis une personnmenfermée sur men® me. J6éai me pas mbdexpoc
monde. M°me te parler pr ®sent ement cbest
normalement je serai tranquille dans mon coin. Toujours la crainte de faire

quelque chose ou de dire quelque chose qui pourrait napporter des

reproches. Essayer de faire le moins de vagues possible. Je me resserre sur moi

m° me . Je me r®tracte au maxi mum. JOoessai e
mbéassieds ©~ table, je me mets ~ dessiner,
Cobesf apaste. Mo i , m° me dans | 6atelier chez

50 ami s .-2.Jk éoetais pasibeaudcoup de chez moi non pl(itienne,
51 ans, priméancarcération, prévenu depuis 17 mois, secteur de petite taille).
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Cette expositondeseist v®cue de fa-on particuli rement
une visibilité du corps, particulierement par les personnes se considérant pudiques. Ainsi

Armand (39 ans)qui met en parallele e f ai t d 6 av o vestiaieede saflede® q u e n t (

sport a sa pudeur, expliggea r ®t i cence ~ sodéexposer dans | es
«Au d®but coO®t ait plus g°nant. Joy all ai s
tranquille, mais avec | e temps on soOhabit.u
une sall e dubneentsradilnee mMeents,port, o% | es gens
jamais ®t® au hockey fait que | o6ai pas be:
I =, j 6ai toujours ® ® tr s prude, fait qu

clt®EAr mand, 3 9 a nnsarcérationsg & dneial, tdétenud 6
depuis 15 mois, secteur de grande taille).

Particuli rement chez |l es femmes rencontr ®es.
d®coul er dbébun pass® de ,quirenfoecentce nenedz pudelirl es ou
Al ors qudo”™ | 6ext®rieur | eur rapport ~ |l eur sg
dernier est amplifi® © |1 06int®rieurtiuietdadandi s Q!

proximité physique

«Des calins,descbleuses, | 0ali de Il a mis re avec - a,
eu des attouchement s mo-4étrepar @mppdtajcdd ®t ai s pet
Puis j6éai eu un conjoint qui ®tait violent
lui, fait que méme avec manopai n apr s, j 6ai de | a mis

toucher le cou. ¥Annick, 37 ans, primdncarcération, détenue depuis 2 mois,
secteur de moyenne taille).

Enfin, on voit naitre en prison des variations dans les modes de socialisation selon le caractere

plus ou moins réservé des individus, comme exprimé par Adriana :

« Ca dépend de chaque personne, je dirais. Par exemple moi je suis une personne
qui fonctionne trés bien quand je suis toute seule, je fais mes choses. Par moment

oY% j b6ai besoim®ed U reeueacjcanpalyesoi n de po:
guel qudéun, je vais |l es voir. Mai s en temps
mes choses, j 6ai me - a avoe(Adrianm@tanse space, a

primo-incarcération, prévenue depuis 2 ans, sectepetite taille).
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3.2.2. Les «sociables»

Pl usi eurs personnes rencontr®es ont ® oqu® un
se référant notamment a leur caractére sociBbteu r cert ai ns dbéentre eux,
développée a travedes expériences passeées de vécu en groupe. Par conséquent, leur rapport &

I 6i nti mit® esnbdamiclrdeersdacnagr leu®onadppris assez tot a vivre et

évoluer auprés de plusieypsrsonnes
La pratique de sports collectifs

Dans ledismurs de certainglétenus rencontsé, l eur repr ®sentation d
directement du rapport quoéil s e mobduléetaufedenent a
leurs expériencexportives. Ainsi, les personnes rencontrées expliquent guatique de sports

collectifs et le pange de vestiaires contribuént r ®d ui re | a g°ne | i ®e ~° |

lors des fouilles ou dans la douche :

«Moi | O6ali pas de mis re, jobai jou® au hocl
ma douche ¢a mfait pas granéc h o s e . Je me do-éttegui qudi l y €
sont plus génés, ca doit pedtte les fatiguer un peu. Mais moi ¢ca me fatigue pas

vraiment» ( Ga x| 23 ans, ant ®c ®dents dobéincarc®

depuis 6 semaines, secteur de nmoyetaille).

Lapratique despod a u s S i une influence sur | eur perce
individus, ai nsi g u e deleur corps lors des faudlgs @u dans’les | 6 e x
douches
«Moi je suis quand méme sociable su s quel qubdun qui ai me °t
monde. Mais y a du monde qui sont plus renfermés et qui aiment plus étre dans
|l eur bull e justement. Tu sai s, |l 6hiver | e
puis je joue ©~ |l a balleée to®s® paut gaeqpe
pas pire pour mo i dé°tre en groupe, j e su
habitu®, j e suis t ouj ouar gas devimesere a e s gangs
moé a d axtLearu.r ent , 36 ans, ant ®c®demuts dbéincar

depuis 4 mois 1/2, secteur de petite taille).

125



Expériences professionnelles

Plusieurs détenus ont également évoqué avoir développé une forme de sociabilité qui leur

permet de tolérer plus facilement la vie en communauté, selon leurs propres mots.

Pourcetains | e sens attribu® ° | 6intimt® a ®t ® f
Cbest notamment | e cas de St ®phane (42 ans),
avec des confreres sur des chantiers, dans le domaine de la constCiciimette voit la

cohabitation en prison doéun 1Til positif, ®tan

des années de retrait solitaire de la société

«Je suis une fille qui aime les geles partant. De vivre avec autant de filles, il
n Gaypas de probléme de solitude! Malgré que moi, dans ma vie de tous les jours,
je reste dans une maison de campagne retirée du village, je suis presque dans le

bois. Cbébest tr s diff®rent de ce que je vi
societéejd 6ai connu dans mon cadre de travail,
| 6©ge de 52 ans je suis retir®e du march®
Il =, jJ6ai vraiment une vie chez moi, je sui
les dernieres anmés avant mon arrestation, j 6®t ai s
potager, mes animaux, les taches... La, le c6té société me manquait un petit peu.

Cdodest pour -a que | 6iapma@itqua®d rméme pae pr ®s en't

difficile a vivre, parce que justement, j@sspas toute seube(Claudette, 56 ans,
primo-incarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de petite taille).

Dans | e cas de $n pabsé de pfogithié ehdedansparféaeistt qu o i | n
désormais plus de difficulté & montrer sonpsonu, que ce soit en se déshabillant pour prendre

la douche ou pendant les fouilles qui le nécessitent
Expériences institutionnelles

Finalement, pour plusieurs, ces expériences de vécu en groupe sont institutionnelles. Ainsi,

certains détenus ont faitfégéence a leur(s) expérience(s) au sein de diverses institutions pour

expliquer |l eur rapport ° | 6intimit® entre | es
«Je suis quelqudédun de sociabl e, j e suis
commencer ) crier pui s agaceaes Masu monde.
guel qudun qui aime -a avoir son petit che
trouver -a dur . [ é] Mo i -a va. Mai s moi C (
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cadets de | 6arm®e de 12 ° 18 ans donc | e
(Benjamin, 35 ans, primdncarcération, détenu depuis 4 semaines, secteur de
petite taille).

Carl (65 ans), de son c6té, raconte comment ses passages successifs dans un pensionnat puis

dan

S une ®cole de r®forme | 6ont larmacel® a” sb6bad

laquelle il fait face en prison :

« La cohabitation est plus grande en fin de congtedoit étre beaucoup plus

| arge dbéesprit, av oi rQuoigueemoi erh geséralge ande t ol
mbéadapte assez bi en. Joai 8camme ngcuG ntdr jsb a
commenc® ° faire du pensionnat. €& un momen
avec des dortoirs de 120, fait gue | 6i nt |

m°meé je suis assez sociabll"e., [jédlaild Opaais fdaei
u

dupensi onnat chez | es bonnes siTurs et ~ un
une école de réforme a Québec. Quand je suisrentvtédas , j 6ai trouv® - a
rock and roll, oui, mais jo6ai d% mbéadapter
lacellule,jewyai s pas | e monde, je faisais juste
des noms ° | 6autre! Jb6bai eu |l e m°me feelin
rentr®, puis que jobavais 8 ans ~ Qu®bec. .
honnétement,enti® et 12 ans, co0®tait | e »m°me ®tat
(Carl , 65 ans, ant ®c ®dent dobéincarc®rati on

secteur de petite taille).

Dans les deux cag,u 6 i | sociabtes oe plus réservés, les individus impodeat | 6 e xt ®r i e
| eur mani re doé®voluer dans |l a soci ®t ®. Pour
di fficile lorsque | eur mode de vie ext®rieur
dobadaptation est moi habituée a Viveeres graume. de@endang bieno n n e
gue | 6on pourrait percevoir |l a sociabilit® coc

|l a cohabitation, elle complique parfois | a

«Cbest s %%r mande qssomt plus yeseaésdqui ne parlent vraiment
personne, eux ont plus de chance doéavoi-r

leur cellule. Sauf que moi malheureusement je suis plus sociable. Fait que y a

tout le temps des vet-vient,dumondewgi vi ent me parl eré cobest

tbes to(06Gresgeul 24 ans, ant ®c ®dents dobéinca

prévenu depuis 3 semaines, secteur de moyenne taille).

127



3.3.Une perception qui differe selon le parcours carcéral

Enfin, estressortie deproppsd e s per sonnes rencontr @edlée une pe
par des exp®riences doi n déintion®En affet| les pasticigppitd par t
ont souvent réalisé des paralleles entre les différentes intimités rencontrées rdguer tewrs

de détentionCes expériencgseuvent étrelefrud 6 i ncar ¢ ®r at isodn°krméest ®r i e u

au cours doéune m°me peine dbébemprisonnement.

Dbune part, | orsque | es d®t enus ont connu
entretiennenavec | eur intimit® ®volue en fonction d
de ceux qui ont été incarcérés dans des établissements fédéraux avant de transiter dans des
prisons provinciales. Sur les 44 détenus rencontrés, 6 hommes sont passgsteanésfédeéral,

deux doébentre eux vVvivant | eur premi re exp®ri
(49 ans) qui exprime tout au | ong de | 6entr e\

prison, en comparaison de son expérience féetéral

«Avec | 6exp®rience que |jobai de prison, part
p®nitencier de fait, cbest |l a premi re foi
prison provinciale. [ é] mo i dans mon cas
complétement &érent. Les bases sont pareilles, mais les mentalités sont

di ff®rentes. ¢a joue beaucoup plus rough a
cdbest 2 ans moins 1 jour au provincial, t:
Fait que cafaitune grossediféemce. Au f ®d®r al, tdédas plus d:
qgue t 6as une c e | I»u(Philippes du hns, ardégéderit ®d ®r a |
déincarc®ration au f®d®ral, d®tenu depui s

Cette distinction op®r@®e danhsel E6ep®alitehnhemer
double généralement de mise au sein des prisons provinciales revient fréquemmerg dans le
proposd es personnes ayant ex®cut® une peine f®I®
jamais possédé leur proprelale, les détenus passés par le fédéral ont potentiellement un point

de comparaison, |l a difficult® r®sidant alors

a une cohabitation imposée.

Le rapport © 1 06intime peuddéttebstudereo” pod®cobdels

vécu des incarcérations provinciales répétées. Alors que parmi les hommes rencontrés,
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seulement 7 sur 29 connaissaient la prison pour la premiere fois, ce phénomene est inverse chez

les femmes interviewées, puisquedee ment 4 dbéentre ell es ont pu
|l e syst me provincial. Dave, qui consid re ne
a ce sujet

«¢a devient tannanté mais cbest -a, justem

t O aes patce que tu sais que ¢a va pas changer. Ca fait plusieurs fois que je
vais en prison puis ¢a a toujours été comme ¢a. Puis je pense pas que ¢a change,
cdbest pas parti[fopude°buescbhbmmetu®. tu sai.

méme 10 ansquejaf s de | a prison, je sais comment
quoi |l a game ici . Fai t(Daye 8 amsantécédenisai pas d
ddéi ncarc®rations au provincial, d®tenu dep

Cette notion ddwmtarbe tdee m®csistoy tdenper sonnes d
fil des prisons assignées pour une méme sentence, dans le cas de transferts parlesemple.

propos depersonnes rencontrées®mo i gnewmrne ap orcse @pltdbi on de | 6i nt |
se tansforme en fonction des passages dans plusieurs établissements de détention. Ainsi,
certaines prisons favoriseraient pl@Gand)ointin
«Cbest s%Ur que toas des pr i s.Danscertaitesenfreviges, pl us
les détenuséalisent alors une distinction entree s ®t abl i ssements qui p e

ceux qui la restreignent, en raison de la configuration ou encore de la taille des secteurs

«Y en a pas beauqquwep dcodierstti rbieta@,c oqgpo imi e u X
qguden fin de compte on vit deux par deux e
un milieu comme Y ou Z, on est souvent en dortoir. Tu vas avoir 15 individus,

méme 20 individus ensemble, dans le méme dortoir,tddediuns a cbté des

autresé L7 | 6i»ftCiamilt, ® 6rbom,nsqu @pxn!t ®c ®dent d
provincial, prévenu depuis 9 mois, secteur de petite taille).

Bien que limitée a un nombre restreint d'établissements, la comparaison est égalemeat présen
dans leproposdes femmes rencontrées, notamment de celles étant passeées par umgiprison

a recemment fermé ses portes. Adriana, qui a vécu le déménagement de cet établissement,

expliqgue son ressenti " ce sujet, qgui teinte
«Je dirais qué”™ X co6®tait plus comme une n
pour f emmes, je |l e voyais comme - a. Je d
d®t enti on. Quand on voit |l es secteur s, c O e
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clt® comme it Xinceuenad ®tha pour f emmes, cbes:
(Adriana, 36 ans, primcarcération, prévenue depuis 2 ans, secteur de petite
taille).

Léintimit® pr®sente par cons®quent un <caract
personnes incarcérg&se construit en effet sur des expériences qui se positionnent sur plusieurs
axes spatikiemporels et qui ne se restreignent pas au vécu dans une prison visitée, a un temps
donné.

Conclusion du chapitre4

Ce chapitre nous permatimtaenplexe emslsfame, allagueleor t r a i

s 0 a sns différierdes significations selon les individus. On retrouve alors deux grandes

di mensions de | 6intimit® en pri so:muneinsmitégni | ai r e
poursoi,indvduel | e, tourn®e vers | O0int®riorit® de |
sbexprime dans | e partage avec autrui. Cepend
| 6intimit® en prison sous | 06anmwdpas udcentesteo n abs
carc®r al qgui prive doéointimit®, ) cause de | ¢
| 6i mpossibilit® de se confier ° autrui et de

est associée. Enfin, le corps subit la pronitéadies autres et la réserve corporelle est soumise

a des intrusions, notamment institutionnelles.

Le vécu et les perceptions des détenus quant a leur insiomtgropres a chacun et differg en
fonctiondeceqd e | | e paui egxet de lia facon dbleur représentation de ce phénomene
sbest construite. Ainsi, l e rapport ° | 6inti)
gue les individus& e n t eh dehors des murs, ainsi que selon leur individualité et le rapport

guoi | s e nxautes, quesaforgentdansles expériences de vie, notamment carcérales.

En d®finitive, ce qui ressort de ce chapitre
et qui se transforme en fonction des dimensions qui lui sont attribuées, desiegp@ c es d o ur

pass® | ointain ou proche, ainestiugque. dBai $espan
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il met en lumiére une sphére intimegub appr ®hende n®cessairement
dans lequel elle est vécuear en dehors des murg, @ui constitue notre intimité et permet de
laretrouvei © savoir soO0isoler, se cacher, se confier
sexuels, avoir des conversations intimes ou vivre ses emotiseimble presque aller de soi,

no®t anumis @ sonteaiaoted 6 u n e n v iquiompligeene cohtraire visibilité,

promiscuité et circulation des informations. Or, ces éléments, inhérents au milieu carcéral, sont
par essence antagonistes 7~ tout eungimi®teemt i on
prison noest pas totalement absente du discou
le chapitre qui suit, parviennent tant bien que mal a conserver une part de leur intimité en

mobilisant un espace carcéral qui y est par esderstée.
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CHAPI TRE RTI MI TE ®ARACE
CARCERAL COLLECTI F



Le chapitre pr®c®dent nous a permis de dessi
nombreux aspects de | 6exp®rience carc®rale et
®l ®ments externes ° | a prison et (laainedupuni ver
2002) Il en ressort ainsi des dynamiques individuelles et relationnelles qui sont indissociables

du contexte dans | equel eolul enso n® medr &neenrt g, e nsceel oc
intime. En effet, |l a prison nbéest pas un uniyv
pluralit® doéespaces au sein desquels | es enj

(Moran, 2015)

Alors que lapare pr ®c ®dente nous a permis doacc®der

détenus de leur intimité en prison, les chapitres qui suivent en proposent une approche

g®ographiqgue et spatiale. Ainsi , guestionner
nous permet doidentifier | es zones dans | esqu
ou encore | es marges de maniuvre que d®pl oi en

Dans un premier temps,e c hapi tr e qgsurilafaganidgat sI6aG inmtteirmiotg®@ e ¢
dans certains espaces collectifs de la prison. Pour rappel, la littérature qualifie de lieux

« publics» les espaces de la détention qui imposent une vie ou des activités en communauté

ai nsi guoune s ur(Waeheret,R082) Ugelvikp 20t4hEa prisant plusieurs

espaces semblent alors pouvmiendre cette qualificatipmomme lasalle commune, leour de
promenade,ds couloirs, la cafétéria ou encore les salles de cours et les locaux deltesvail

propos des personsi@encontrées se sont concentrés sur deux espaces qui présentent ces
caractéristiques, a savoir le secteur de détention et la salle de bain.

Ce chapitre cherche par cons®quent ° saisir |
des espaces collést Pour ce faire, il se penche successivemengesuthynamiques collectives

et les logiques institutionnelles qui traversent le secteur de détention et la salle skenblaliaint

en faire des espaces peu propicésa r e ¢ 0 n@gné intmitéjquimdme M 6est t out ef

entieremenexclue.
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1. Le secteur de détention, un lieu de vie en communauté

Les établissements carcéraux au Québgag#ionnenten secteurs de détentibiou unités de
viecisusceptibles doéaccueil Inus®. undea rpcotiifférdrdastti uorne d e
plus ou moins modernes selon les prisons, ces secteurs possedent une configuration semblable,
en tant guodils sont compos®s doéune salle de
desquelles sont disposées les cellulesont, dans la plupart des cas, reliés directement a une

cour de promenade, dont | 6acc s est.Chaguai t ®
secteur posséde sa propre dynamique, qui peut dépendre de sa configuration, de sa taille, de son
niveau de sécurité, ainsi que de la diversité de sa populB@ms. la partie qui suit, nous nous
focaliserons sur les espaces collectifs et ouverts du sédeesalle commune, les coursives et

la cour de promenade f aci | i t ant | eanisantisarli i bas®s déunasodw

communauteé.

1.1.Un espace de vie a plusieurs

Un espace de rassemblement

Comme nous | 6avons ®voqua® vdiaen se nl ep rcihsaopni tsrdeo rpgr:
doumerospciéte dont | a sall e emoapalemest meublde ddtabl@sp i c e n
et de bancs, cette salle, aussi appelsalle de séjoue |, est | 6espace centra

lequelse retrouvent les détenus durant le jour, pour converser, manger, cuisiner, regarder la
télévision, jouer aux cartesl aux consoles de jeux mises a disposition, lire, nessécrire,
etc. Elle est ainsi diviséet cela de facon assez commune a chaque prison, avec une zone dédiée
a la télévision et un coiauisine/repas. Selon la configuration des secteurs, elloaste de

couloirs de circulation, sur un ou plusieurs

Décrite par Greg (24 ans) comme uni@wmiliere» rappelant une grosse rue principale,
el l e est un espace doi nt er &spgeisanmes incartcéréasse s o0 C |

29Dans le cas des établissements visités.
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rendent afin de sb0extr aiétreeen gr@upel (Bdwigep33arms)ude c e

« socialiser» (Fabien, 37 ans), ou encorétre avec du monde:

«Y a plus de vie, y a du monde qui bouge, y a du mouvenaelat §pbox! Juste

|l e fait doé°tre avec du monde. Et avoir | a
dans | e sectwe(uDavefesdt0O laansT,V.ant ®c ®dents di¢
provincial, détenu depuis 1 mois, secteur de petite taille).

Un espace bruyant

A

La vie en collectivitéen prison se caractéripear | e bruit constant qubi
plusieurs individul ans un m° me espace. Le v aloredmsa sonor
configuration ainsi que de la concentratetrdu nombrel 6 i n d eénwoéndeins facteurs qui

contribuent a amplifier les bruits de diverses origines

« Elles sont nombreuses les fillesdas [dans une autre prison], puis le volume

cdbest intense. I ci cdbest pas mal pl us tran
filles par secteur, ldas elles sont 40. Y a vraiment une différen¢€laudette,

56 ans, priméncarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de petite taille).

La simultan®i t® des conversations au sein do

brouhaha, ltm°® me cr ®at eur déoun ®cho qui se rr®per cl
détention:
«Dans | e m°me secteur | ", on est 20, des f
ensemble, | " tbdében as quatre, d¢roisey qui parl

avant de la TV qui parlent, ca parle. A un moment donnéryéchotu deviens
fou la! » (Nathan, 22 ans, primimcarcération, détenu depuis 5 mois, secteur de
petite taille).

Bien que certains détenus agé$ une c i n g u adéplaentmne agiaboa qunseraits
caus®e par | es personnes |l es plus jeunes, | e
|l 6ensembl e des d®t enus rencontr®s soul evant a

leur vie quotidienne en détention

Dass tous | es cas, | 6espace collectif est domi

toutes parts, all ant en toutes directions et
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Un espace partagé, jusque dans les usages de la télévision

Placée laplupartdue mps au ciur de | a salle commune, I
faits cristallisent | es enj eux bleémentretde bwit e en
incessantD 6 u n e nofarament du fait dgon volume élevé, la télévision estiste constante

de bruit dans la salle commuri2z6 a u t © é @gfaigad contraire la cacophonie du secteur

qui rend la télévision inaudible :

«Tu peux pas regarder |l a TV oublie -a, tobe
au complet. Ca parle trop for, l es murs sont en b®tons, vy
-a fait beaucoup d6®cho. Ton ®ciurement il

de sons, beaucoup de bruit et beaucoup de ¥@gMonique, 50 ans, antécédents
ddéi ncarc®r ati ons auis p semainiensectear lde petger ®v e n u e
taille).

Enfin,el | e favorise | e rassemblement autour de |
présente en cellule, ou elist urprivilege, elle tient une place omniprésente au sein de la routine

carcérale, permetht de passer le temps au rythme des programmes journaliers

«On se léve le matin, on déjeune. On regarde une ou deux émissions a la télé,

on attend que le monde se réveille. Aprés cdina On rentre en cellule, y a du

monde qui font du ménage. ApgEson écoute quelques émissions a la télé, le

monde il arrive, tout le monde est réveillé, tout le monde commence a jouer, lay

a plus de bruits, y a plus déaction, -a bc
heur e de tnadmPpuss agréd gapméute une ou deux émissions, on

lit ou on se proméne a gauche a droite, on parle. On soupe, aprés ca
recommence. Deux, trois ®missions, on fait
les jours». ( Gr e g, 24 ans, ant ®c ®dentsnudbéi ncar c ®r
depuis 3 semaines, secteur de moyenne taille).

Ainsi,pp us qubéun objet de divertissement, | a t®lG¢
favorise |l a cr®ation ddébune ferveur communhe, s
foyerfami | i al o u d 0 lemockgynaammenestl i encontaurnable des unités

de vie. De méme, certaines eémissions de télévision initient ainsi la discussion, les rires et la
passi on, comme cbest | e cas de fusienrdée €iSh:es f emr
LesExperts», ou de ces hommes qui se réunissent pour le remdezhebdomadaire deLa

Voix », afin de soutenir le ou les candidats endosseés par le secteur
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«On a nos émissions, on écoutéa<Voix», on écoute &Jn souper presqel

parfait ». On se crée un mode de vie, une petite routine, un horaire. Moi je tripais,

qguand je suis arrivé, ka Voixe, j 6avais Lapdomai pu®®sopd®vais
un préjugé gros comme ca pouta Voixe! Toé®coutes -a cbdest pa
pas de \ sociale! Puis finalement ben je me suis laissé prendre a aimer ca.

(JeanFrancois, 28 ans, prirAacarcération, détenu depuis 8 mois, secteur de

petite taille).
Cependant , tous ne sont pas adeptes de spor
prog ammes fait r®guli rement | 6objet de confli
quaoi l ndexi ste quoun seul poste pour | 6ensemb

Certains sont alors contraints de faire des concessions, commesJaés$)5qui ne peut écouter
les documentaires de tzhaine« Historia» ou Gaél (23 ans), qui explique ne pas pouvoir

regarder de film humoristique quand il est tr

Stéphane (42 ans) exprime ainsi foreneder ®si gnati on face ° | 6obl i g:
prison, jusquobaux ®manstes peuwn de lattee dur@d selectioa des n . E
programmes diffu®, | es d®t enus sont soumi s €euxfacdé i mposs

a une vie ecommunauté qui prévaut

«On est 24, pour essayer de sbajusteré co6Ce®
game de h o cbstneravedles plus aieux quisv@ulaient pas, fait que

l a majorit® | 6a emport® | " goltdomaiont eev ®e.
des affaires puis les autres ils veulent pas écouter. Fait que la je peux pas écouter

mon ®mi ssion parce que Yy en a plus qui v

(St ®phane, 42 ans, ant ®c ®dent déi ncar c®r a
semanes, secteur de petite taille).

1.2.Un espacdle visibilité

Lieudeassembl ement , ehndonohjreet tdddown ee V.ilBggorbseih,i t ® c o
tout estper cepti bl e par | 6ensemble de | a communa
intervenan e . Le regard doéautrui y est omni(cient ¢

ans) : des gens te voient et Edwige (33 ans)«ils voient tout».

Cette visibilit®, favoris®e par un espace O0uUV

la part des autres détenus ou des surveiltants
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«Y a toujours quelqudédun qui te re
Y apasuntruc quimevoitpasieiic Sam, 30 ans, ant®
provincial, détenu depuis 3 mois, secteupdtte taille).

g de.
c en

ar Si
®d t do

La surveillance institutionnelle de la plupart des espaces collectifs du ssitagsurée depuis

un poste aux Vvitres sans tain, poss®dant un .
coursives. Dans cetaquariume , ¢ 0 mme derfam9g) yn éabldae de tommande permet
|l 6ouverture ou | a f er’nawisquedesécrans nemansmetterd lesd e s |

images enregistrées par les caméras de vidéosurveillance, lorsque le secteur en est doté. Ce
systeme de surveillance a&téince garantit alors aux agents correctionnels un regard qui semble
panoptique, <circulaire et englobant, sur | O6er

sans étre vus.

Le regard institutionnel constarsemble toutefois relativement accep#& les personnes
rencontrées. Pour plusieurs, tel que Philippe (49 ans), cette surveillance fait partie intégrante de
l a prison, et bien qubelle soul vedudatde enj eu:

son aspect sécuritaire

« Elle [la surveillance] est basée beaucoup sur la répression. Mais je dis pas

quodoils ont tort. Je veux dire, il y a tout
sdr que ca exige une surveillance. En général je trouve que, bon, ¢a fait partie

de la prison aussi, c¢aait partie des restrictions a subis. (Philippe, 49 ans,
ant ®c ®dent dobéincarc®ration au f ®d®r al , d ®t
taille).

Carl (65 ans)évoquant sn passage dans une autre prison, exprime par exemple un sentiment

ambivalentenvers e s cam®r as, qui privent dointimit® e

«A X il y a des caméras partout, partout, dans les dortoirs, partout. Le seul

endroit oY% il néy a pas de cam®ras cobest d
ca,ilsontunevye sur tout, tout, tout, tout, parto
autre ctlt®, coest s %r»(Cad, &5 ahe antédddemtt | mi t ® vy
ddéi ncarc®ration au provincial, pr®venu dep

e | 0exception de certains secteurs 0% | O0ouverture des
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Un certain besoin de gsdmté se fait particulierementessentir chez certainedemmes
rencontrées, qui expliquent ainsi que les caméras ont tendance a les rassurer, car les images
produites permettent doéalerter | es agents en

situations de vols ou de violences physiques

«Des fois cbest mieux comme -a parce que |
ce qui se passe. Techniqguemésiont pas vraiment besoin de personne qui aille

|l eur conter, par ce quédsiddveir cononerelastgens out . I | s
se comportent, fait que jpeentavaibpayje - a corr

pense que ce serait vraiment dangereux pour certains, parce que y a quand méme
d e timidation qui se passesouventcle oi s vr aigqqeail gugat dénut

un Til sur nous, hognétenent. Jemiesanxplusen seoueteé. - a

Vrai ment . De savoir quoil y a des personn
que les choses sont décontrélées®r e st &3urt d wWéiclcepueer, faut v
Cbest s3%r que y a des gens qui essaient de

coOest correct g wdRdwige,y33 ans, primthaarcératioa, m®r a s .
détenue depuis 6 mois, secteur de moyenne taille).

L6i nvisibilisat i suneilanbeurfatisée pderaetei ugeu\atre dseiellement
impénétrable conduit certains détenus a ignorer ces regards qui les sciutienit de facon

constante. En effela vitre sans tain qui entoure le poste de contréle renvoie leur propre image

auxdéénus, quobdil s cabtiensgcunie nst6 y® fpsoaliesnitre olfieasq e ent q
enaant. Cr®ant un autre niveau de Vvisibilit® e
miroir ne permet pas aux détenus de voidala des vitresel | & a gAinairinteragé sur

sa perception de cette surveillance permanente, la réaction de Greg (24 ans) fut la:suivante
«Joben ai aucune | d®e. Cbesé. | BEnpcemsens, fbd®t

gubdbun regar d prdasbqersé igduie chpzeleg détamu, selon la conception de

Bent ham, nbéest pas n®cessairement atteint, | e
ne pas se soucier de cette surveil |campde . Dav e
vaances avec les autres gas Pour dbéautres, | 6acceptation
d®coul e doune forme dbaccl i m&7 ans)i: eanoi,ca ceo mme C

dérange pas, vu que ¢a fait cinq mois que je suis 13, je suis habitué dieenseifeeiller.». Ce
ph®nom ne peut not ammae passé enddétentoh, ipudsque fes détanus | e
affirmants 6 °t re habi t u®s uelleild sbrd bosneigtaerd, tau mament de | a g

|l 6entrevue, incarc®r ®s depuis plus de 5 moi s

139



13.Unespx e qui fait | 6objet dbéappropriations

Les espaces communs de | 6uni tp®laprésenvednstantee car a
desautresetlegear d per manent d eurde@insdéeanustenconirgmend ce qu
impossible toute prétgion intime:

«Y en a pas doéintimit® ici. Y a pas bien
monde, toes tout |l e temps s(Damee i | ®. TOoas
ans, ant®c®dents doincarc®rations au provi

de moyenne taille).

Cependant, les personnes incarcérées parvienmggté tout ~ | 6ai de de prati
diverses, a construire des momentsouespazasa, af i n de retrouver une

Soi ou avec les autres.
S0indiff®renesprancdanol |l ectif

Nombreux sont les détenus rencontrés qui indiquent passer leur journée dans la fourmiliére que
sont | a salle commune et | es coursives du sec
guasi constante, certains expliguent o Iy «retised», notamment dans les plus grands

secteurs, dont a configuration favorise | 0indiff®ren

importante;

«Au d®but j 6 ®t ai sX, ahaprévention.d90 sléeoause ur
approxi mati vement .|l 0€&epatcegr does pPpdbas deé br
®t ages, p us$okau tommesquila en ggnodedans, une table de ping

pong. Coest beaucoup plus grand, donc tu
claustrophobe»( Loui s, 30 ans, ant &nm@jaderernu dbéi ncar c
depuis 1 an et 6 mois, secteur de petite taille).

Pour Stéphane (42 ans), les secteurs de taille plus importante et accueilfzopuwlagon plus
nombreusgermettent en outre de se cacher plus facilement et de se soustraire au iegard de
autres, contrairement aux plus petits secteurs moins peuplés dans lesquels tout se sait et tout est

visible:
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«J O ai d®)] "~ ®t ® ~° X, ils sont mille | 7. Tu

travers, tu peux te cachmmeqgpecasoitlest andi s q!
gardiens, que ce soit tout le monde.(Stéphane, 42 ans, antécédent
ddéi ncarc®ration au provincial, d®tenu depu

Par ailleurs,ds détenus rencontrés expliqueativer dans ces espaces colfsates possibilités

d 6 i s o lgemmeesoittdans la salle commune, ou par extension dans la cour de pramenade

«Onanos momentsmous. Puis m°me dehors, quel qubdu
on peut sbdasseoir sur un banvmesulessur une t
autres sont la, on a nos moments a neugClaudette, 56 ans, primo

incarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de petite taille).

De fait, certains détenuse retirentd ans | 6espace qui |l es entour e,
moment jpur soi.Par ailleurs, ce type de retrait est favorisé par les détenus pergsvent
euxmémes sociables et qui ont donc peutr e pl us ddbéai sance 7 C 0 My

communauteé.

Pour d 6 aut r ensémes g desretraitese réatise. xAirsidéfaut de pouvoir se
soustraire au regardocdddautomuwmie, dlainenguédlessp&h can

autres lui soient invisibles. Retiré dans sa bulle grace au déploiement deatjteespatiale,

i i ndique avoiuwu:l e sentiment doé°tre se
«Je suis accot® devant | a t® ®. Je regar de
devant la télévision. Je suis pas la, tu pourrais passer devant moi la et ca
changerait pas grand h o s e . Cbest pour -a que moi | 6al
quejeprendsmahai se, je me retire de tout | e moi
banc 0% je vais mbéasseoir, moi je mbassis
en arriere de moi. Je me retire, je me retire. Mais je suis toujouss(lzionel,
53 ans, ancar@cat®dseaunfédsral dt au provincial, détenu depuis 33

mois, secteur de petite taille).

Enfin, plusieurs indiquent profiter des mome
sortent du secteur, afide prendre possession | eur mani cadlleetif. Cartaink 6 e s pac
mobilisent | despace en arpentant | es coursi v

« faire de la wing» :

141



«Je marche aussi, je marche sur t-a mezzani
étre 1520 métres. Jéis des akrsretours beaucoup, je marche environ 1h30

2h par jour, par coup de 30 minutes(Fabien, 37 ans, primimcarcération,

détenu depuis 5 mois, secteur de petite jJaille

Il s y pratiquent ainsi de | 6acti vidéePaltgrdsy si que
en bouteilles delastique:

«l ci cOest Dbien parce que | a wing est ass:¢
mes affaires, Jje suis quasiment ~ | 6ai se.
tripe, je pogne des bopet enblalces odbeawprj s
marches puis je tireé [€é] Moi | a salle com
pas ®t® trop long. Je me sens chez nous, |
faredumal»( Chri sti an, 34 ans, antraBRet@ud ent s doi

provincial, prévenu depuis 9 mois, secteur de moyenne taille).

La pratique sportive au sein des espaces comm
m° me s , de penser, ai nsi gue de sb6isolntsr des .
| 6i magination et | es pens®es sont autant de |

di scour s doé £quiiexligmegarverdr i searetrsuyer en intimité dans la cour de

promenade, 0% ses «detfdésdbathelésns | 6 emportent au
«Dans | a cour, on marche, on tourne en ror
guodon peut faire. On met | es ®couteurs et
les yeux, je me dis que je marche ailleiigis onvoit toujours la cloture passer
a cotéalors on essaie de regarderleéol | a musi gque, on marche, |
jemedisdben j e mar che ¢€.usCpPuebt’t Moanrtrr@reeln!t - a qu
Combiendefoisjemedis 6 a wrnaiboon bout deajembreheyi n de f ai

je suis rendu au ¢o de la rue labas, je suis en train de monter la cote, je tombe
sur | 6autoroute 20é des f oi»¢tieone,55e fait di
ans, primeincarcération, prévenu depuis 17 mois, secteur de petite taille).

Se retrouver autour de la table

lLes personnes incarc®r ®es ont alors |l a possibi
cr ®er de | d6individualit® dans wun | ieu partag
déoappropriation de | 6espace coemnemun,s .t oCbte sean |
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usages que font lemdividus des tables meublant les unités de vie, autosquiglesils

retrouvent une forme doéintimit® relationnel | e

Objet anodin du décor de la salle commune, inévitable tant il en constitue le meublabprincip

la table se multiplie en fonction de | a <cap
circulaire et I mposante, elle rappelle | a tat
ou de centre commercial. En général, quatre tabourets ldatemp rattachés a son centre ou

ancrés dans le sol. Possédant une configuration qui semble neutre a premier abord, la table
meubl ant | a salle commune ne peut pour autant
objectif: cel ui & déteous poeries répasrou lesactivités de la journée. Au contraire,

elle est le théatre de nombreux enjeux de la vie en milieu carcéral. Elle est ainsi lieu
déinteraction, do®change et de partage, oY
convaser ou jouer. La table joue en effet un rdle important dans les dynamiques

interactionnelles qui se créent au sein de la salle commune.

Meublede rassemblement par excellerlegablee st | 6 endr oit autour duq!
individus quiontunlie pri vil ®gi ®. Jozxl (56 anissyeclaxpl i qu
cellulei 0 % i | favorise | es discussions avec ses
confier, mal gr® | a pr®sence dobéautrelasformeer sonne
déun “ 1l ot protecteur, cr®ant un espace ~ par:
retrouver une forme doéintimit® relationnelle

déassignation bas® sur |ebsardes affmieneatte@étefius| 6i nt ®r

«Dans |l a caf®t®ria, on a notre place. On s
i y a un nouveau qui arrive, i peut p as
demande. L™ on sait qud&alidrg«ta umne splisscd "qgu
-a cbesa. tRapdaceue -a fait des ann®es qub
de | 6autre, fait que | " en mangeant tu par
tuconnaispasla»( St ®p hane, 42 ans onaaprovilga®dent doi r
détenu depuis 12 semaines, secteur de petite taille).

Cette régle voant que chaque individu ait une table et un siege assignés est fondamentale a

| 6i nt ®ri eur des murs, 0% son irrespentifesest tr

secteurs de d®tention d®passent | eur capacite®
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a une table et sont contraints de manger leur repas a méme leur plateau, assis sur les marches
des escaliers ou ~ | &alonste®placeaun jeu dd ehaisesemusicalese | | u |

initiant un circuit rotatif de personnes auto

«On sdbassit “ une table, cbobest ma pl ace, 1t
arrivent. On est 22 dans la wing, mais il y a 20 placés.eCs t Gysefa deux u
quind@nt pas de pl ace. l'l's mangent dans | eur
un qui soit | ib®r® ou un transf ®r ®. L™, 1lu
arrive il fait pareil que lui il a fait, il rentre dans lacelel et i1 mange | ~. O
pas | e choix, on est 22 et il y a 20 pl ace
chien de manger dans ta cellule ou de soba
cabaret sur les genoux, puis tu mangegMarc, 50 ans, antécédsn
déincarc®rations au f ®d®r al et au provincil
petite taille).

Les nouveaux arrivants dans | e secteur sont

gubdexcl us Tdlatablei faeiliaht!laesocialisation. Le«nouveaw ne gagnera
enti rement sa place de membre du secteur que

des tables.

Enfin, par extension, tout ce qui se retrouve placé sur la table fait partie du domaine de la
possession et tout contact avecabjet qui y est posétels que des condiments, des couverts
oudesdocumenisque ce soit afin de | e d®placer ou da

considéré comme une intrusion par la personne qui y a sa:place

e sSadra® tla'b.l eSodiclbeadnri ve une nolt

ac
ace Oodoide@@6ci boese, cemmevea tu sa
|-

«Notre pl
notre pl
t

el l e es Si todéarrives, |l a tasse de caf
|l a tasse un pechosé & @s faire hon plusePour foutas fee

choses, l es filles ont | eurs petites pl ac
comme un instinct de survie. Cbest comme |
sai s on a tell ement pastwp se Gaireddplacerenss, gudon
affaires. On tient a notre tablette, on tient a notre petite couverture, on tient a

nos affaires. € nos places, comme je te d

placepar ce que ci boio>x(ese 54 ans, pma-gcarncéeation,av oi r 06 .
détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de petite taille).
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2. La salle de bain: un espace commun

Piece située au sein du secteur de détention, la salle de bain posséde en général deux douches
ou plus, une toilette et fait aussi office debiem@®lPar t ag® par | 6ensembl e

cet espace est accessible a tout moment par les autres détenus. Pour appangittians le

discours des personnes rencontrées comme un aspgacei | est pobkneffehlhe de s
salledebainpend | a forme dbébune zone mi entcdlectivesc cuei |
guoindi.viAiuneslil,esl es personnes incarc®r ®es so0y
| 6abri des bruits et des or ei lidolensaussindiisgacr t e

douche ou la toilette, qui représentent alors des espaces dans lesquels il est possible de se retirer.
Cbest notamment | e cas d6Armand (39 ans), dor
reconstruire, bien que soumise al&as de la vie en communaupd viennent alors parfois

| 6®cl ater

«Quand on est en prison, | es douches cbest
On vient seul avec nous, on est relax, on
vraiment un momentde paik@ on peut se retrouver, cbest
bulle 1a, puis les gens des fois ils la péeten(Armand, 39 ans, antécédents

déi ncarc®rations au provincial, d®tenu dep

L6int®grit® du cont odépend diresi dé son dpacitél peotectrieer eno n n e |

| 6occurrence mat ®ri ali s®e par une barri re

et |l es autres d®tenus, gui per met de r ®al i ser
lanatured es s ®parateurs employ®s dans | a salle deé
des degr®s dointimit® diff®rents selon | e sec

du discours des personnes r en eax derp®edion,une sc

dépendamment du type de séparaexistant. Ainsi, lorsque la douche posseédeespace

vesti bule qui per met de se changeatonéntrelad abr i |
cabinee t | 6espace commun ctenuslrencordrésl ptéeisentd a&voirldaa i n ,
possibilit® de so6y 1 sol er Ledspagitisde sépasationdqurae | e s

le plus fréquemment était mentionné par les personnes rencontrées est le rideau de douche. Pour
certains, il constituene barriere visuelle suffisante, Fabien (37 ans) soulignant notamment que

le rideau confere un caracterprvé » a la cabine. Cependant, principalenwdz les femmes
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rencontréesghez les détenus les plus agéischez ceux qui se considerent commemas et

pudigues | a nature physique de | a barri re mat ®r
pas ° | 6abri de son ouverture par un autre d®
«Tu sais, si je veux prendre ma douche,0dtéed i t ®, i nti mit®, ndi mpc
venir checker de | 6aut (Aenickh ®/rads, pdmo r i deau d

incarcération, détenue depuis 2 mois, secteur de moyenne taille).

De pl us, |l a sall e de bain noes nstitptianvellaulee z on e

personnes rencontrées partagent ainsi couramment voir le caractere privé de leurs gestes intimes

r ®dui t ) n®ant par | 6ouverture du rideau pa
routinier:
¢ Tbdées sur | a étreovu paelestgadiepsuliesgartians passantx

a tout moment, ils ont décidé de faire le décompte, ouvrent la porte puis tombent
surlerideau,« a q u e.lllgouvdentte Pideau pour regardes(Carl, 65

ans, ant ®c®dent d @l pnéueaudepBis Anois,secteumde pr ovi nc
petite taille).
En outre, |l es d®tenus expliquent avoir d%, da
entre | 6espace collectif de | a salle de bai

notammente cas de certaines femmes qui, transférées dans une nouvelle prison, ont découvert

a leur arrivée que leurs douches étaient dépourvues de rideaux, comme en témoigne Leila (27

ans), qui mentionne en plus | a éréusdusbectduiat ® di r
ce moment
«Au d®but, gquand on est venues, il noéy avai

les secteurs donnent sur le contrdle. Au début, on a au moins passé un mois, les
agents pouvaient nous voi®b.ut[ éJt.u Al umxormac:!
pensesydeuxsecondes r i deaux, douches, tbdas des ag
gue tu mettes un rideau minimum(Leila, 27 ans, priméncarcération, détenue

depuis 13 mois, secteur de moyenne taille).
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De pl us, c0esctabpgarefsoidse emturcenelsesgue | a s®par a:
i arrive que | es d®tenus ne soient pas Vvisi.l

soient de | a douche do" c!'t®,: d®pendamment de

« Moi, dans ladouche, je mesure 6 pieds 4. Les panneaux ils arrivent & peu prés

ici [me montre au niveau de sa poitrineMoi, si je me tournge le regarde

dans les yeux dans sa douche! Fait que les panneaux sont 1a, tu peux voir le gars

de | 6aut melyc lat ®.a sFairtaeé mamit jdéithdeg idnirnta®i s qu
a pas pantoute» ( Dav e, 30 ans, ant ®c®dents doinca
détenu depuis 1 mois, secteur de petite taille).

Lousage de | a salle de bai n edsstinstalations, suiesto u mi s

particulierement difficilementécue pates personneglus agés:

«Tu vas dans | a douche, stlabalsdelavegdl aut r e dou
y a pas déintimit® @are 50t ans, gneaédentsav oi r (I
d 6 i rérateoms @u fédéral et au provincial, prévenu depuis 2 mois, secteur de

petite taille).

«Toi tobées dans | a douche et | dautre il &est
gue S tdai mes pas »@odneldsd ans,lanté®édehts | 61 nt i n
d dcarpérations au fédéral et au provincial, détenu depuis 33 mois, secteur de

petite taille).

Cette contiguité contribue en outre a la propagation des bruits et des odeurs, qui viennent alors

menacer la tranquillité recherchée. Cependant, cette proximigdadstisée dans le discours de

certains par | a comparaison fr®quente quoil s
rel ve selon eux de I a fiction ou de | 06i mag
américaines
«Cbest pasmscommefdams | 7, non, -mare n . Les do
comme - a cbest comme toutes des sections

dohi stoir
ant ®c ®den
grande taille).

e de partage de o@uienh38anpui s do®ch
ts doi nc adéter® rdeptis 2 mois,asacteyp deo vi nci al

«l'l 'y a deux
dans | es fil

147



douche [rit]. Les®nfiitlemsc i -ea od®deaptr ml umoiau Jj
au p®nitencier, mai s je pense que | e po®NI
temps» ( Pascal , 33 ans, ant ®c ®dents doincarc
depuis 2 mois, secteur de petite taille).

Conclusion du chapite 5

Ce chapitre avait pour objectif de comprendré e x p ® r intimitecdes détenydaris des
espaces qui pr ®sentent | a particularit® doé°tr

de détention. Les espaces collectifs abordés par les pessm@ncontrées sont traversés par des

dynamiques sembl ables, ®tant des espaces de p
fait des autres d®tenus ou de | 6institution.
initiale. Eneffet,tadi s que | e secteur de d®tention prenc

| 6environnemantorbr wpyantp,ropice ° | 6intimit®

destinée a accuelllir des prétentions intimes, qui sont dans ce contex@é migesuv@ de la
collectivité. De ce fait, la possibilité de retrouver une intimité dans ces espaces témoigne de
processus différents, notamment selon les perceptions que les détenus se font des contraintes

subies, qubéils | es temlt ,r esrdoty, hlads tiuggmdr ent ,c hlee

Dans |l e secteur de d®tenti on, |l es d®t enus on
gue ce soit a travers une mobilisation de sa spatialité ou des objets qui la composent. Ainsi, les

personnesnc ar c ®r ®es sO0i sol ent ,esos &plusieuts,iau &im mMémes e r e
débun espace se caract®risant par une Vvie en ¢c
de bain, la possibilité de faire un usage intime de cet espace dépendaded t ur e et de |

du dispositif de séparation entre les douches, qui protége alors des irruptions externes.

€ partir dobébune analyse du point de vue des d
souligne diff ®r enibnede mMmoé dabat ®slamdtplidte dggslauti s e nt
s

ignifications qui peuvent | ui °tre attribu®e
tant |l a vocation initiale dbébun espace qui co
déetenusont a possibilit® de transfor mer |l es espa
nouveaux, =~ patritfig adweddaoocttiscmmwtil reccisViagppe lolpe s
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Ainsi, et malgré une bulle intime parfois éphémére, menaceée, fragilisée,péniédrée et
éclatée, les détenus ont la capacité de jouer avec les espaces communs de la détention et de

négocier ses contraintes pour tenter de la reconstruire.

Ce chapitre dessingar conséquerit a compl exi t® de | a spatialidt
nécessite de prendem compte les dynamiques qaktlr aver sent ai nsi gue | 06
comme en témoigne des espaces communs dont la compréhension ne peut se réduire a des lieux
hermétiques a toute intimité.
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CHAPI TRE IGGELUL EUN REFUGE DE
LA NTI ME?



Le chapitre6 pour sui t | approche spatiale amorc®e

comprendrel 6 ex®ce de | 0i n tdansiéste8pacesecarcerdu® tlLa pattie

pr ®c ®dente sO0®tant int®ressePachaurx edépatemnit®l
de spatialitégy ui sembl ent °tre plus propices ~ sa re
composent aussi |l e secteur de d®t engrivéen, ma i

guodell es s e mb | @&ards prasente(Vagtheretm2002; $gelvik, 2014)car

accueillant un nombre restreint de détenus. Cependant, la cellule de prison reste un espace
partagé et soumis a la surveillance institutionnelle, ce qui conduit certains auteurs a discuter de

| 6 a méncevda saocation(Scheer, 2014; Milhaud, 2017; Sahi et Basson, 2017)Ce
chapitre séinterroge alors speutell l6é ng dynin&®c @amus
De quelle(s) fa-on(s)? Quel/l ese pewondqualifieeld ent r a

cellule débun refuge de | 0inti me?

Dans le but de répondre a ces questionnements, ce chapitre discute des différentes
caract®ristiqgues de | a c esutlawvécadeadetenus, endermes er r o

doéi nt Noniet @ ®mar che sb6effectue en trois temps

mat ®ri alit® de |l a cellule; ™ ses modalit®s de
modes dbéappropriation qui y sont mis en T uvi
potenti el refuge de I 6intimit®, nbdest pas n®c
1. Portrait et perceptions de | 6espace
Avant de nous int®resser plus sp®cifiqguement
paraissait au préalable nécessdi@une part, de nous faire une i 0

part dbéacc®der aux perceptions quaea alravers d ®t en
leurs paroles, Ereprésentatiors u 6 i | sde seeesphoe patticulier de la détention.

1.1. Configurations

La plupart du temps partagée, la cellule de prison se caractérise par son austérité et son exiguite,
ses dimensions ®tant, selon | es personnes r e

Spartiates, el l es snonti tems up®mr @roasl® meiu bdld@ens | d ¢
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prés de la porte, se trouvent une toilette en inox sans séparation visuelle, un lavabo et un miroir

incassabl e, tandiscompbuhenbul despacabl BPéetesol
| 6ext Gurneupor:ite ouvrant sur l e reste du sec
| 6empl acement de | a cellul e, of fre une vue i
cellul e, particuli rement | orsqudeltdéeoulest par

une sensation de claustrophobie pour certains.

Dans |l es ®tablissements visit®s, di ff®rent e:
modal i t®s dobéoccupation et | e nombr eelldes d®t en
camping», un matlas est installé au sol, aupres du lit fixe. Leprdos», appelés ainsi en
raison de | eur superficie plus grande que | es
Finalement, certains détenus sont hébergés dans des dortoirs, dansilesiuesis a plusieurs,

comme coOest | e cas de Lionel (53 ans), qui pa

1.2. Des représentations ambivalentes

Les représentations que les détenus rencontrés sdedaur cellule se caractérisent par un
dsours ambivalent, partag® entre ceux qui I
| appr ®hendent au m°me titre que | es autres

trois formes de représetions de la cellule dans les proples personnes reptrées.

Débune part, certains expriment un ressent.i

cellulaire, évoquant un raotel cheap> et une «rack house» a cause de son insalubrité

ayantl 6 i mp r e sisré dams urck éoilete , t a nité del labpeeoe icanptuibue a donner
une place pr®pond®rante au sanitaire. Philipp
ddédaut r e prigam dlans wne risoa , en tant gudbespace I mpos®

régulations et contraintes querkste de la détention. Pour ces détenus ayant une perception
n®gative de | a cellul e, i est I mportant de

ne pas y associer de sentiments positifs

«Cbest une cel lul e. C 6 mas ma chaanbre. M@ le mai s on,
monde qui vont dire O0je mbében vais dans ma
non. Je me trouve pas de raison a étre heureuse ici. Moi je vois ¢ca comme quand
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tu vas 7 | 6arm®e é Quand ils te wWosent Ot
spick and span, je le vois comme x#Catherine, 36 ans, pririacarcération,
prévenue depuis 3 mois, secteur de petite taille).

Ensuite, plus nombreux sont ceux qui lui attribuent des qualificatifs résidentiels et parlent de la

cellule comme desur chambre, de leur appartementouderteari son, en tant quoe
Lébempl oi r ®c ur r eheznoud @ould désegmepla celkile Mmasque uge relation
particuli re entre ce |ieu et | O6SerdathGazondu qui

(20034, 2003h), le chezsoi est un concept aux significations fortes, Ehez» désignant la

maison et le goiée , renvoyant " | 6i ndi vdiodhua batt er . s @ oma
auteure, le cheg o i correspondi aabsité Il @iestpiamiet @ude |
perception, r®pandue au sein de | a popul ati ot
espace habit ®, t ®moi gne doéune intimit® qui S
de | 06 e sipémipraguement npdele le territoire dehkezsoi» ainsi créé. Pour certains,

ce«cheznoug temporaire repr®sente s®curit® et pr
Les qualificatifs employés pour décrire cet espace particulier sont alors fbiits taontrastent

avec | a perception n®gative du reste de | a pr
«havre de paixé , d @mpie», de leur ¥oyaumeeé o0 u e n c apffreeau té8aw,ren ¢

tant que place ou sont conservées lesraffaires personnelles

«Cbest ton chez vous | ", cbest tes affaire
chose i1ic¢ci, fait que tout ce qubdbon a, on ve
au tr®sor ma cell ul e, c 6 es tsphbtés,des’2 j e cach
choses comme - a, mes | ivres, mes notes, p ¢
de cours de construction, des ch®ses comme
(JeanFrancois, 28 ans, prirAacarcération, détenu depuis 8 mois, secteur de
petitetaille).
Enfin, | 6ambivalence intrins que ~ | 6despace ¢
population carcérale en deux groupésdé u n aprapost o slietsi f s sur | a cel |

perceptions négatives. Elle peut aussi se re@owchez un méme individu, dans des
représentations mitigées de la cellule, comme en ténmtitgreproposle Marc (50 ans). Ce
dernier consid re ainsichd&zhbaespagaeadck!| tulaitr e e

di stinguer de téreur: | i eu de vie ~ | 0ex
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«Moijemedis¢ 6es chez Qoest | taoément, tueigz24/240 u s

| ~é [ é]6eMati spacs mon chez nous. Cbest pas i
" | 6 e x»t(@fairecy,r .50 ans, ant ®c ®dents dobéincar
provincial, prévenu depuis 2 mois, secteur de petite taille).

On percoit dantes propogie Marc (50 ans) deux espaces qui, sous la méme dénomination, ne
sont pas investis des m° mes significations,
situationneli la cellule est un cheg o i I mpos ®, car | es d®ttenus s

| 6aut r e e®liea detvie @oisCgtt® ambivalence apparente dépend en outre, le cas

®c h®ant , de | a relation avec | e cothquelanu, co

«cellule chambre du «troue qub6el |l e peut repr®senter, | orsgq
«Cbest ta mai s on .stnaoéhamsbte. Nows lesrfenimesodes.foisC 6 e
on dit 6des chambres 6, on§faseulefglagen n®e s de
gue todes tout seul . Mai s tbées pas vrai ment
mai s quand on estpeadedull O ambeancbi eQuandesdDe
guel qudédun que toai mes pas, -a repr®sente
ta d®pend cbdbest quoi | a s i t»(leadra, 81n . D®pend

ans, primeincarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de moyenne taille).

2. Un espace paradoxal

Qudell e soit Cc 0 phezsa»®au ®a, laccellmenest unpEcegarqué par
| 6ambi val ence des .sCesnifférentespdrceptions ténwignerd dedaplace r e

particuli re quodelle occupe au seinnentaet | a d@
gubdbespace 7 | a,cbmmiesdechbivi ®®eteti mppa®e ~ soi

doun quotidien collectif, elle permet | e dO®v:
porosit® de ses murs en restreint parfois | 0e

2.1.La cellule-refuge

Dans le discours des personnes oami@es, la cellul@pparaitct o mme | 6 endr oi t 0 Y
retirent |l orsquobelles recherchent de |l a trang

de la négativité et des conflits qui peuvent régiaers le secteur
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« Moi des fois je suis pasga bl e déendurer -a | e monde,
partout en m°me temps, je mbében vais dans n
ou je dessine ou je me couche sur mon | it,
cbest moins bruyamtl,ustéu ophe o np edresse rf ours g eau
bien raide moi! Cboest par moment . Puis |7
mdében retourne dans ma cel |l ul o(Npthen,s | e veux
22 ans, primancarceération, détenu depuis 5 mois, seatieupetite taille)

Elleestalore space doéi sol ement e t-méme, gu, losguesla delels | n st
est partag®e, peuvent °tre trouv®s | orsque | e

«On a nos moments, nos moments privés. Parce que souvent la, jeaueeretr

toute seule dans ma cellule. Comme la ce matin, ma coloc elle était partie
travailler, jJ6®tais toute seule dans ma ce
guasiment tout le monde sont partis du secteur. Les agents passent, ils donnent

un pett bonjour. On a nos moments a nowsClaudette, 56 ans, primo

incarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de petite taille).

La cellule estgalemengespace de confidences, lieu ou se tiennent les discussions plus privées
gue | 6on soquhéaa tec paarttagiers, | oin du tourbil!]l

des informations qui y circulent.

Elle estenfn| 6 espace 0% | es d®tenus disparaissent
institutionnel. Ai nsi , | o détequs dessantent tedas@nde n e s |
sdbexpliquer ou encore | ors de transactions i
s6®l oignent de |l a salle commune, pour se rend

positionnés dans la guérit& Quand on a de quoi a se dire on se le dit pas devant la guérite,

on sb6am ne dans | es ce(Pdseal3Bans)pui s on se parle
La cellule est de surcro’t un espacseenaddoexpres
théatredeladétnt i on, 0% | es d®tenus ont | a possibil:i

les espaces commu(Breweet al., 2014)

«Mes ®motions je | es garde pour moi . Je v
| 6autre sur comment | e dmsuistoaessuledane gar de -
ma cellule le soir, que ma porte est barrée. Parce que méme dans le jour, tant
gue ma porte est pas barrée, je me fais une barriére pour pas que mes émotions
sortent. Cblest comme quand ommasomn travail
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Quand on arrive au travail, il faut sourir
-a que je fais i1ici. Coest»(pmaick 3thans, comme - a
primo-incarcération, détenue depuis 2 mois, secteur de moyenne taille).

Qu 0 iiehtxonrau la cellule simple ounénet ~ | 0exception de rares
socialisation de 7ill &en adeRlitlenluesme®rti geemlt! eaci tnisfi I

en refuge idéal, ou il epbssible de se retrouver seul.

€ | 61 dtb@mieewrel | ul e permettant de se retirer
possibilit® de c¢cr®er un second niveau doéisol
diverses activit®s de | ectur &,endad@&@ad rmietmernd, pde

L66®coute de musi que dassiprogosges personned renconteas,emtant r e s s

gudell e permet dbéatt®nuer | es sons ext®rieurs
«Cbest vraiment | a cellwule | a place pour °
lamusi que, fait que -a me bloqueé Cbest vr
bloquer les sons, la négativité beaucoup. Fait que je mets mes écouteurs puis je
faismessiups dans mon | it puis c0es» -a qui

(Edwige, 33 ans, primncarcération, détenue depuis 6 mois, secteur de
moyenne taille).

«Quand tu te retrouves dans ta cellule toa
mets ma musi que, je me suis arrang® une |
AM/FM. Il joue assez fort avec lésouteurs que je me suis machiné, des cones
avec des feuilles de papier et du tape, pu
partout dans | a chambre, néi mporte 0% est
méentrainer dans | a chadbjestavéailtae mesid
avec la musique. Ou lire ou peu importe. Souvent méme avant de me coucher je
l'is un livre, puis | 0®¢@auis Bkand antéoddersti que en
déi ncarc®ration au provinci alde pette®t enu dep
taille).
Finalement,¢ s o mmei | est aussi particuli rement pr
troisi me niveau do6i sol ement . Les r°ves favorl
audela des murs de la cellule, permettantBlai s dooubl i er | 6i ncarc®r ¢

dans une bulle protectrice
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«LO6intimit® cdbest quand toébes dans tes r°ve
je vois -a de m° me. Puis quand tu te r®ve
prison.» (Dav e , 30 ans, ant ®c®dents doéincarc®r a
depuis 1 mois, secteur de petite taille).

Lbébaspect r ef segetouwt gusqlieadans lesl ptopos ade détenus qui ont une vision
n®gative de cet espace, 49amquedacondideetcommeune as d

prison, tout en affrmantquet on i nti mit®, cb6best ta cellule

2.2.Un espace aux murs poreux

Malgré une cellule e f uge gui per met de SsO®l oi gner t e
mouvements perpétuels qui traversent leesect |, |l es murs fins de | 0ec
perméables aux bruits extérieurs, fragilisant dlos b u | | erecanhétituéet quimsque@
tout instant doéo°tre perc®e
«lci tu | 6as jamais ta bulle. Tsd®es | amai
cellule ben tdédentends crier en bas, toent e
tu peux relaxer vraiment a part quand tu te mets des écouteurs. Mais méme
encore |7, © 20 gars, <cbest difficile de r
pas demaner aux gars de ne pas bouger parce que toi tu veux relaxer hein!
Mal heur eusement c» @ autent, -3@& ang, aantég@dents o n .
ddéincarc®rations au provincial, d®tenu dep

De plus,le ballet incessant de déteyeognant a la porte constitue un élément perturbateur de

la tranquillit® des personnes cherchant ~° soi
a pour cons®quence | 6i mpossi bi,lquipge®notaemento uv oi r
délbucher sur des situations g°nantes | orsque
avertie de | 6intrusion dbébune autre et qudell e
la toilette, révélant a son insu une part de son intihéec o d ®t enu i nvi tant dao:
dans |l a cellule peut de | a m°me fa-on °tre v
Alice (41 ans), qui a eu des relations d®Il i c

sur son intimité que représentaiest immixtions externes
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«El'l e venait tout | e temps me rejoindre, r

-a sbattroupait dans ma cellul e, donc | 6i
hein,on est déja deux dans pas gragmnd la. Quand ¢ca se remplpour une

rai son ou une autr e ,» (Aideedd ans, @aésédetaci | e non
ddéi ncarc®rations au provincial, pr ®venue
taille).

Enfin, les détenus ont exprimé un sentiment de violation du caractere intileerdaffaires
personnelles, par le regard et le toucher, dans le cas des fouilles de cellule. Em eet,
gubespace carc®r al, la cellul e est aussi S
correctionnels réalisent ainsi des fouilles de cellnlet a mme n t l or squodi | est
détenu détient et cache des objets illégaux. Aléatoires et imprévisibles, ces fouilles sont la
plupart du temps opérées a travers un retournement complet de la:defdéaires sont jetées

et éparpillées au sou renversées sur les lits, eanémes completement défaits. Alors que les

détenus rencontrés ont exprimé une certaine compréhension et une tolérance envers ces fouilles,

en tant qubelles correspondent ~ @©ledésard@che at
gui en r®sul te, consi d®r ® comme une marque d

les fouilles comme de la provocation et les vivent comme de véritables agressions

«Mo i - a bagresse. Coest C O réciderai dei j 6irais
fouiller. Je mbéen v aiPhilippepd9 arls,laetécédeha ns t on
déincarc®ration au f®&d®ral, d®tenu depui s

Les personnes incarcérées vivent alors les fouilles de cellule comme des intdasisreur

intimité, réalisées a travers le contact visuel et physique avec leurs affaires personnelles, sur

l equel ils né&dont aucun contr?tl e
«lyen a qui rentrent dans |l a cellule puis
absolument rien, <€ta wvéleodte har enélma mum de vi
(Pascal, 33 ans, ant ®c®dents doéincarc®r at.i

secteur de petite taille).

Le caract re intrusif de ces fouilles touche
|l e rapport gudell es entretiennent envers | eu
ceux qui ont une perception n®gative de | eur
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Cela ne | 6emp°®°che pas decommaeseioldtiansde onchezl | es i

SOI.

2.3.Le role de la porte, entre protection et visibilité

Si |l a cellule peut permettre de soO0isoler du b
auxquels les personnes incarcérées sont soumises dans les espkectifs, la porte de la

cellulerevétun role important dans ce phénoméRgthmant la vie en détention au gré de ses

ouvertures et fermeture@archetti, 2001) | a porte de | a <cellule

fondamentaux en prisonpis ®uil étantlieud 6 i nt er aautantpuw® j ebutde | das
institutionnelle. Faisant office de fronti r e
fois |l a barri re protectrice ° travers | aquel
l 6intrusion se r®alise.

Une porte frontiere

La porte est ainsi gar i emmea dgeu Oled il ret irneiptr @ sde
pas franchir pour les autres personnes incarcérées dans le.selieeprend alors la forme
d 6 u rfrentiege», andela de laquelle le locataire de la cellule a la possibilité de décider quel

autre détenu peut y pénétrer et par conséquent de choisir avec qui il partage son listimité.

seuilde la portanarque alort e d®but de | 6espace ck@tansne, ¢ omn
«Mo i j 6en | ai sse pas beaucoup rentrer dan:
justement on soup-onnait qubelle pouvait a
gui avaient disparu. On peut pas accuser
maison pensait que coOo®tait ell e, puis el l e |
arrivée pour rentrer dans ma cellule, parce que moi je donne les serviettes
sanitaires, puis |l es papiers de toilette a
elleestarr v®e pour r entprieerd, dpeuviasntj Onman, pnoirst el,e j 6
non, ma bulle ¢le commence | "» (Anficlk, 37 ams) primes pasod

incarcération, détenue depuis 2 mois, secteur de moyenne taille).

Lorsquodoell e est frmelas@atoursldarefyg®que les détenus tetroevient f o

dans leur cellule. Elle protege celui qui y cherche un abri, en réalisant une séparation entre
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| 6espace cellulaire et | 6agitation de | a sal/l

du bruit eawvironnant :

ime -a °tre dans ma petite bulle, ]
i [ fois, par bouts, cbest dif
ends plus un son. ¢du fait du
Apr l e matin -a recommence, | e
gue les portes ferment... Juste pas entendre un son, la paix. Ca fait du bien.
(J®r ! me, 30 ans, ant ®c ®dents dobéincarc®r at.i
mois, secteude petite taille).

Une portequi enferme

Toutefois, la porte restecontrdlée par les agents correctionnélsmanuellement ou
automatiqguement, selon les prisons et leur ancienmetd: certains détenus rencontrés,

| 6 abs emaitrises de | 0 o ula fermeéturer de la parte en fait une intruse dans la
cellule, comme en t®moigne | 0expresspodgen empl c
desgardiene, en tant ¢ u @uemgntetvisuelemdntrpareu®. physi

Un mode de confinementcellula e mi s en Tuvre en prison, illu
de cellule, entre protection et contrainfe « deadlock». Le deadlock terme qui pourrait se

traduire par blocage ou impasse en francais, consiste ainsi a enfermer les détenus dans leur
cellule, pendant approximativement une heure, et cela deux a quatre fois par jour,
dépendamment des prisons. Il se justifie en général comme un moment employé par les gardiens
pour faire le compte ou le temps nécessaire pour procéder au ménage du sestewtulLes
deadlocksont en outre utilisés comme sanctide détenu qui en est destinataire peut ainsi étre

placé en isolement dans sa propre cellule pendant plusieurs heures ou jours, punition qui peut

sO®t endre © son cod@taegrews, rvecciureda,l |Isiesl,on |l edse nts@

Certaines personnes rencontrées appréhendededeock matérialisés par la porte fermée,

comme des moments qui permettent de se retrouver dans la tranquillité de leur cellule, de se
reposer , delalsciura du@omme un teinps grivilégié avec le codétenu. En ce sens,

|l es d®t enus d®tournent une contrainte instit
retrouver des instants de calme
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«On a deux deadl ock par lluebaweée,Lasema@net une he.l
cbest avant | e souper, |l a fin de semaine <c
pour relaxer, dormir» ( Pascal , 33 ans, ant ®c ®dent s
provincial, détenu depuis 2 mois, secteur de petite taille).

Ce p e n d atres, bien du@ plus rares, yieot un moment de solitude imposée, générateur
de claustrophobie | orsqudi |l s imdginitg cobtraimtes,Vae nt c 01
cellule perd sa fonction der«e f u g e dveet dévint la frisom dans larison» évoquée

plus tot, lorsque les détenus y sont enfermeés de force

«De | 6itnGteiniats®l ®¢ci des daafl queendest!| uhe. i B
gui est pl ate parce que tbées comme contra
cellulaire obliggoire. Quaisdans | e fond | 0ai un peu une |
ilsfermentlaportemon i nt i mi t ® iudndlapode emldaeeldle nvent . Q
ai plus doéintimit® | ~. Cbest comme -a que
Cdbest pluseudacdoma déPtul e et doéd°tre bien
barrentla.» ( Gi | | e s, 26 ans, ant ®c®dents doincar

depuis 5 mois, secteur de grande taille).

Une porte poreuse

La porte de la cellule constitue en outre une fenétoe lgoreste de la détentioparticipant au

processus de visibilisalibownvguieyedudpesép.rermntc el | u
|l a forme doébune vitre rectangulaire dans | es
orificescirculaie s dans | es plus anciennes, | a fen°tre

tous et laisse place aux intrusions visuelles des agents ou des autres détenus. Les habitants de la
cellule doivent étre constamment visibles par les surveillants, notarforedes comptes, qui
se réalisent aussi bien le jour que la nuit. A tout moment, un agent peut ouvrir la porte ou

regarder a travers latre, surprenant le détenu dans spiotidien

Le sentiment de géne qui en découle egiqudierement prégnant danes proposles femmes

rencontrées, qui expriment craindre de se faire surprendre, notamment par des agents masculins,

alors quobel |l es p,®pesantalod Ew intgnadéscor@orellei nt i me s
«Ctt® intimit®, | es gaigoue j@suis ala foilettes f on't u |
euhé -a peut arriver que je sois en train
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regardent par |l a petite >p(BmMitke37 prs,r ce quobi l
primo-incarcération, détenue depuis 2 mois, secteur de moyeriag tail

Enfin, |l e refuge qubéils retrouvent dauts | e s
le recours a une lampe torche a travers la fenétre de la porte est utilisé pour faciliter le compte,

mais sa luminosité surprend les détenus danstumeil:

«La nuit ils passent une seule fois ~ |1 0he
-a. Parce qubil fait noir dans |l a cellul e
fais, S i tu dor s. Fait »dSiéphanes42 ans, r ®vei | |
ant ®c ®dent doéincarc®ration au provincial,
petite taille).
3. Un espace partage
En prison, rares sont les détenus qui ont eu la chance dennaitrequue | 6encel | ul e
individuel, sans étre contraints a un moment dorepattager leur cellule. Ainsi, bien glie
des44d ®t enus rencontr ®s ®taient plac®s en cel ||
relaté des expériences de cohabitation en prison. Or, la relation avec un cesigpeimoordiale
en détention, entan qu bdéel l e modul e | densemble des mod:

particulier, dans lequel les détenus passent une grande partie de leuPtemps. c e part age
espace r®duit, |l es moments déintimit® se re
nécessitent la mise en place de régles communes afin de les préserver.

3.1.La cohabitation cellulaire

La singularité de la relation de cohabitation en détention, se lit a travers le terme employé pour

désigner le codétenu cellulaire, appeléploc» parlesperonnes i ncarc®r ®e s . L
ce surnom traduit un certain |ien entre indiyv
en | es distinguant du reste de | a popul ation

semble alors directememip or t ® d 6 dee | P e:datciRogaiiam.u r

é I 6int®rieur de | a cellul e, on retrouve des

sont cependant amplifiées par le contexte contraignant ainsi que par le périmetre réduit a
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I 6i nt @yudl ellesrnaisdent. Selon Pastinelli (2005, p. 481)i«w r e pl usi eur
g®n ®r al ement partager | 6espace domestique en
territoire des uns et des autres Cohabiter en cellule implique en effet de laisby

spatial ement et mat®riellement, afin que chac
ranger ses affaires personnel |l es. Or , cette

mobilier et la surfac& dispositiorsontlimités :

«On a une table pour ®crire, un banc avec
l a tabl e. Fait que | " un jour je me suis t
une | ettre © ma blonde sur | a tabl e, pui s

laisse totile temps ses affaires. Il a pris mes affaires puis il les a tassées sur mon
litcommesigenre O cgqauedepue tu fais avec tes affair

Il 11 a criss® ses six livres sur | a table
affares sur | a table. L” il a pas ai m® - a. 1
laisse déja une tablette de plus, peuxme laisser la table et pas tasser mes

affaires ° chaque fois?6. Mettons je mets
mes affaires CoOest»(fGatxilganZ3 ans, ant ®c ®dents d

provincial, détenu depuis 6 semaines, secteur de moyenne taille).

La question du partage des taches ménageres est en outre centrale a tout systeme de cohabitation
(Pastinelli, 2008)0Or,lema i nt i e n djdgéenoaverallepualarpm@preté de la cellule
nodest pas n®ceesmsapriememt AHianaintiles diff ®ren

domestique peuvent étre mal vécuesqgeaitains.

« Des fois tu vis avec un coloc qui estiument un cochon comme on pourrait

dire, fait quédil a une mauvaise hygi ne p
| ai sse traineré Joai d®) " v®cu avec un gal
nuit, puis il laissait tout trainer, ses vieux berlingotsldi qui caillaient, fait

gue je faisais |l e m®nage. Jbai pas | e choi
a cochon la. Comme pas le choix de ramasser apres, je me ramassais comme une

boniche» ( Loui s, 30 ans, ant ®c ®d edétenudd6i ncar c ®

depuis 1 an et 6 mois, secteur de petite taille).

Danslesproposdes personnes r encont rcalbergssortcommansmn qgue (
inconvénient majeur et pourtant fréquent. Les effluves corporels émis par une personne qui se
lave peuson i n s i d®cupl ®s | orsqudils se retrouvent

rendant alors la cohabitation difficile
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«Y en aquise lavent pas bien,hienOuai s y en aé cbest terril
faisait 1 moi s, 1 nilest partiila. Yoen & quilse lavén®t ai t pas
pas pantoute. Cbdbest d®gueulasse. Y en a toc
rue, y a du monde qui sont pas propre. Faut que tu vives avec c¢a pareil.

( Dami en, 25 ans, ant ®c ®d eprdvenu db@uisbcar c ®r at i
mois, secteur de moyenne taille).

Un rapport difficile avec leoloc peut ainsi avoir de nombreuses incidences sur la dynamique
intracellul aire. Car poser certains gestes en

la promiscu® s 06 a vuneégreuwvequat ¢ di enne, notamment de | 6i n:

«Tdbas vraiment pas dointimit®. Tu sai s, q
déoaller ° |l a selle devant une autre person
te déshabiller devantuneéthn g re cdest commeé | desti me d
en tabarnoucheb (Samantha, 38 ans, priamocarcération, détenue depuis 4

mois, secteur de petite taille).

Un des enjeux principaux du partage de la cellule concerne en effet les toilettes et leurs usages.

€ partir débune description de |l a toilette cel
|l a place doun d®tenu d®poss®Id® de | a possi |

clos et © | 6abri des r eg grerd sine toke autseidimensiant act

l orsqubéil est r®alis® en milieu carc®r al

Trénant dans un coin de la cellule, les toilettes ne sont @aégg d o6 aucun 3ur ou
exposant e s per s onalewe de tbus etialx regaads indiscrets, a lekenes et
internes. En raison de | 6®troitesse de | a pi
souvent situées a proximité du lit ou du matelas au sol. La place prépondérante de la toilette
dans la cellule contribue a la diffusion deswdeémises |lar de son utilisation, renforcgar

la r gle voulant que |l a chasse dbdéeau ne soi't
choix que de se résoudre a les utiliser devartliec ce qui constitue une atteinte a leur dignité

etaljpudeur corporell e, engendrant des senti men

31 Certaines prisons vigies disposaient encore il y a peu de temps de paravents, qui permettaient de séparer la
toilette du reste de |l a cellule et qui ont progressiyv
rencontrés.
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«Cbest pas fer m®, l a toilette elle est I

cellule, puis si tu veuxé ben bouche tes o
choixvr ai ment é puis cbest | a premi re fois q
avait quelqubun qui me regardait. Cbest u
suitel! ¢ta cobest plate, jb6aime pas - a, coe

pense qupewcodpat eiuln p o wrJeanFvangois, P8eansmo n d e é
primo-incarcération, détenu depuis 8 mois, secteur de petite taille).

Dans ce context e, |l es d®t enus nobéont doautres
ressortir nos entrevues, qui digfirent, en fonction de leur expérience de détention, les
individus qui soulignent le caractére humiliant de cette situadiamn c e ux qu i d®cl ar
habitués. Ainsi, alors que les premiers fiate a une situation récentéqrdt incarcérés depuis

mo ns de cing mois ou nbéayant pas doéant ®c ®den
plus de cing mois et ayant eu des exp®rienc

ant ®ri eures, reconnptésssent so6°tre habitu®s et

«Tu t 6 h.aAbstteheueege peuxn 6 a s sfaire éaca, puis je peux parler

“ mon coloc en m°me.tAmpd®put sj p@®t ambenpf os
mame n t donn® tu t> Q@hdstan,i 3dadng santécédents a

déi ncar c®r ati ons a urévén®defuis® Imoise dectearde pr ovi nc |
moyenne taille).

3.2.Les regles de vivre ensemble

Le partage de | 0 e sfawiite mar |l miselen plaxe deaéglessire al or s
ensemblelLa cohabitation en détention est effetsoumise a un équilibre précaidgpendant

notamment de la nature dertdationsociale entre les colocataires. Ainsi, une entente cordiale,
voire amicale entre cod®tenus cellul aires, ut
sont renforc®s par |lavieran celiele, pouvant favoniser ladréation gl e s
déun environnement propiceaguecohdét®chbharge " eta”ct

espace s0r et salubre

«l | faut un coloc avec qui tu téentends b
confiance, parce que tu sais, moi je vais pas commencer a aller fouiller dans ses

affaires ou que lui vienne fouiller dans mes affaires, ¢a se faitxddavier, 35

ans, primeincarcération, prévenu depuis 38 mois, secteur de moyenne taille).
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Des normes de cabitation basées sur un respect mutuel sont en effet éripéed, e | | es s o i ¢
générales et étenduestaaque cellule du sectewu spécifiques a un espace cellulaire donné et

aux individus y étantféectés

Une régle répandue consigiar exemple ae pasclaquera portede lacellulgf i n do ®vi t er
bruit assourdissant qui en découl@etonserveta tranquillité de sa propreellule ainsi que

de celles environnantes.

Les personnes rencontrées égalementndiqué mettre en place des reglementsrimgs a la
cellule, qui sont Il a plupart duedétenm@atd®adi ct ®s
dans | a cellule | es transmet au nouvel arriv

(39 ans) confirme ce rapport hiérarchigumeevoquant sa relation avec soaloc

«Quand il est rentr®, jbébai vu quobil ®tait
qgue jb6bai dit O6viens tden avec moi. Cbest s
moi Jje moéoccupe de ttoar dhuert O6loax chuple sd e ut @il lae
un deal -a? Bon ben c0es t(Aptane,f3%ang,, on va )\

primo-incarcération, détenu depuis 31 mois, secteur de moyenne taille).

Ces reglepermettent alors aux colocataires de composerau mieug avl 6 obl i gati on d

la méme celluleLa régulation de la vie cellulaire entre colocataires vise en outre a garantir le

respect de | 6espace per s onlkeedétenuudoiVerstrEidce®s i r de
général éviter de réveillgcologouencorm nt | 6 adbel iveedatlilemr ~ |l a trang
«On a fait nos r gl es, no€er qaulenmnent H.ai Cdad
puis moi je fwTtespeecteamuaidigwdbedtui s -a va bi
fait depuis le moiseldécembre que je suis ici et a date ca va super bien. Je vais
" la toilette | e soir puis je mdébassois su

faire de bruit pour pasé Fait que je flush
heure fait quudiere poarlpds mendéranger@Mart, &0 ans,
ant ®c ®dents doéincarc®rations au f ®d®r al et
secteur de petite taille).

Ces r gles de biens®ance et de vivre ensembl e

des colocataires utilise les toilettes quand cela est possible, et dans le cas contraire a se tourner

166



pour éviter une intrusion visuelle embarrassante. De plus, un accord tacite entre colocataires
prohibe | 6usage de | a t qafihdetlimiter lacpeopabatidn @ésr e p o

odeurs :

as envie de faire caca puis que
e 0% est ce que tout | e monde pe
cel cbest d®s agrespeattaltor colocc Faie e berun man q u e
plus souvent qudautrement, |jO6exige moi que
dans la toilette commune. P hi | i ppe, 49 ans, ant ®c ®dent
fédéral, détenu depuis 15 mois, secteur de petite taille).

- O

t
a et

Qu
t
I

and
oi |
ul e

D O O

Cepeml ant , cette r gle ne peut °tre mise en 1Tu
confinement cellulaire obligatoire et qudil s
l es murs de | eur <cellul e, s a msnt lp cas Issifibside i t ® d
semai ne, alors que | 6horaire hebdomadaire se
cellule de 22h30 ° 11h, soit guatre heures d

présence daoloc:

¢ Léintimie@Quaemupn & rm@masnelmt pas beaucoup.
matin moi, | es fins de semaine, joOoai envie
il dort, je fais quoi moi? Je fais quoi ? B
se r®veill e ep ade;Magdsigisuisertrain @& cheer, la heuve

poussai-t la vieilled | 7, tu sais! Puis - a
gars on sbdébentend bien avec -aé on comprend

( Sam, 30 ans, a n t & eW®vineial, détedubdepuis Zamois®r at i on
secteur de petite taille).

4. L6appropriation de | 6espace cell ul ai
Espace dointimit® et déintrusions, espace r
déinteractions, l a cel | ul eactéreepardd@xaliintrinsequee t s e
Léambival ence qui |l a caract®rise peut al or s
d®t enus sbden droonut eentt quwisque rd&ms | a fa-on d

déoappropriati on @ eévdoppers, mue ce soit & tlavers lumeireprse de

contrble sur la porte ou en procédant a la décoration de la cellule.
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4.1.Reprendre le contrdle sur la porte

La premi re ®tape de | 6appropriation de | a ce
ai n de | imiter | esBienrgqueodoehlsequéesemblper mas .
une regle informelle de la vie en détention veut ainsi que tout détenu frappe a la porte avant de

rentrer dans | a cell ul e sersanwseéir ui , afin de 1| in

« Tu peux pas rentrer dans une cellule. Méme si tu sais que la personne est |a, tu

peux pas rentrer, I faut que tu cognes a
cbest comme -a. CbO6est notre cheand nous - a.
tu veux la paix, tu vas |&i la porte elle est fermée comme ¢a, puis si je réponds

pas, que je fais signenone , cobest parce que je feel p
affaires» ( St ®p hane, 42 ans, ant ®c ®dent doincar

depuis 1Xemaines, secteur de petite taille).

Cette r gl e, sOoappliquant entre d®tenus, ne
institutionnelles. Les personnes incarc®r ®es
gue limitée, leur permetdeche i r des moments de retraits

certaines femmes rencontrées ont partagé mettre en place un systeme qui leur permet de

reprendre | e contrtle sur | eur porte de cellu

« Notre @llule elle se débarre avec un couteau a beurre. On fait ca nous autres.

1 faut pas quobelle soit double | ock®e. I
qgubi | s clic-elissleindad 6pour | a barrer. L™ je peux
avecuncouteaulheur re. Mai s si cbest pas doubl e |
gue des fois on |l a ferme, cOest des grosse
sans faire expr s, ben | " tu peux pas res:
un couteau a beurre. Icinotel ® c¢c 6 e st >n(loatra, 81 aosppuirioe a u !

incarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de moyenne taille).

Par ailleurs depui s | 06int®rieur de | 0es paianede cel | ul
Il 6i nst r umenrdsionsVisnales th &sétra de la porteque les détenus parviennent

pr ®s er v dealeulcdlulenAfiedyd ®u i® er doé°tre visibles di
r®al i sent des gestes ou des besoins iletiet i mes,
les détenus rencontrés comfiéecourir a des tactiques qui leur permettent de se soustraire aux
regards intrusifs. I'l's font ai nsi preuve doi

cartons quobdils placentnsabstraudrenlPdoeveart lae p
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«Je mets une panda, un petit morceau de cartalevant ma vitre pour avertir

que je suis aux toilettes. Ca veut dire que les gars ouvriront pas la porte a tout
boutdechamp:( Car |l , 65 ans, ant ®c @a,prevenud 6i ncar c ®
depuis 9 mois, secteur de petite taille).

«Je dis 6je mbében va sur | a bold, -a peut d
l' ire, d®crocher, ma i s-la,jjedmeets unligenre geapetik . Pendan
rideau en feuille papier sur muitre, puis je fais semblant que je suis aux

toil ettes! Joali l a pai x! Je suis pas obli
semblant» ( Loui s, 30 ans, ant ®c ®dent doi ncar c@

depuis 1 an et 6 mois, secteur de petite taille).

Cetains se fabriguent méme des panneaux, sur lesquels on retrouve des inscriptions telles que
«on dort, ne pas déranger, «toilettes» ou encore grissez la paix, qui témoignent assez

explicitement de | a recherlulde doéi sol ement des

Coest d o n cusage particaliegeurdsi | tedla fparte gue les détenus renversent le
processus de visibilisation qui y est asspeifin de se dérober |l a vueCet@bautru
soustraction visuelle reste toutefois limitée, puisque lagaéc e des gar di ens

| 6obstruction de | 6ouverture ne d®passe rarei
un rappel doune cellule qui ne peut °tre reft

y est chronométrée

«Il'y a pas demoment ou tu peux avoir vraiment une intimité le temps que tu
voudrai sé Mettons tu mets ta serviette, tu
gue si tu as de |l a peine cbest chronom®tr
faut que la vie soit belle. (Fabien, 37 ans, primimcarcération, détenu depuis 5

mois, secteur de petite taille).

4.2.Décorer ou non la cellule

Objet de passage, la porte de lacelmle se des questions dbéapparte

|l orsque | 6un de ses e&oafdfsi diaglt, |tdbaorbdies e nd &
des appropriations officieuseBerriérela porte,] 6 espace cel l ul aire fait
di verses modalit®s dbéappropriation, qui per me
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mais égalementaddésappropriation, a travers lesquelles ils se mettent a distance du stigmate

carcéral.
42.1. Recréer un espace personnel

Dans la cellule] es personnes incarc®r ®es atravarshler chent
d®coration et | 6am®n aupdepiogent tinsidearr clédiinetés peametant L e s
de renforcer le caractere intime de la cellule, que ce soit en la décorant de photos ou en la
meubl ant dbéobjets fonctionnels f aberti cd@sn, faauir

un «chezsoi» temporaire Cert aines de ces empreintes Visu

de Baer (2005), sont vestiges du pass®, t®moi

mouvements et transitions. D6éaut r elscatasrasn t | e

actuels de |l a cellule et sont porteuses de si
D®corer | 6espace

Afin de recr ®er un espace personnel dans | eur

les mursLe plus souvent, ces damations prennent la formae photosssues de magazines ou
re-ues de | 6ext®rieur. Dans ce dernier cas,
signification émotionnellpar lesdétenys pui squébéel l es sont ° |l a foi:
etlbext ®ri eur et repr®sentations de ce m°me del
famille ou encore des animaux de compagnie qui sont affichées aux murs des cellules,

permettand e r etrouver une forme doéi nani mit ® avec |

«J O ai des photos de ma bl onde, des photos
personnelles que -a me d®range pas de part
la mettre un peu a ma main, que moi je sois confortable un paedi@ns, sinon

ellesseresseb|l ent toutes de | 6une ° | 6autreée il
touche personnell eé Cobest i mportant, tout
regarde | es photos je me dis, 6caline, O
coOest | e mo nd @learffrangois,j 28 ans,mEirAoarceration,

détenu depuis 8 mois, secteur de petite taille).

Particuli rement | orsqubdel |l es sont c®l i batai

remplacent les photos de famille par des images ou des dessihgit ee ces ornements est
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alors souvent repr®sentatif de | 6identit® de:
déint®r°t, comme | e sport, | es voitures, | es

religieux.

Certains détenusffichent des cartes postales ou des pages de journaux représentant des
paysages, i mages | e udelagesurstezniesdea leur celtile. Peube®x a d e r
remplir les murs de dessins, tels que des mandalas, ou encore de capteurs de réve bricolés,
pemet de mettre de | a couleur et de |l a vie da
lequelils sontamenés vi vre. La d®coration de | 6espace ¢
de fairedisparaitrd 6 i nsti tuti on ~ meaVvVéesps q3dhab)db mainage

« Ca permet un peu dee pas voir les murs de la prisoRuis quand je regarde

l es murs -a me rappelle qudéy a | e monde e x
|l a beaut® du monde, | a di veimssnaussade, | a cul t u
cbest plus ®gayant »g(renand, 89 anspantecédenisst e de s
déincarc®rations au provincial, d®tenu dep

La mise en couleur de la celluiéalisée par les personnes incarcéréastraseé en effet de sa
peinture originelle, aux nuances austéres de gris, de beige et de bruogukesirs de prisom
selon Monique (50 ans), que Philippe (49 ans) décrit comtésagréables et agressivesn

opéranturd ®t ac he ment e nnstituton, leapersoaned incdradrées tetténbalors

a distance cet espace particulier du reste de la détentioo e q u i per met | 6 ®m
sentiment de chegoi, c o mme Leillae(R7pans), ses propeémoignant du masque
guodel |l e appsadssa chmmre»:l es mur
«Mo i j6appell e -a o6chambred, j 6appel l e pa:
«celluee -a fait trop prison! mais je dis 6ch
assez color®e, je fais beaucowmheude peintur

guand je rentre dans ma»(lela2mins, primpui s que C
incarcération, détenue depuis 13 mois, secteur de moyenne taille).

En ce sens, |l es affiches murales ne sont plu
résultatd 6un v®ritable processus de d®corati on, g

de vide qui en émerge
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«Mon peti:t cocon moi coest un peu comme
| 6entrevue], |jO®tais en traejounaft me coll er
gue chaque photo qui moéi nspire je | a d®co
Surlepetitmur,gai vrai ment fait une mosapgue ave.
de vedettes, de stars, dobéani maux, de cho
flms,par fois -a va °tre unde velditest Moi jel 0 u fil
| 6appell e 6l e mur des starsé6. Jéavais 0l e
Puis | © jbéai | e grand mur aussi avec | es g
qui fait un selfie agc la tour Eiffel. Des choses comme c¢a, des choses qui

moéi nterpell ent un peu. J6baime | e voyage,
ani mauxé Jb6ai me beaucoup |l es couples aussi
en couple puis quody enawke ungdurgpumscgaeese que | e r
serai pas pogné en prison toute ma vie(Armand, 39 ans, antécédents

déincarc®rations au provincial, d®tenu dep

S S
n n

Les i mages qui habillent | es murnsardeelsdé adpuace
| 6autre, doéunegoékl ke Sohbauohobéesies pant | e
i mage et afin quobdelles | es repr ®<Ee détoeantt sur
| 6espace cel l ulianaeaer,c ®re®e s peaened d e @grecédel der s en
personnalisation, voire de différenciation des autres comme en témoigng ZGilkess) : 4e

la personnalise, elle ressemble pas a toutes les autres cellules

Rendre | 6espace fonctionnel
Pour certaing®t enu s, |l a personnification de | a cel |l
mais aussi a travers ce que Louis (30 ans) appekeaorénagement fonctionngl. Car cO6est
d®pl oyant | eur ing®niosit® que luleerslante@btatn us Vv C

de divers obj et s -nmfmds.iAIng, a défadt deftimibdansqaa@isre»,e u x

Edwi ge (33 ans) sobden est fabriqu®e avec des
gue son | inge. L o utiuse bibli@h@queaanpanir desbdites de boissonss t r u i
Gilles (26 ans) a mis son dipl®me d66®b®ni ster
des ®tag res soutenues par des cordes ainsi |
soupelesd ®t enus font aussi preuve de cr®ativit®
phot os aux mur s, pui squo” | 6i nterdiction doé

fourniture permettant de les fixer. Les personnes incarcérées mettent alaseattegltactiques
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de coll age, " | 6ai de de gruau, deatestdeé dodas,c e o u

recourant auxnoyens du bord

« Je me suis acheté une boite de pepsi. Puis autour y a un durex, un ruban qui
colle, je |wias jtohait d®Ifla®t me&kdhagb 6t os apr s
ans, primeincarcération, détenue depuis 1 mois, secteur de petite taille).

Mal gr® | e peu de | atitude dont disposent | es
cellulaires, elles parviemmt aussi a en atténuer les inconvénients grace a leursliticefages.

Ainsi, la création de désodorisants et de couvercle de toilettes afin de limiter les odeurs, ou
encore de si ges en carton afin danitamegsommas avo
autant deingénmsittyu sandd ™ pr ®server, du mi eux gL

intime de ce geste.

Faire de la cellule un €hezsoi»

La cr®ativit® et | 6inventivit® d®pl oyoRtes par
pour but ddéinstaurer une atmosph re de r®conf
Plus que ca, cesatts de faire correspondent ) l a mise en 1.1
déoappropriation de | 6espadée ecae leltoorisdadirgruag¢ r ed)an s

sphere intime, semblablement au logement ou a la chambre en dehors des murs. Par exemple,
Louis (30 ans) d®crit | 6am®nagement de sa cel

deconstruire une atmosphenésidantielle :

«Jbavais dessin® |l a mine un foyer, dans
gros foyer style po°le en bois tout en bri
l umi r e, parce que |jodbavais une grande fen
pees, cd®tait tr s fonctionnel. Puis sinon
avec une vieille couverture. Cbest pas mal
voul ai s, puis -jdavme st snj sdeeschphose® qui co
vraimentfait une petite chambre, vraiment pas pkdéLouis, 30 ans, antécédent
ddéincarc®ration au provincial, d®t enu dep
taille).

Certains vont tenter déy |rébexrtd®d uieruag l:eur h®Dbe
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«Cbest ma nmaichambrmo!i T ® j 6avais un bel ar
un estie de bel appartement, puis il était & mon image, ce qui fait que ma chambre

coest 7 moxn(Leilagy gns, pranansascération, détenue depuis 13

mois, secteur de moyenne taille).

«Quand je rentre -a fait comme notre petit
une zone, comme dehors. Ca ressemble pas a momaheziehors la, mais,
comme cbObest personnalis®, je mmoussens un pe
Ouai s dans | e ufieonmirdité» (Gilkes, 26uans, gntéagédents
ddéincarc®ration au provincial, d®tenu depu

Unedoublc ont i nuit® se cr ®e al ors entre,adfinlleespace

conférer au premier un caractérent i me en | e rapprochant du sect
| 6 a comsiaté Bony (2018) dansles prisons francaises, lalemestication> de la cellule va

se r®aliser ° partir de | a reproduction de pl
(30ans) explique sb6°tr e dféoahiatb»ghosrsiebambre, efiadeasd f ai r
«familiariseré avec son espace cellulaire. Déautre p
de meubler leur logement pasta r ¢ ®r al d 6 o henus tors dedeur indaecérationrets o b

qui ornent actuellement leur cellule

«J O ai des photos, -a fait comme deux batch
en tout cas | oOoai mis | es plus belles. Joba\
jeluiaifatdesi ner mon chien au crayon de pl omb.

j 6ai mi s dans des cartons, gue | Ooai tap®s.

cadre avec la vraie photo puis le dessirfFabien, 37 ans, primimcarcération,
détenu depuis 5 mois, sectelgr petite taille).

On constate alors que plus qud@Gilnet al.c2®I6Y | nui t «

®motionnel |l ement il nvestis qui s6initie entre

dedans.
Prendre a contrepieds les interdictions

Cepadant, lesper sonnes i ncar c®r ®e diffeents «arts ed faireon t en
®voqu®s doaffi ch@aagm®n age rme rstdans leugprpriatiques pan des®
r gles de |l a d®tention qui babidatd raex idighensions | 6es
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r®dui t es, voire dans <certaines prisons, | 6i n
confient ainsi qubéil nbébest pas rare que | es f
soi ent | 6occasi on hagkedes pornemer@sd muraux,” notdminent ceaxc
représentant des femmes dénudées, leur affichage étant considéré comme dégradant pour les
agents féminins. Or, le caractére dénudé de ces photos est a la discrétion des agents qui se basent

sur un réglement consdéré flou par les détenus rencontiés t di sposent doune

|l atitude pour interdire, ou au contraire t
pornographique ™ |l a photo déune actrice prise
«Mai ntenant on ncéd tpleudelse pthoaiots dle mill e
d®gradant pour | es gardiennes. Mai s cobest
cdbest nous autres! Mai s regarde, y a <cert
qguodils ont pris dans dedg Iqiuvwridss, odansc odd ®
autres i1l s arrachent pas que des filles t
actrices puis tout -aé moi je vois pas pou
-a les faiv(RDaver é3mdoans, ant @ ®dents d¢

provincial, détenu depuis 1 mois, secteur de petite taille).

Danslesproposies personnes rencontr ®es ce nobdest doa
photos qui ressort, que la beauté du corps de la femme et le marigquen e ,ipast i mi t ®

seuerent doéordre sexuel, avec | e sexe oppos®.

Les détenus ne sont pas inactifs face a cette interdiction et contournent les régles en perpétuant

| 6affichage doi mages de femmes d®nud®es, ce
doh®t ®r osex uall &i®n c BykeBR 1058t e@ rprendre @ontrepiedles

interdictions et contraintes de la prig@ticordeau eMilhaud, 2012) Car ces photos prohibées

font | 6objet dbébun double circuit interne

détenus, soit en voyant transiter les personnes incarcéeéesffet, elles font partie de ces
affiches qui, pl ac®es ~ | 6abri des regards ir
passages successifs, com@®e dane §$ er t-eulludeé h @16 iU h &

carcérale commune

« Y avait aussi des photos sexy de femme qui étaient déja dans la cellule, je les
ai pas enl ev®es. Je |l es ai | ai ss®es. ¢ a,
échangent. Parce que maintenant on la \ps l e droit déoavoir d
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d 6 ®r @,maigyuaeune époque on avait le droit, ben avant mon époque on
avait le droit, on avait le droit de rentrer des playboys puis toupgesla onn'a

plus | e droit. Fait quoa\wspuismantenapt avait be
elles sont plus rares, parce quoy a des pe
" |l es cacheré je pense qudFaled,88ans,une trad
primo-incarcération, détenu depuis 5 mois, secteur de petite taille).

Invisibiliser ses décorations

Dans | 6optique de soustraire des |1 mages per
correctionnels et de celle, parfois inquisitrice, des autres détenus, les personnes rencontrées
précisent mettre en placen p r o ¢ ® digtiod de ileary décoratlons. Afin de conserver

a la fois leur propre intimité ainsi gl nature intime de leurs photos, cartes ou affiches, les

d®t enus |l es placent au plus pr s dbéeux, cr ®arl
cellule, leplus souvent matérialisée par leur lit. Par exemple, un locataire dormant sur la partie
inférieure colle ses photos sous le dessous du lit superposé, les ssndamtent perceptibles

par lui:

¢ Moi | oai l e it du bascolémégspmtibssdres | i ts
le dessous du lit de la personne en haut de moi. Donc quand tu rentres dans la

cellule tu les vois pas. (Fabien, 37 ans, primimcarcération, détenu depuis 5

mois, secteur de petite taille)

Y.y

« Mes photos sont toutes au pied de nibrFhit que le soir je parle a toute ma
famille en allant me coucher. Ca, ca me donne une gaieté avant de dormir. »
(Johanne, 51 ans, pririiecarcération, détenue depuis 1 mois, secteur de petite
taille).

—
D

l' it et | es murs @lUarecoeaestouceénbrRpadsmeet &
| appropriation doébun espace dans | 6espace, p

doéintimit® quobéil per met.

Que ce soit autour du lit, adessus du bureau ou sur un pan de mur, afin de les resities
ou au contraire invisibles, | 6empl acement de.
tant quodil d®lIimite un espace personnel au se

|l e d®t enu y est seul erttmenteuson dspace en pausieprs a@resi b i | i
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Certains se créent ainsi une zongarctuaire», un «petit coin», comme le décrit Gilles (26

ans), lieu de priere et de réflexion. Adriana (36 ans), par exemple, dépeinbsoolage»,

composé de quatre chandl | es et ddébun po me relatif ~ |l a p
gud” | a r-enfard Elie @anfie prier devant cette création, dont la chaleur fictive et
i magi n®e des chandell es | ui apportepoargai seme.i
part, dessine | a place pr®cise et: calcul ®e qu
«J O ai mon bureau, | oOai affich® | a photo de
sfur, ma m re, mon p reé ben mon p re en
j 6ait fuane pyramide. ta cobest |l es photos de
Puis de | 6autre bord o0o% est ce quodil y a n
la, puis quand les gardiens ils ouvrent, ils font le compte, tout mon mur ici, y a
des plotte¥partout j usqudau plafond. Fait- quodils ot
2, Sam, c O»eiks voierit pas. Je voulais wraiment comme, ou est ce
gue jO®cris je veux ma famille | 7. Pui s
comme ma moto, mon char,nfom  re, ma m re. Mon p re il

beau pére, mon beau pere il est dans la pyramide. Il est la pareil, mais il est pas
clt® de moi »(Samcoé9dt adsf f @ame ®c®dent do
provincial, détenu depuis 3 mois, sectderpetite taille).

On vVvi s ual lusgation dealan cellulé dei Shies différenteszonesqui la délimitent.

Dbune part, un espacledacrarcih & ee td et rlaan spgorretses i of %
femmes d®nud®es ~ tHaibmgtiduuriegmamel ssesDagenr e
la table, atdessus de laquelle on retrouve sa pyramide de photos, associée a une représentation
élarge de la famille. Enfin une zone particulierement investie, se situant autour du lit et pour

laqudle sont sélectionnées des images encore plus personnelles.
4.2.2. Mettre adistanck 6 espace cel l ul aire

Séappr opr ipeutaloss avoiccerhne whjeete reconstruire uaspace personnel et
privé dans un univers de contraintes déniant par essencetoutt®. A travers le déploiement

d 6 umise en scéne de soi dans les cellules, les détenus réaffirment une identité dont ils se

32Terme québécois désignant le sexe fémin
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sentent dépouil Certains individus marquent pour lquart une forme de déppropriation

par la mise a distance teb e & gelmlaire(Scheer, 2013).

Ainsi , alors que certains choisissent déoanni
d®coration, ddbautres d®cident au contraire d
sdben d®t acher . qu€munsawns®bhomldles ®&présentasons de la cellule, il est
ainsi i mportant pour certaines peyrdslaceliues de d
de prison, notamment en refusant de estpachabil |l e
carcéral. Pour eux, confiner la cellule a un espace de la détention en conservant ses murs vierges

et aseptis®s, agit comme un rappel doune vVvi e,
discours de Francois (51 ans) témoigne de sant®lde dissocier ses proches du lieu de

contraintes quobest | a prison, et par extensio

« Je suis pas le gars qui va étendre des photos en travers du mur. Y en a qui

®t endent | eurs photos. Je trouvows -a triste
du monde que jO6aime sur un mur qui est fr.
quejehais.Sie mets des photos de quelqubun, | e
va °tre bell e, une place qui va !tre pl ai s

Je vas les mettre dans le salon chez nous, puis je vais les mettre dans ma

chambre. Une place que je vais respecter, mais pas un mur de prison!
(Fran-o0i s, 51 ans, ant ®c ®dents dobéincarc®r
mois, secteur de petite taille).

Ainsi, choisir de ne pas sbébapproprier |l a celluwu
pui squéon peut y lire au contraire une certai
distance entre cet espace imposé, le stigmate de déteni¢ atssmméme. Certains détenus

rencontrés cherchent a éviter la contamination, physique et morale, tant redoutée dans les
espaces carcérayGoffman, 1968; Sibley e¥an Hoven, 2009) tr avers | 6eff ac

marques laissées par les anciens occuparnits cellule:

«Mo i |l es ®criteaux des autres pffé joai me
cellule toute sale. Y a du monde qui noéont
de leur hygiene aussi. Moi rentrer dans une cellule avec des crottes de nez sur

les mu s puis des <crachuresé -dadansnBdsnt ®r es s e
ecriteaux de violence, le monde qui marque leur nom, leur passgaeg«de

rue» «blue gang» ou «blood gangg p f f , mo i -a moéint ®resse p
l es mur s. Fai ty®j ue umoi- aj. 6 a&Piounme tnoad coest i
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pogn® pour vivre | aussi, fait »gueé joaim
(Philippe, 49 ans, ant ®c®dent doincarc®r at
secteur de petite taille).

Unecelluleaux murs i des et d®nu®s de tout affichage n

douneapmampriation, mai s peupgr oxwessosat rdadiarf d i
identitairequi s ob6exprime ° travers | a diff®renciati
La mise ° di st anc eutdneoutie dépengreadu eemps pdsséall sein due p
syst me carc®ral ainsi que doéexp®riences de d

la cellule a travers sa décoration semble ainsi varier sur un axetgpagiorel, dépendamment

de la nature dudu dans lequel il se réalise ou erede la durée de la sentence.

Dbune part, pl usieurs personnes rencontr ®es i
déorner | eur cellule de photos ou affiches di
pour | 6habiter r®ell ement, ce qui t®moigne de
Ainsi, | 6absence de d®coration des <cellul es

personnes déteies depuis moins de deux mois.

D6 a ut rleecargetare intime associé a ce processus conduit certains détenus partageant leur
cellue” rejeter une appropri at i aegiusadtale darfageslesa c e
imagesde leurs proches avec leeoloc Cet t e f or me d earticulidsement anc e
chez les individus ayant connu la détention en cellule simple et chez ceux étant passés dans le
systeme fédéral. Pour ces derniers par ailleurs, la durée de la sentence intervient comme un point
de r ®f ®r ence t e mpotorde,la c¢llulesdaris leicasrdé longugsapeipes,o p r i

contrairement aux courtes peines provinciales

«Je commencerai pas a décorer la cellule. Je suis pas ici pour assez longtemps.

Je mbéarrange pour sortir vite, faait queeée /
cellul e. J6bavais ma cellul e t»¢Matce seul e, |
50 ans, ant ®c®dents dobéincarc®rations au f

2 mois, secteur de petite taille).

Appropriés ou non, décorés ou vierges de tout ornetesntjurs de la cellule sont témoin des
paradoxes de la cellule et distinguent ceux pour qui la cellule est un simple espace occupé de
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fa-on provi soi r e poudyeetrauneeuux seqgtiment de éhbzakbsi usages t

de la cellule etladivetrst ® de ses modes dbéappropriation ¢
doindices sur |l e rapport ) |l 6i nstitution et
incarcérees.

5. Un espace noracquis

Espace paradoxal, tantdt approprié,dantis a distance, la lbele reste malgré toutn potentiel

refuge de | 6intime en prison. Or, cette zone
atousled ®t enus p®n®trants au sein de | 6®t ablisse
relaté plusieurs situatin s dans | esquel | es | eusesph@®tcadlulares s e r

qui leur soit propreSans cellule, les personnes incarcérées se voient par conséquent déniées des
formes dointimit® que | 6on peut approprigonroouver ,

dans | 0 ]amec lecolecpatr example.

Ainsi, certains détenus débutent leur séjalans des gymnases, explicitement appelés
«gymnases surpop, ou ils dorment sur des matelas a méme leesolaison dumanque de
placesdansleBt abl i ssements de d®tention. Gazxl (23 a
21 jours dans un de ces espages,vant dans une promiscuwiéti® pr i

explique par le renouvellement constant de la population, notamment daoauxeux

transferts

«Cbest tout | e monde qui est en transfert,
15 nouveaux. Cbdbest d®gueul asse dans | e sec
| " é cbest un gymnase, cOetshadeRphueul asse. T
tu dors 7 t er [tepeuxtm@raespasypeafare di eantine dorg éu

manges juste ce qubdbeux autres ils tobédam ne
table. Si tu veux todéasseoir tu tbéassis ~ t
une TV dans un coin. ¢ta co®tait plus dur
pasdecelluledt 6es avec tout >(@aélRBBang antédtédents | e t e my
ddéincarc®rations au provincial, d®t enu de|

taille).

D du&res se trouvent en position deampeurs», expression utilisée pour décrire la situation

temporaire et instable a laquells 8ont soumis. En effet, leampeurssont placés dans des
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cellules accueillant déja une ou deux personnes et ont pour lateasiposé au sol, comblant

le peude surfadei bre restant dans | a pi ce, comme | 6e

«Du camping qudéon appelle en prison, coes
capacité maximum de lits, un certain nombre de personnes, puis ils peuvent

medtre en camping des personnes a terre, entre 7 et 14 jours. Ca veut dire coucher

a terre avec un petit matelas a c6té des toileeg,e ¢ un autre d®t enu

connaitpasC6est comme dire ° quel gqu®d@bmonqudon r e
ben demain mation se loue une toilette a deux, puis on reste dedans pendant un
an®(Fran-o0i s, 51 ans, ant ®c ®dents dobéincar

depuis 11 mois, secteur de petite taille).

Jérébme (30 ans), qui regrette de ne pas avoir son propre espacgoandes changements
fr®quents do®tabli ssement de t ®®@begheormddane !

renforcée par les transferts incessants

«L" chaque fois que tu arrives tu dors 7 t
piedsacbétédelabdle t oi |l ette, | a t°te en dessous de
de méme. Puis 2 jours apres, ils te rechangent de secteur. Puis aprés ¢a, une

journée ou deux apres, je passe en Cour, je retransfére encore dans une autre

prison.» (Jérébme, 30 ans, antécédes do6i ncar c®r ati ons au pro
depuis 14 mois, secteur de petite taille).

Dans une prison spécifique, les détenus rencontrés ont évoqué un phénomeéne particulier qui
constie le passage obligatoire powrsdnouveaux arrivantscelui des «odos ». Dans et
établissement, sont appelfzdosles nouveaux détenus qui ne se voient pas allouer de cellule
fixe. Placés dans un secteur durant la journée, ils sont ensuite répartis dans des cellules la nuit,
dans lesquelles ils dorment sur un matelasaule lendemain matin, ils retournent dans le
secteur, puis sont placés dans un autre espace cellulaire une fois la nuit venue, bien souvent

différent de celui de la veille

«l'l's nous appellent | es dodos, wdest ceux
|l es soirs, " 6h15, i faut gudon se ramas
feuille puis faut qudon aille dans des se:

Le lendemain on revient danstre ancien secteur.® j our c¢c6est un secte
de n uestt des csécteurs difféerents. (Pascal, 33 ans, antécédents
déincarc®rations au provincial, d®tenu dep

181



Détenustinérants, leslodoserrent dans la détention, de cellule en cellule, de secteur en secteur,
transportankvec eux | eur sac doéaffaires personnell
duquel ils ne font que passer, ils sont contraints, lorgekedlock de pénétrer dans une cellule

occupée, afin que les agents procedent au décompte du secteur. Or, consme hod avons ®v o
plus t6t, cesleadlocksont parfois considérés comme des moments de calme et de retrait. Les
détenus qui se voient imposerdodod ur an't ce temps dbéencell ul em
conséquent contraints de partager leur temps de agposin inconnu, mais surtoutlddaisser

rentrer dans leur espace persomuad peut représenter la cellulans ce cas de configuration,

coOest o001 htai Mabos® pireisv®s doun espace ~ eux, et
la cellule quiest entravéel.es détenus rencontrés sont ainsi partagés entre réticence face a

| 6obl i gation de |l es accueillir et somémasarit ®

connue:

«On a des gens qui viennent dans notre wing juste pour le jewighnent a

8h30 le matin puis ils repartent a 10 heures le soir. Donc il faut les accepter dans

notre cellule. Rit g u 6 0 n maésy & deuxrlite. Mais les gens les acceptent

pas vraiment dans les cellules. Par contre du monde plus agréable coaime m

i va dire o6ben viewmti danerma,celul wlas, °dal

[ ] Quand |l es gardiens ils comptent | e nom
une <cellul e. Donc ceux qui ont des cell ul
(Benjamn, 35 ans, priméncarcération, détenu depuis 4 semaines, secteur de

petite taille).

La nuit, lesdodossont généralement regroupés entre eux dans des cellules. Cependant, les
mouvements constants auxquels sont soumis ces détenus itinérants a pour cons&que u 6 i | s
partagent une cellule avec une personne diff®

forme de socialisatioat de la possibilité de retrouver une intimité relationnelle

«Cbest double dodo. On est Maus téesempeud
temps des diff®rents. Avoir tout | e temps
ala personne puis on apprend eclannaitre Par ce que | ° cbest tou

monde diff Gomaitpbagupons é ec»(Pascal33sahst essant
ant ®c ®dents doéincarc®rations au provincia
petite taille).
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Or, et comme on peut le relever dées proposie Pascal, cette situation place deslosdans

une position instabl e, efage protdctaun a la fois spatiallets s o n
relationnel. De plus, | oentsedododduriarg la nué, ilspsenti v e n t
parfois installés sur un matelas au sol dans un espace cellulaire déja formellement attribué a

doéoautres d@&elidssantalors ghgus somme dgatrus ».

Lesdodosse retrouvent alors confrontés a une formeidearchie entre détenusijtiée par ce
systemen 6 ®t ant j amai s consi d®r ®Ges determgntenérants goatr t e n a

enoutre placéen si tuation d®favorable face au reste

priv®s doéune cellule, ils néont pas acc S aux
|l es autres, comme | Gleontpdsiegroitde rRaamgacpain, ilsprdl8 ans)
droit juste aux c®r ®al es, i | s». Bien tue terapsraire,e dr o0 i

cette situation peut se poursuivre sur quelgqqg

dbéespace cettlexasieRaschym est restélodopendant 12 jours.

Ne pas avoir de cellule fixe a par conséquent une influence sur les relations sociales entre
détenus, mises a mal par ces différents mouvements. Or, le réseau social est particulierement
important en prison, que ceisen termes de stabilité, de protection, de sécurité ou encore sur

le plan émotionnel, certains détenus pouvant se confier les uns aux autres et ainsi retrouver une

forme doéintimit® relationnelntlkelienduoseemdeamous | €
lecolocpeut °tre particuli rement pr ®cieux et es
cellule en cellule est priv® de | dapeprgpanet uni t ¢

qui reste dans la cellule est également affectée pachaasyements constantsn effet, le
rapport particuliequi nait avec lecoloc est constamment mis en danger par les incessants
déplacements des personnes incarcécées, q ui g ®n r ircertitude corearrtantlme nt  d

futur pensionnaire de la cellule

«Il'y a des roulements, il y en a qui partent, il y en a qui reviennent, des montées

de secteur puis on sobéy fait. Mai s on a tou
notre coloc veut, veut pas! Fait qudon a t
des transfed éC 6 e s t gui gui va arriver dans notr
personnda? On laconnaitpas, elle vagu fouiller, ellevag u v ol er ? Cobest

toujours une crainte, puis on a toujours une petite épée de Damocles sur la téte,
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guoeguinousat t end-¢ce ggo e s tva(Liser 54 ians,eprindo
incarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de petite taille).

Pour <certains, ces changements fr®quents | es
proximité usuellement de mise avieccolog d¥% au caract re ®ph®m r e

détenu simplement de passage au sein de la cellule

«Y a beaucoup de gens qui viennent puis qui repartent, ils sont pas la pour
longtemps, pour une semaine, deux semaines, trois semaines. Au dabdt, g

j o®t ai' s plutrt sedl”, ete jpearnheaissuiasv erce ncdeus
disparaissaient rapidement, parce que moi je suis la pour 20 mois. Ca a pas été

|l ong, j6ai compris que joallais pas commen
eux pa ce quobi | s» (Babienn37 arls,| panineancération, détenu

depuis 5 mois, secteur de petite taille).

Souffrent ainsi de ces mouvements a la fois ceux qui restent et ceux qui partent. Ces derniers

néont al ors jJjamais veailmant plleaectee mps skd nsabd

détention

Conclusion du chapitre6

Ce chapitre proposait une approcheentiisos de | a cell ul e et de | a
son sein. Considée&c o mme | 6espace de | a d®im#géndanstan | e p
littérature, la cellule a émergé du discours des personnes rencontrées comme un espace, non pas
seulemendel 6i nt i me, mai s aussi dont | es murs mat «
Nous souhaitions par conséquent interroger satq@li de r ef uge, au sein

détention ou prévaut la vie en communauté.

Ce chapitre met en |l umi re | despace paradoxa
| 6exp®rience carc®rale des d®t e refiesvesceBce tiece e st
| Gunit® de vie, tout autant que cel ui gui e st
space r®duit. Ell e est | 6espace 0% | es do®te
autrui, tout auslesmplusimimes socteoumis a laovidibiliteeEdle egte st e
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close par une porte qui facilite | es intrusi
| 6espace 0% il est ohexsoiel, blt®ude ane @aonstqudwiume | u
etd 6i s ol e me nles nums detla callule e sont donc pas hermétiques aux intrusions
externes qui viennent mouvoir les frontieres de la bulle reconstituée, risquant parfois de la
d®f or mer, voire ddadne®on reugede lzktule espdr cobhséquentn t

constamment mise a mal par des intrusions qui nient aux détenus des moments de solitude.

Ressortant dans | e discours des personnes ren
en prison, | a c el tempbrairemebtlesdiversses immsixtionsea onge@ qu e
constituent un rappel constant de | a | imite

a fait devenir le chegoi auquel les détenus aspirent, restant part intégrante duitifispos

contraighant de la prison.

Cependant, sans nier le caractére éphémerecddidéer ef uge, | es modes dbéha
déployés ne doiventpas étrenégligée®s r squdel l e fait | 6objet doéun:

en effet érigée en untroisieme espace (Wilson, 2003) qui ne se trouve ni totalement a

| 6i nt ®ri eur de |l a prison, ni ~ | 6ext®rieur, n
de | a d®tention se heurte au seuil de | a cel
parviem e n t ) cr ®er une passerelle vers | 6ext ®ri

l 6intimit® déun foyer.

Dans lacontinuitédu chapitre 5, cette partie souligpar conséquerit a capaci t ® quod:
personnes incarcérées a transformer un lieu prdprda@mination institutionnelle en un espace

intime, animé de leurs arts de faire».
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Les deux chapitres pr®c®dents avaient pour o
leurs dynamiques nt r i ns ques, favorables ou non ~° | 6e:
l a prison. Le chapitre qui Suit soOa@unese he po
confine pas awespaces de la détentie@h aux individus y évoluantEn effet,l 6 e X p ®r i en c €
carc®rale ne se |limite pas éetl bénoei mite®ddel

détenues pewtlors° t r e mi se ° mal par des enjeux qui tr

Ce chapitre so0int ®r es sk dpoanrt cloan spReqruceenptt i 0 nu nde
carcérale, que ce soit du fait des individus, extérieurs au monde carcéral, avec lesquels elle est
partagée, ou que ce seit raison desspaces, situés en dehors de la prison, dans lesquels elle

est v®caeaeropgé sovointes formes quodelle prend d
|l ien avec | 6ext ®rieur, ai nsi gue sur |l es | ogi

l i nti mit®.

Pour ce faire, nous nous intéressons dans un premier temps a cksf@is#ifs en prison qui
per mettent aux d®tenus dbébavoir des contacts
prison. Nous verrons ainsi comment ces dispositifs permettent de préserver une certaine

intimité, qui est toutefois mise a mal par deltiples contraintes.

Dans un second temps, nous nous penchons sur les entraves a leur intimité que vivent les

personnes incarc®r ®es | orsqubell es sont amene
en lumi re un ph®nomeinret dpag 1 6l® airdee inret s ec are
1. Entre dedansetdehors | es di spositifs de | 6i nt

Le chapitre 4 met en lumiére une intimité qui se retrouve avec les proches et dans les
conversations échangées avec edr. prison, deux dispositifs spécifiques présentes
caract®ristiques m@mantiicadleintr d Dexrn rarturgwedi Il g
vocation centrale de permettre un contactc les proches.| sobéagit du t ® ®pho
une portion du secteur de détention, ainsi que doipagui accueille les rencontres entre les

détenus et leurs visiteurs. Deux types de visites peuvent se réaliser dans les prisons provinciales

. les visites contacts et les visites dites sécuritaires. Alors que la configuration spécifique a ces
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visitiesd ®pend de | 6®t abli ssement dans | equel el | e
par | a possibilit® doiengueilimitéidaees le dstteurttandizgee phy s i

les secondes imposent une séparation, par une vitre, entrexged@gonistes de la rencontre.

€ travers | es visites ou | es appels t® ®phoni
une connexion intime, qui schangepavecieeéirésaimegs f oi s
ainsiquedanslanatureed ces conversations, qui peuvent t
mais aussi aborder des sujets de la vie privee,ousexdelle. | 6i nt i mi t ® qui s 0

jamais totalement acquise et fait face a différents obstacles et contraintes.

11.Desformes pr ®serv®es de | 06intimit®

Espace part i ccartérakle padog a déja fdindi ovbejrest de recherche

not amment iint®ress®es aux v®cus des famill es
espace (Cardon, 2002; Touraut)2(P013; Ricordeal012 Moran, 2013a, 2013b). Situé dans

| 6enceinte de | a prison, mai s accueill ant des
place a part au sein de la détentioentre dedans etdeha&#ds pour reprendre | 6e

Ricordeau (2012). Il est, en prison, le seul espace qui permetidees proches et par
cons®quent, un |ieu o% il est ° priori possi l
Concernant le téléphone, celiliest en prison un instrument prigié du maintien des liens

familiaux, principale liaison entre la personne incarcérée et ses proches, permettant des contacts

fréquents, voire quotidiens.

Le parloir et le téléphonentantqued i s posi ti fs dwentdadsilendiscomedes e r e
Frargois (51 ans)qui, f ai sant ®cho aux propos doboautres
«l i ntimit®? CO6 e shvard dempréaser guelques min@tés lpshandripge «

seule intimt® qubéon peut avoir cbest dans | e
Echangeexteremrec | 0
Au parloir comme au t ® ®phone, | e contenu de:c

confidentiel ou personnel. Ainsi, les personnes incarcérées utilisent parfois ces digpmsitifs

|l a gestion de | eurtremiset dahi anoaat ugbbiRcdxammrelr é |
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sur les affaires immobilieres, bancaires ou encore judiciaires en émas.les proches, les
di scussions partag®es tournent autour du quo

préoccupations familiateou organisationnelles et sont de nature privée, voire parfois sexuelle

«Mo i ] 6ai me mi eux, ppuilseromus d ® ®Ptheo nktes af
Des foisy a desshow® au t ®& ®p h gapérle plus, onne parle
pl us é » (Franicdis] 5la n s , ant ®c ®dents doincarc®r at

détenu depuis 11 mois, secteur de petite taille)

L6intimit® s-Getaxipcontenualesaiscassions. Bnefféd, gupart des détenus
rencontrés reconnaissent avoir souvent des sujets dersative redondants en raison de la
monotonie de | 6i ncladicmtriamiiéth@nges,eul psendsatoss foimg n e n t
dans la chaleur de la voixne parole réconfortantt rassurantevoired ans | e partage
silence :

«Je garde un ceria contact [avec sa maman], mais on dirait que ¢a devient

redondant parce qgque cbest tout | e temps | ¢
aux deux semaines plut®t qudé”™ chaque semai
pas grandc hose qui s 0 e e plus paarsnme @adsurdr.0Azor pes | |

nouvelles que tout va bien. Puis | a minut
correcte, joO6ai m° me plus | e go%t de | ui p a
coOest pl at e. Juste doOoentbersdr ecogsaecodi X - pui
rassure( Ar mand, 39 ans, ant ®c ®dents dobéincar c(

depuis 15 mois, secteur de grande taille).

En échangeant avec leurs proches, les personnes incarcérées ont également la possibilité

d 6 ®v decrsénptionsetd 6 e x pr i mer d dristessedacoldrende mangue a e
d @&mour:

«La mani re de me confier cbdbest quand | b6arg
eux autres qui te donnent une tape sur | e
cdbest pouristoln” btirentbempawour ages avec -a p.
gueé Mais ceux qui néont pas de famill e pa
Je sais pas comment eux autres ils se sent
place.» (Nathan, 22 ans, primimcarcéation, détenu depuis 5 mois, secteur de

petite taille).
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Philippe, | 6un de ceux nous ayant confi ® ne

perception dbéune forme de vuln®rabilit® que ¢c

l ui, gasqguw®di"l ait | 6occasi:on de | es partager
«Moi je |l es refoule [mes ®motions], puis |
au t® ®phone ou je vais parler avec mon f |
vis»( Phi |l i ppe, 49 ncarcégtion auricdérat, @tbeurdepuisdld i

mois, secteur de petite taille).

Voir ses proches

Dans | e cadre des visites au parloir, coest
ressortie, que la possibilité de retrouver une intimité familiade das étres aimés, tels que les
parents, | e ou |la conjoint(e), | es enfants, |
de pouvoir parler a leurs proches, les détenus ont la possibilité, lors des visites, de les voir et

dé°tre phyleurpmésemceent e

A

«l ci cbest visite avec |l a vitre, mai s <cO0es
chance de se pkr, de se voir, de se regarder.(Lise, 54 ans, primo
incarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de petite taille).

Les personnesreommt r ®es ont particuli rement insist®

| oppoddtauvnoiitr® un contact cor por elld ®nvoetci olne sq u®it
d®coul e alors qubéils ont | a possaslielésiseant® de | ¢
contre euxDans ce contexte, ils retrouventmentanément capacitéde décidequi peut les

toucher et avec qui partager leur bulle intime

«Ta conjointe arrive, on se prend dans | es
deca,apré | e c ©I asseqirendatel Mais mnes erdadts, elles restent sur

moi. On fait des dessins, puis on jase. Puis moi mes enfants je les touche, je les

sens, | eurs cheveux, | eurs odeursé Cobest
puis on veut se doendes bisous, puis on veut se chatouiller, puis je les fais rire

parce qubéon se chatouille. Y a un contact
mo i c 0 est (Antoimep39 ansg, pimoicaeceration, détenu depuis 31

mois, secteur de moyenne taille).
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Les visites contact sont par conséquent favorisées par les détenus rencontrés, car considérées
comme plus humaineen t ant quodel | e &ledrsepiochespans leuestoraseen't  d e

de créer un lien physique direct entre eux, vecteur de nombkgusésns :

« Ca aide beaucoup. Surtout les visites contact, parce que tu peux prendre dans

tes bras tes °tres chers. Cbest tr s ®mou
cbest pas |l a m°me chose. Le |Ilien direct co
C 6 tedur a expliquer pour de vrae (Javier, 35 ans, primmcarcération,

prévenu depuis 38 mois, secteur de moyenne taille).

1.2.Une intimité limitée par des contraintes spatieiemporelles

Bien que permettant de tr ans c e nedpasserellebve@sncei nt
| 6ext ®ri eur, | e parloir et | e t® ®phone reste
inhérentesL 6 i nt i mi t ® r e h mavarsocesndeuk Hispositife estrp@ @anséquent

limitée par des considérations a la fefgatiales et temporelles
1.2.1. Par | 6environnement spati al

Dans |l a |itt®ratur e, l a reconstruction doun
identifiée comme un préalable indispensable aux échanges ir{ffioesba, 1979; Moran et
Disney, 2018)Or,en pri son, | e coin t® ®Rphone et | e pa

l equel ils se trouvent, c¢cr®ateur dbéespaces pr
Des espaces de proximité

Les visites au parloir et | esiroanempeatarsslequell ®p h on
ils se réalisent. Ainsia spatialité du parloiet la zone réservée aux téléphones ne permettent
pas nécessairement de maintenir une distance entre soi et les autres qui puisse satisfaire a

|l i nti mit® des conversations.

Placéesdansa pl upart des configurations en plein c
soumis aux al ®as de | a vie en communatwt ®, com
t ® ®phone quand tu parles y a»guhelhnhguduh dpmpd a

des appareils téléphoniqgues impose une formeaigcuitéaux détenus, sans barriere visuelle
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permettant de les isoler des autres et impliquant une atteinte possible aux caracteres privé et

intime des conversations

« On a quatreéléphones dans le secteur, puis les quatre téléphones sont les uns

clt® de | dautre. Donc si une fille par/l
| 6autre va ®couter. Cbest comme -a dans t
en tant que teb (Adriana,36 ans, priméancarcération, prévenue depuis 2 ans,
secteur de petite taille).

Dans cette configuration, les personnes incarcérées se retrouvent dans une position ou tous leurs

échanges de nature personnelle, voire sexuelle, sont inévitablement partagtssdwsecteur

«l | y a deux t® ®phones, puis ils sont | 61
milieu du secteuré donc tbdas pas vrai ment
sex phone ou parler de chosegdpotirquoip i nti mes

t u t 6e s (JeasFRrancoi® @8 ans, priracarcération, détenu depuis 8
mois, secteur de petite taille).

Cesentiment de proximité non voulest égalemengarticulierement fort dans le cas des visites

au parloir. Les visites impliquenadn's | a maj ori t® des cas doé°tre
gui tentent en m°me temps de discuter avec
realiseten ef fet dans une sorte de couloir, scind¢
debquell e se trouvent | es d®t enuscodiguraton,c!t ®,

les détenus sont séparés entre eux par des parois vitrées, formant des box, qui ne garantissent

pas pour autant la confidentialité des propos, comme le prédisenH37 ans)

«Y a beaucoup, beaucoup de monde au parl ol
cabines, mai s cbest pas des cabines isol®
pl exiglas, puis en avant de nous aussi . On
cdst pas comme ~ | a t® ®vi sion avec | es t®
qgui se mette ° ©parler fort, tout | e monde

monde parler. »(Fabien, 37 ans, primimcarcération, détenu depuis 5 mois,
secteur de petiteitke).

Cette situation se retrouaissidans le cadre de visitesntacts, lors desquelles les détenus et
|l eurs proches sbéinstallent autour doéune des n

ce type de rencontre
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«Il'y a plein de gens. Il @ a peu prés une dizaine de tables, e méme un

peuplus,puel | es sont toutes proches, | 6une ~ ¢
petit peu difficile, faut juste pas parler
nous entend» (Edwige, 33 as, primeincarcération, détenue depuis 6 mois,

secteur de moyenne taille).

Cette proximité constante, que ce soit au téléphone ou au parloir, implique que la confidentialité
des propos ®chang®s avec | es visitlequelles se r e’
conversations se réalisent. Cette situation place par conséquent les personnes incarcérées dans
une situation paradoxale, alors quéils sont c
dans un espace partagé et que leurs échanges sevtre n t expos®s aux rega

rumeur environnante incessante.
Des espaces bruyants

Car ces espaces sont aussi animés du bruit permanent qui yLegjtelgphones sont en effet
soumis a la méme agitation ejla salle commune. Selon leur emplaeet, le bruit de la
t ® ®vision, de | 0interphone ou encore des con

rendent les communications difficiles

«Les t® ®phones ®taient proches de | a t ®I
télévisionquitegéai t . Sinon toéen avai s un en bas da
tout | e temps © | d6intercomé LOéintercom ®t a
|l tu parles au t® ®phone et toutes | es 3
présentetoi en avant, urautre tel, telle chambre, préserteo i en avanté6. Tou
les 30 secondesa devient fatigant>( Loui s, 30 ans, ant ®c®dent

au provincial, détenu depuis 1 an et 6 mois, secteur de petite taille).

«¢a cri e, -a parl ep afsorbti,enf.ailLtd aquu a et @peerrtseoma
bout de | a Iligne ™ un moment donn® il dit
faire des conflits. En plus todéess ™ c!tt® de
les maudites portes. Les portes, les portes, caeanmed agr essi ve, 60 banc
bang! 6 m®t al contr e m@anartha, 33 ans, primo s pl us ¢

incarcération, détenue depuis 4 mois, secteur de petite taille).

Lors des visites, coest | a pr ®sencopendaela pl usi e

cr®ation doébun environnement bruyant, au sein
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aux autres. Intainedlustee darsitugtionia taquelld l@sAdétermideurs proches

sont confrontés aux parloirs, ou la simultanéité ams/ersations les rend inaudibles

«Le parloir ici cbest atroce. ToO0es assis
arrive | 7, puis | ° tdédas une grille Mai s t
en vitre sur | e ctt® PP a HudonlPpagaes, aas
plus.» (Antoine, 39 ans, primncarcération, détenu depuis 31 mois, secteur de

moyenne taille).

Afinde contrer | 6®cho ou de smealfari® el Cenp aemidtr@ dt
de séparatignles détenus ont contraints doé®l ever | a voi x,
renforcer le tumulte environnant. De pluss personnes rencontrées expliqguent devoir se
soumettre a un exercice de contorsion inconfortable, en raison de la configuration de la vitre de

séparationafin de pouvoir faire porter leurs voix parmi celles des autres :

«é |l a Il ongue cbest fatigant, | e monde ~ <c1t;
parce que tu sais cbest wune Vvitre puis en
foisilf aut quasi ment que tu parles 7 tr s haut
pas comme i | f»&avier, 35 and,orsmmcafcération goeevenu.

depuis 38 mois, secteur de moyenne taille).

Des espaces ou tout est écouté et entendu

Le prindpal probleme des communications dans un espace partage réside alors dans la double
intrusion que | eur environnement per met : d o
activement, "’ | 6i nsu du | ocuteurenduespeiies r ®ci

autres détenus présents, sans action délibérée de leur part

Le premier cas de configuration est celui garaitle plusévident: en étant contraints de
sdbexprimer sans pouvoir soO66®carter ddtedielle od®t en
de ceux qui les entourent. Dans le cadre des téléphones, la confidentialité des conversations
ndest ai nsi pas ° | 6abri dooreilles indiscr

transportant les paroles échangées dans les moindressrda@acteur

«Les t ® ®phones cbest dans | e secteur, tou
pas | 7, de | 6intimit®. Tout | e monde enter
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cdbest pareil. Cbébest I a m°me choateée Il s ent
des foibont bedi § ed v e ux(Michel, 49 ans, antéeédents mai s é 6
déincarc®rations au provincial et au f ®d®r
de petite taille).

«Y a toujours du monde qui écoute. Qui écoute ce que tu dis: Bllassebir

|- puis elle va ®couter. [ €] Tédas | e t ®I
|l 6intimit® toéoublie -a. Si tu veux pleurer
ton avocat é »(iseeml ains, gprimintarcératibonedétenue depuis

2 mois 1/2, secteur de petite taille).

Pour <certains, ce mangue doi ntlarsquelées@change®v i t ab |

entendus sont commentés, parfois par plusieurs codétenus du secteur

«l'l's font des | ok e sbstipeaavec ma bipnde etdoetde f oi s | e

monde entend. [ é] Moi je me g°ne pas, Si |
guand m° me, mai s apr s |l es boysw»ils rient
(JeanFrancois, 28 ans, pririacarcération, détenu depuis 8 moiscteur de

petite taille).

Déautres regrettent c eypledéditemdntdE leur\iegprvéeletede d e ¢ o

leurs informations personnelles

«JO6®t ai s au pudje papdis@aveematmare. Maisty a tout le temps

guel qubéemdquiL " ent parlais du chalet. Y en
ton chalet?6. Moi je fais mes choses de ba
banque, des fois je dois donner des informations personnelles, mais tout le monde

les entend. Tu sais, monm®r o doéassurance sociale |
demandent je le dis, ou mon mot de passe, je suis obligé de.le direé-] L~
dessus, l es t ® ®phones cbest quel gue chosce
|l 6i nd(mdur®e nt , 36 ans atiors au p@eimRid,edétdns doi ncar
depuis 4 mois 1/2, secteur de petite taille).

Le second cas de figure correspond ~° | d6attei.l
leur insu, les conversations téléphoniqgde8 a ut r e s: idnbédui nvei dpaastrouyentc ar i |
contraints déboupur un dialogue qui rel ve du d

de se soustraire a ces conversations qui envahissent alors leur propre espace personnel :
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«Cbest arrang® que c06elssonskpromgeyusquec oul oi r

dans |l a wing. Cbest surprenant! Moi | b6avai
vraiment tout, tout, tout dans ma cellule! Ce que la personne disait au téléphone!
JO®t ais surprise de - a! PCbobesi opni a®ai Mar &

t 6 as p as(Lideesd and, primancarcération, détenue depuis 2 mois 1/2,
secteur de petite taille).

De plus, lorsque les individus haussent ledansceenvi r onnement ouvert,
vocale des @nversations les ingse a tous. Gaél, par exemple, expligue ne pas écouter les
®changes t® ®phoniques des autres, sauf quand

imposée a tous

«Si  tu commences ~ te chicaner puis que tu
aut ® ®phone avec sa blonde cdest s%r que t
regar decrgieng e eguqduedsitl a ' »¢Caél,e3 angse m° me? 0

ant ®c ®dents doéincarc®rations au provinci al
moyenne taille).

De laméme facon, la configuration du parloir, en plus de faciliter la propagation des sons,
favorise | 6®coute involontaire des conversati

cas,b ®courésale npas doébune act i oesdé@dud lpreserndquigned oche | a

parfois pas | e choix que dbéentendre ces conse
«Cbest tout ~ c¢c*'t® de | dautre sdevtec une vit
concentreré -a en prend juste un qui par| e
quand le mondep ar | e pas trop fort, d8 temps er
conversations. C 6 » Jromey a3 an® vantdcéderits | " €
déi ncarc®rations au provincial, pr®venu de

La vie priv®e d-haneétreddiorpeutnealddrumeelilnd rusi on

des personnes également préseetesnpiéter sur leuerritoire:

«Encore une fois tbas pas doéintimit®, toden
puis de celui en arriere (JeanFrancois, 28 ans, prirAiacarcération, détenu
depuis 8 mois, secteur de petite taille).

Dans ces conditions oY% | es discussions i nti m

écoutées ou entendues, les personnes incarcérées adaptent leur discours aux intrusions externes.
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Ains i , ils ®vitent doaborder avescsobOhésitdedrsé&énn
libérer des émotions dont la visibilité risquerait de les placer en position de vulnérBiaildé
fait, ceriins détenus réalisent une agosure de leurs propoafin de ne pas dévoiler leur

nature intime aux autres

« Mol je parle avec mon pere, le gars il parle avec sa femme, il est a c6té de moi!

Y a des choses que tu peux pas dire, gue
gue tu voudrai s ca® qisadesédois Creet g dvoirples gensno n

dont la femme a des problemes financiers étant donné que le mari est la, mais ils
oseront pas en parler tu saisé Puis -a cr@G
qguodil capote en dedasasempeaktispeuentpasén peut pa
parler, on peut pas parler de ¢ca devant tout le mond@gaurent, 36 ans,

ant ®c ®dents doéincarc®rations au provincial
petite taille).

«Cbest s%r que | e monmlle,jetvedtredine tepeukpgsar | er av
jaser de ce que tu veuxé Tu peux pas te p
pl aignent tout | e temps, cb6est s%r quobils
pas tout ce que tu r es@®ahmms22ans,pmmo Codest s %
incarcération, détenu depuis 5 mois, secteur de petite taille).

Alors que les contraintes de la salle commune, telles que le bruit, la proximité et la présence
constante doéautrui sO6®tendent | ogiimilaiessent ° |
retrouvent au sein des parloirs. Or, tandis que le chapitre 5 a mis en lumiere un espace bruyant,
une proximit® et une pr®sence constante doal
intimit® pour soi, e Queesttmisé annal. Dadsi ceite configutat®dn,r e | at
l es d®t enus sont paradoxal ement contraints d

échange intime.

1.2.2. Par | 0institution
En plus doé°tre spatiales, | es c ometonsiructiom es a u>
déune intimit® au parloir et au t® ®phone son
plusieurs | imites © |l a cr®ation dbéun espace f
modalités de contrdle qui pésentsurmes me nt s doéintimit®, ou ~ cau:
encadrent.
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Des dispositifs soumis au contrdle institutionnel

Parall | ement aux ®changes intimes avec |l eurs
ou de conversations téléphoniques,détenus sont également soumis a suneeillanceet a
une écouténstitutionnelle, opérép ar un protagoniste invisible

ces moments particuliers.

Concernant les conversations téléphoniques r | (65 ans) luiaacieent e ai
déoentendre des mur mur es Tivewndainlt odwsumec ttei e°rtcre

correctionnel | or squdéi |l appell e sa conjointe, ce quboi

«On nbébest pas capabl es deespcapablesde,se pui s doé°

faire des confidences, sans °tre espionn®s
d®sol ant , cdbest agressant. Je pense que cC
de faire | 6amour dans ta chambroggi et un mol
est en train doé®couter ° ta porte. 11l a pa
ataportecequetudisatonchus( Carl , 65 ans, ant ®c®dent

au provincial, prévenu depuis 9 mois, secteur de petite taille).

Cette f otreneedtd®colua fois i mperceptible et res
les personnes incarcérées, qui ne peuvent jamais étre assurées de la confidentialité de leurs
propos.Face a cette écoute institutionnelle, les personnes rencontrées exprinsentidesnts

forts, dbébagression et de frustration, en rai

N

leurs conversations.

De plus, il arrive qudes communications téléphoniques soient couppagiculierement

l or squoéi | e sdonfésence PptoS dst@n apwrsd u n e
«On nbéen a pas beaucoup dbébintimit®. On e
téléephone des fois, ils nous disentque,moai sé€ on a des soup-o0ons,
des choses des fois. Pui s iuhesonférences coupent
atrosa ®t ® d®tect ®ed6, mais dans | e fond on n
3¥Ce syst me, prohib® en milieu carc®ral, consiste 7 a

téléphone, contacte kméme un destinataire dans une zone interurbanmis y reviendrons plus tard.
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¢a raccroche, pui s f aw(Daniglle) 45 ahsuprimoappel | es
incarcération, détenue depuis 5 mois, secteur de petite taille).

Les personnesreacnt r ®es ont signal ® que ces cas doint
seretrouvantalorsmalgeel | es i nterrompues dans | eurs ®cha

avec leurs proches.

Concernant les parloirs, et bien que cela dépende du reglpropne a chaque établissement,

i est fr®quent gue | es visites contacts i mj
correctionnels, post®s dans un coin de |l a pi
se retrouvent détenus etvisiewwr Pr ®s ent s afin de sbéassurer du
d®t enus | es suspectent cependanetdaddsai®@cdesut er a

échanges au contenu prigéconfidentiel

« Des fois je parlais avec mon pere pj@aslui parlais de mon proces. l#s la

j 6asvadia gardienndedegti ftndai®dl@aundnta36tans, C

ant ®c ®dents doéincarc®rations au provincial
petite taille).

«Le gardien est assisesuadPvsius demma tabl Ea
écoute tout. Puis ils sont I3, ils te regardent, puis ils écoutent tout, tout, tout, tout

ce que tu dis. ¢a donne quoi do®couter | e:
ta femmeé Tu veux dire di&cadeuenteplupydei se pass
l' e dire. 060¢ta me tente pas que tobdentendes
ordinaire.» ( Mi c hel , 49 ans, ant ®c ®dents doéincar

fédéral, détenu depuis 11 mois 1/2, secteur de petite taille).

En f i fluence idgstitutionnelle se fait ressentir a travers les restrictions temporelles imposées
dans le cas des parloirs, soumis a une durée de visite limitée. Les personnes rencontrées ont
ai nsi ®voqu® des temps -hduee arumerheyceant la ®équancd a n t d
dépend de la réglementation interne aux établissements et du type de parloir réalisé. Samantha

(38 ans) souligne alors son caractere eéphéptdeefrustration qui en découle

« Mais méme au parloir, tu parles avec ta vispggjs lails vi ennent te voir
reste cingAmaaahésNus on a une journ®e p
samedi . Puis -a dure une hex®amanthdai s coOest
38 ans, priméncarcération, détenue depuis 4 mois, secteur de petite taille).
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Des contacts corporels restreints

Dans le cadre dessites sécuritairesplabsence de cont act corporel
particulierement difficile & vivre pour certains, Christian (34 ans) les qualifiambdeents de
torturefaced 61 mpo®sidbiekpri mer physiquement son amo

¢ Voir ma famille de | 6autre bord doéune f e
comme si co®tait de |l a torture, un peu, p
t0ai mes devant toi, éux pap leiumontrey gue tul a t ouc h
| 6 ai»nfeGh.r i sti an, 34 ans, ant ®c ®dents doin

provincial, prévenu depuis 9 mois, secteur de moyenne taille).

Cependant , absence de dispositif de s®parat.
physiques illimités. Ainsi, dans le cadre des parloirs contacts, la restriction des rapprochements
corporels nboest pas due ° une s®paration phys
qui proscrit tout contact entre visiteurs durant une partia desite. La frustratiorest alors

immense pour certains, leproches demeunaintouchables andi s qudaucune bar

ne les séparé 6 e:u X

«CbOest comme Si tdentraines un voleur 7 v
monde asetouchgnais t 6 a s pas |l e droit de te touchel
plus dur que dbéavoir une vitre »ans un s
(Michel, 49 ans, ant®c®dents dbéincarc®r ati
depuis 11 mois 1/2, secteur de petiide).

Dans ce contexte, |l 6intimit® avec | es proche

mais également temporellement. En effet, le contact corfaoreattendu avec les proches lors
des visitescontact,est restreint dans skrée :

« Cing minutes typeux embrasser puis toucher. leste du tempsl faut que tu

t 6 aies,stu peux prendre les mainali® les cing dernieres minutes tu peux

encor e embr asser et » {(Fabieg, h3& rans, ppunos cbest
incarcération, détenu depuis 5isysecteur de petite taille).

De surcro’t, Iefatveqtuibmilt @ sadorpmersalbllee de retrouv

contacts no6est pas garantie °~ tous, |l eur acc
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le discours des persoesrencontrées, on comprend ainsi que ce type de visite peut étre obtenue
comme récompense a des bons comportements, en fonction de la durée de la sentence ou encore

apres un certain nombre de visites au parloir sécuritaire.

Les personnes incarcérées Suat conséquent plaegdans une situation paradoxale, soesis
a une proximité non voulue avéce s autr es d ®@ésem pe, voire pag,da s g u ¢

possibilit® déavoir un contact physique avec

Chronométrée, restreinte dans son aspewtorel ou mise a mal dans son caractere privé et
confidentiel, | 6 i n aldrsiitive @ourrcerthires tetiest wéoue comme uhe v i e r

mirage, une illusion éphémere

«Si j 6ai deux ans moins un jourta®™ faire,
travers une vitre. ¢a moéint®resse pas. ¢Ca
le godtde le toucher, tu le vois, maisu peux pas toucheré <cobes
mirage.» (Catherine, 36 ans, prirfacarcération, prévenue depuis 3 mois,
secteur de pdt taille).
1.2.3. Parla distance
Le caractérerestrictde | 6i nti mit® relationnelle qubil es

en prison, est de plus renforcé par la distance qui sépare les individus et qui a des conséquences
aussi bien sur les visites @arloir que sur les communications téléphoniques, engendrant des

obstacles spatiaux, temporels ou économiques.
LO®l oi gnement g®ographique

La bulle intime quéil est possible dnegmg econst
temporairemengstconditionnelle a la mobilité de ceux qui souhaitent rendre visite a un proche
détenu, ce dernier se trouvant figé dans une immobilité que lui impose son incarcération. Ainsi,

i est in®vitable que | a di st amenddeaétdntioe | e d
soit parcourue, quelle que soit son ®t endue,
aux parloirs des prisons ont déja été documentées par une littérature qui met en avant des
contraintes dBs ourodyanesatioRalles (Christiang 085 Ricordeau, 2012;

Touraut, 2013 Milhaud, 2017. Bien que permettant de mettre en lumiere une extension de
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| 6®preuve carc®ral e aux (@ouaud,l2@g)cesirecherches ses onn e
placent peu du coté des détendecueillir la parole des personnes incarcérées sur ce théme a
notamment permis de révéler une distance qui compte dans le discours des personnes
incarcérées. Dans ce €as’ , | 6®1 oi gnement g®ographique en
doariern &edrorcence | 6 ®t abli asosimpodande. Ath®, lodRie lesnt i o n
visiteurs vivent a proximité de la prison, les rencontres au parloir peuvent étre plus fréquentes.

Jérébme (30 ans) explique ainsi avoir recu des visites plus régulieres deda pa# parents

lorsqueceuxci ®t ai ent domicili®s ° 45 minutes de s
(45 ans) compare | a fr®quence des visites qub
cell e plus | i mérée®@tgarconseqienuéiignéd de sadasnille t r an s f
«J O ai une siTur handicap®e, puis une autre
cell e qui est handi cap®e, el l e pleure tolt
comprend pas pourquoi je sors pas, pourquoi jesuisans f ®r ®e ~ Montr ®al
gue jb6bessai emaiesé ukkl lexpVigmumterme voir tout
juste a co® cdbest pas |l oin 0% ell eQuaelst e [ de
jo®t ai s © Montr®al, je | euesttbglome>sndai s pas

(Danielle, 45 ans, primtncarcération, détenue depuis 5 mois, secteur de petite
taille).

La mobilité des proches peut notamment dépendre de la distance qui les sépare de

| 6 ®t a bl éddtentianlea didtribudion géographique des pnisodu Québec sison vaste
territoire peut en effet étrer ®at ri ce doun ®l oi gnement I mport
personne incarc®r ®e ou de ses proches et | 6®t

(24 ans) indique avoir déja été incarcé plus de 700kme chez lui

Lors de la réalisation des entrevues, Damien (25 ans) était lui incarcéré a plus de 580km de
domicile et de ses proches. Dans ces conditions, il explique ne pas avoir vu sa famille depuis 5

moi s, 7 | 0 e xgeequitapudaire leltmjetsire fos 0 p i

«Je viens de |l oin. Jb6ébesp re que je vais |e
visites. Ca fait 5 mois que je suis ici. Je commence a avoir hate de me rapprocher

de chez nous. La di sbloadeele escvereisme vgr®ni bl e [ ¢
Cbest pas | ong, cbest une heure [de vVvisite
ElI'l e trouve - dur . Cbest dur pas mal . Je
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long.» ( Da mi en, 25 ans, ant ®o@dia, mtewnud 6i ncar c @
depuis 5 mois, secteur de moyenne taille).

Dans les propos des personnes rencontrées, la distance est principalement évoquée dans sa
dimensiontemporell€€6est ainsi que Christian (34 ans) e
a sa cajointe pour venir lui rendre visite. Carl (65 ans) évoque la durée des trajets réalisés dans

un sens par ses proches | or s qdhiurds de®dute pou | nc a

sa femme, 5h30 pour sa fille.

Cette distance temporelle est exaée par le laps de temps de visite au parloir qui sera permis
entre les murs. Les personnes rencontrées mettent ainsi en lumiére le temps proportionnellement

restreint que les proches passent sur place en comparaison de la longueur totale du déplacement

«Quand X ®tai mdavait aucun sens, coOest bie
parent s] fassent full de route pour venirtr
aucun sens>» ( J ®r ! me , 30 ans, ant ®c®dent s doéi nc

prévenu depuis 14 nx) secteur de petite taille).

La confrontation entre | 0®l oignement de | a pi
apparaitredansles proposdes personnes rencontrées des trajets considérés comme plus ou
moins acceptables. Jérbme (30 ans) gxgline pas avoir de visites actuellement, car il est
incarcéré a plus de 300km de sa famille, ce qui, en ses propres termespegiin ». De plus,

il contraste son expérienae détention dans un établissement éloigné de chea $&ain
incarcération dns @ux autres prisons plus prochdéisdéclare a ce sujet queGette prison

co®t ait | e fun par ce qu e-étre 4B miautes dgteapsisod»o i n. L a
Avec une expérience assez semblable, Etienne (51 ans) compare les 7 heoués gig le

sépare actuellement de ses parents et de sa femme, aux 3etelldSl o r s q u dansl ®t ai
dbéautr es ®seaapdelansde eettecpiriode en affrmant qued«®t a».t bi en

Le c o0 %t de | 6i nti me

Face au poids de cette distance quepgsa fois sur le détenu et sur ses proches, le téléephone
estl 6i nstrument privil ®gi ® afin dbéenvisager un

tres ai m®s. Le t® ®phone sbdappr®hende en eff
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(Lévy,2009) en tant quobil per met de |AaQdébeg,nchir
|l es conversations t® ®phoniques sbéorganisent

nommeé systemBébitel

Dans ce systeme, les appels peugedte f f e ¢ tv i & ® sddirdogbesedgstinataire doit
en assumer le cot o u p adwdnled accahratipeépaged. Auptgriede base de la
communication doéun doll ar, sbéajoute un co %t

de la zone émettrice. Plissdistance est grande, plus le prix a la minute est éfaviexe 5.

Les codts afférents aux communications téléphoniques peuvent alors étre assez importants en
fonction de | a distance s®parant Claadete(Gé son du
ans), qui maintieinun lien avec son conjoint presque exclusivement par téléphone, caticelui

habite trop loin pour des visites, explique

«On sb6appell e, mal gr ® que | e -15®le®phone <c¢co
téléphone, pour un 380 mindes. Il a un cellulaire lui, puis ¢a codte cher, son

nNum®r o ne venant pas de | a r®gi»on de Qu®l
(Claudette, 56 ans, prirdiacarcération, détenue depuis 2 mois 1/2, secteur de

petite taille).

Incarcéré a plus de 500km de sajomte, Thierry (40 ans) affirmaée son cété@voir atteint des

factures t® ®phoniques de 100$%$ par semai ne,

Les communications sont par conséquent particulierement limitées pour les personnes

indigentes, lorsque leurs prochesneso pas en mesur e dlesaoolsept er

associ ® aux appels interurbains posent al ors
ses proches, dbébune part en | imitant | es appel
ontunbudget restreint, dodautre part en i mposal
|l orsqubéell es prennent en charge |l es frais vir

1.3.Des marges de maniuvre restreintes

Face aux nombreuses entragest 6 el | es r encontdiesnpgo saiutimsfesi nd ed el

gudell es soient spatiales ou temporelles, doba
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lesper sonnes incarc®r ®es font preuve doéoing®ni

marges de maniuvre qubobel | é&escondasant garots a prédger oy e r
couper tout contact avec | 6ext®rieur.
Surmonter |l es obstacles © | 6intimit®

Certains détenus parviennent tant bien queansalrmonter les limitations aux communications
t ® ®phoni ques en mett agnute se na fpilna cdee ddo® tnogu® nni eeru ¢

colt des appels.

Ainsi, Johanne (51 ans), qui vit = 200km de s
dans une pi ce afin de parler au plus grand
systeme d «conférence a trois, malgré son interdiction et le risque de se voir couper le
téléphone a tout moment. Ainsi, afin que le détenu puisse communiquer avec la personne
d®sir®e, | e premier r®cepteur de | bsarpg@aie!l | oi n
parl eur, ce qui per met do®viter | es co%ts i mp

«Quand je veux parler a du monde, des fois on colle les téléphones pour étre

capabl esé Parce qudé”™ un moment donn® faudr
chague personne ° qui je voudrais parlerée J
a un téléphone avec un interurbain illimité, pour que ¢a me colte 1 piastre et 15
par t ® ®phone. Si je veux parler " guel g
téléphone, soit les det&léphones sont sur intercom. Sinon ¢a revient trop cher,
-a n6éa aucun sens! Tu montes des bills de

puis tu vas avoir un billenune semained2 @ 0 pi astres de t ® ®p hon
illogique.» (Jérdme, 30 ans, antécéde s d 6i ncar c®r ati ons au pro
depuis 14 mois, secteur de petite taille).

Ne garantissant pas | 6intimit® des conversat.
personne a proximité des téléphones, cette techragu®utefois un« moindre mab, qui

pr ®sente | 6avantage de rendre ces ®changes po

Face aux intrusions sonores, auditives, physi
ou lors de conversations téléphoniques, les détenus tégtdatentle préserer leur intimité,
en d®pl oyant not amment |l ors ing®niosit®. Ai n:

les conversations difficiles lors des visites, certains détenus recourent a des feuilles de papier,
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sur lesquelles ils écrivent afin de commuwr@gavec leur interlocuteur, garantissant par ailleurs
la confidentialité des propos. Cette technique est particulierement utilisée dans les parloirs

sécuritaires, la feuille étant alors apposée contre la vitre de séparation :

¢ Tbéas beauc oenprerd gustawo, urtk personheagée qui est la

puis qui parle fort, qui est sourde. Toboas
des feuilles de papier, un papier puis un crayon, pour étre capable, quand ca

parle trop fort, de se comprendre par écrit.(Jérbme, 30 ans, antécédents
déincarc®rations au provincial, pr®venu de

Enfin, un accord tacite entre d®tenus, bas® s
saisir des discours qui ne leur sont padidés. Ce comportement, constituant une intrusion
dans | a bulle intime, pourrait doéailleurs fai

| 6i nt ®r i eur m°®me du secteur, dans | e cas de

« Les téléphones sont en dass des escaliers. Il y a une cellule pres des

t ® ®phones, toutes |l es autres cellules son
© ®couter |l es conversations de | 6autre, pa
secteur, ca se fait pas, tu rentres daa bulle, tu rentres dans son intimité.

(Marc, 50 ans, ant®c®dents dobéincarc®rati on

depuis 2 mois, secteur de petite taille).

Couperescont acts avec | 6ext®rieur

Faceau peu de marges de peaans individes engacridentla soupgro s s d
tout | ien avec | 6ext®rieur. Ce ph®nom ne, par
découle alors de la décision prise par le détenu de ne pas recevoir de visite ou de ne pas contacter
| 6ext ®r i epwtéger spicetou sasfael | e des contraintes qui

relationnelle entre les murs.

Certains choisissent ainsi timiter| es contacts | e temps de | eur
protéger leurs proches du monde carcéral. En ne recaweune visite ou aucun appel, ils ont

l e senti ment do®viter dobéi mposer addétrimfera ded eau d
l 6intimit® qudi l est possible de retrouver é
Danielle (45eamsi)incamec®gq@® el IMontr ®al , demand

visite. Elle compléte a ce sujet
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«Cbest moi gui ait fait -a puis cbest 7~ mc
autres ils sont occup®s, beaestormigq@w, aussi
ait fait | 6err eup(Daneleesans, primowcarcératior, | a payer
détenue depuis 5 mois, secteur de petite taille).

Stéphane (42 ans) choipbur sapartda e pas faire porter | a charg

les appelssur ses parentst coupent toute communication t®

prison:
«Moi quand je rentre, joOoappelle mon monde
tant de temps. Appeler ©° frais vir®s cbest
Quandf 6®t ai s ici 11 y a quatre ans, | O6appel a
un bill de 50 piastres, puis je parlais 5

apayercab( St ®phane, 42 ans
depuis 12 smaines, secteur de petite taille).

, ant ®c ®dent ddéi ncail

La | imitation ou |l a coupure des relations av
hommes d®tenus qui ont connu une exp®rience
plusieurs sentences provincialesr BExemple, Philippe (49 ans), qui a été incarcéré 30 ans au
fédéral, expliquene pas recevoir de visien prison, a la fois pour se protéger ainsi que pour

éviter de partager le poids de sa détentionasesprochPsour | ui , | 6abeence d

lors des parloirs est particulierement difficile a vivre

¢ Moi j e veux qQque personne ne Vienne me V
travers une vitre -a moéint ®r-édedarseje pas. Y a
vois pas de chaleur humaine, je vois plastendresse ldedans, je trouve ca
agressif... Y a pas de contact humain, je trouve ca frette comme ambpiahde..

Je veux dire, cbest moi gui ait fait pour,
coOoest pas ° mes bl ondes lpuwepasjabvimre pu avoi
| 6i ncarc®r ati on " » (Philippe, e 49 sans,mantécédent r e ur .
déincarc®ration au f®&d®ral, d®tenu depui s
Cette coupure de | 6intime est doéail dééeouss pr i n
ayant soulign® ne pas souhaiter recevoir de

Dans ces cas, la coupure est donc principalement opérée avec les parents ou le reste de la famille.
La moiti® doéoentre eux clesglelsaapteatehpordre téhwignee nf ar

déun objectif de protection et dobébune volont®
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2. Au-dela des murs de la prison une intimité annihilée

Durant leur incarcératignles personneslétenuessont couramment contraes de quitter

| 6 ®t a b | carsémakpone untcertain laps de temps, que ce soit pour des extractions
judiciaires ou m®dical es et ainsi °tre condui
déun transfert doéun @stdaténlsirencoetrgsenous ont évague ureeut r e
intimité meurtrie sur plusieurs de ses dimensions par ces différentes sorties, lors de la phase de
transport, durant le passage sur le lieu de destination, ainsi que lors des processus de sortie et de

réintéegratiord e | 6 ®t abl i ssement .

21.L61 nt i mi t :@s tRapsfedsemr® &ablissements

Les personnes incarc®r ®es sont r®guli rement
la prison ° I 6htpital, |l a cour g ,jdsdtiinde miu
corps est mi se ° | 6-@pparticulieremerd lons des transfegssentre o y a g ¢

établissements qui peuvent étre particulierement lohgQuébecenviron 1400 kilométres

séparent les deux établissements les plus éloignés.

Dans le discours des personnes rencontréestdasfertsse caractérisent par lefréquence,
initiant al or s un circuit de d®t enus transy
doéil lustrations, Catherine (M6sandd) na ad ®T a®ti
queJérdome (30 ang)n est &P transfertsen 14 moiset Francois (51 ans33 en 35 mois de
détention. De plus, les transferts possédent un caractére rolDanéz|le (45 ansgvoquant le

«jourdestransferte , t aneéinsmeq &Atians) d®cri:t | i ncert.i

«Je crains de me faire transférer tous les matins. Ca stresse énormément.
fouille, les transferts, les menottes.(Etienne, 51 ans, prirAmcarceration,
prévenu depuis 17 mois, secteur de petite }aille

Cette pratique récurrenteetenjed 6i nt i mi t ® des gqureplusearsdeesss | nc a

aspectsque ce soit durant le déplacement ou dans les conséquences des transferts.
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D6 une Iaé#is impbile’et immobile, le corps du détenu transportécestraint a la
proximit® des autres, cuwraocoge sésdnultiplestespérieneesflet i e n n

transferts & bord de fourgons :

«On est attachéscommea [ me montre], on est huit, un
pas de place pour bouger. Puisvis dans les cases des autresisPy en a qui

ont envie de pisser. J Oparpe qaeijuste allerd ans | es
New Carlisle je pense cbest 11h de rout e.

carrément par terre, devant les autres, ilsiaw pas le choixY en a méme qui
ont chié dans leur culotte, pas le chdixd epastbien agréable.» (Etienne, 51
ans, primeincarceération, prévenu depuis 17 mois, secteur de petite taille).

Dans ces conditions, les personnes transférées font facealni hi | ati on t ot al e
doéoi nti nud® alian skew gspaca personniddis du déplacement, ces derniéres

devant partager a plusieurs un espace extrémement restreint. Par consstjukgeint un
transportqume t e n | elucolpsd: pieds 6t mEing eédchainés, les détenus sont entassés

pl usieurs dans un fourgon daresdemuespoucdges, [

rares pausessurnommée la wun de laite pour | e par coiugemblaijeuad el | e
celudu | aitier qui ne so6ar ifatoete pqrooaruempar le fourgon vr er
peutdur er jusquodé” wune journ®e enti re.

Durant ce | aps de temps, | es personnes transp

leur intimité corporel la plus fondamentale, étammntrainesdese soulagea méme le fourgon

et " |l a vue des autres d®tenus pr®sents, comn

Francois (51 ans) compare lui les conditions de transport a celles des animaux conduits a

| badtdir, soutenant que ces derniers sont mieux traités que les détenus transférés

«Un cochon qui va aller se faire tuer, le propriétaire du camion va rouler 4h

pas pl us. 1 faut quodi l | ai sse 1h de repo
b1 uf s geufdire tueo pour se faire manger. Nous autres, non. On va faire
16h de route, sans quodoils nous donnent j an

Y a pas un animal ficelé comme nous autres (&rancois, 51 ans, antéceédents
doi ncar c ®r a tali détens depuis 11pnmois, \sactauc de petite taille).
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D6 aut r etrapstenstincesshnesentre prisonest par f oi s pour cons®qu

détenus de leurs proches et rendent les visites aindequaintien de relations amouresse

difficiles, v oire I mpossi bl es, comm@B@ahsp:ex pri me sans
«Je suis priv® doéavoir des visites ~ caus
[ ¢t 6est dur sur l e moral, sur l 6i ntimit®.
vraiment non plus (Jérome3 0 ans, ant ®c ®dents dodéincarc®r

prévenu depuis 14 mois, secteur de petite taille).

«Quand on me demanjde tdrbduve +ta atnrsf®r®ef fic
de ma famill e. Parce que |l a seonl e personi
conjoint. 'l travaille six jours par semali
guand on est t r ans fx®Cdahersme, 36 affis] @imart r e ] pri
incarcération, prévenue depuis 3 mois, secteur de petite taille).

De surcroit, les transferitsipliquent de constamment repassel pér®t a moevel drevant,

statut quia plusieurseffat sur | 6i nti mt® entre | es murs, d:
soi, ainsi que la reconfiguration permanente des relations sociales que nouvegoésdans

le chapitre précéderitaurent(36 ans) résume la situation qui découle des transferts de la fagcon

suivante «cH e s t toujours recommemncer, tu recommenc ¢

De plus, les détenus transférés vivent la cérémonie humiliante de la foyptealle, réalisée
a chaque entrée et sortie de la prison, de facon exponentielle en fonction de la fréquence des
transferts.

Enfin, les mouvements externes qui nécessitent un transport des affaires personnelles peuvent
entrainer leur perte ou leurvohanme | 6 ex pl i g ueenmafaigasat trandp@t& ans)
gauche puis ° droite de m° meQr,commeé evggd a i per
précédemmentes rares affaires que détiennent les détenus représentent pour eux une forme
doéi nt itémielle & leangerte eslors vécue par certains comme un meépris de leurs
possessions. Ainsi, ala questdre savoir sodil a |l e sentiment (

affect® sa bulle doéintimit®, Laurent (36 ans)

«Souvent t 0 agsitepuien méme temps,icatg @end dé@jdurs
avant queé deux jours que tobdas pas ton | i
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(Laurent, 36 ans, ant ®c ®dents dobéincarc®r a
mois 1/2, secteur de petite taille).

Ainsi, les détenus peuvent étre contraidts porter les mémes vétemengs attendant la
réception du reste de leurs affajres qui en plus de mettre en jeu leur hygiene corporelle, a des

r®percussions dboordre psychol ogique

«Comme on tr an sduneradre,thoaitié de npseffets personnels

reste dans notre casier en avant. Fait qu
effets. Lailsdi sent Onon coeiss epasstcodéovr medes Mc ho
vendent sur la cantine icils essaient aussie jouer avec notre morak. (Greg,

24 ans, ant ®c®dents dobéincarc®rations au pl
secteur de moyenne taille).

De la méme fagon, Laura (31 ans), qui explique devoir attendre une semaine a chaque transfert
pour récupérer sedfaires, partage sa crainte que les chaines en or de son papa décédé, qui sont
investies doune forte val eur ess@anbresesalléa etal e, S

venues.

22.L6i ntexposéee ®l es sorties de | 6®t ablissemen

Lor squounec aprecr®&ro®en ee sith amen®e ~ sortir de | 0®
de nouveau confrontédurant ce laps detemps, | 6 ext ®r i eur . Or, tandi s
l e monde a sui vi son cour s, | 6i ndi viaetu qui
d®sor mai s affubl ®: cli@dendétenu. €& stigma es®uémeovisibilsd | e

par leschaineqqui lui entravent les pieds et les mains, ainsi que par les agents correctionnels

gui | 6 a otcne lagsangancein doute sur sa coaditie personne détenue.

Les personnes rencontr ®es ont exprim® ®prouv
projette leur corps entravé par adsainesa i n s i gudbune intimit® expo

| or s geuedrouvest dasis un lieu public

«Onen parle de | 6intimit® justement, guan
exemple quand tobées mal ade, tu todéen vas 7
poignets, tbéas des menot tPaus sauxXepi ¢gdgyg,®.t d:
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intimt® toeémaiars ¢ elaygentd 3& 2ass,eantécédents

déincarc®rations au provincial, d®tenu dep
«Y a plus doéintimit®. Tu te sens mal. Co
culpabilité, la colére, la peine. Ou la peurdgr du monde que tu connais. Etant

donn® que tdédes menott®e ~ une <civVvi r1e, g u ¢
toes une fille calme, qui veut en finir, q
ils vont te menotter quand méme. Fait que, dans @aeantl = l 6i ntimit® o
oublie ca» ( Moni que, 50 ans, ant ®c®dent s doi nc

prévenue depuis 1 semaine, secteur de petite taille).

Ainsi, cbest une nouvelle fois | es regards ir
viennent profaner |l 6inti mit® des d®tenus. Al o
| 6espace public ont | e choix entre se prot®ge

cette configuration, inévitablement exposées aux autres et par genséwlnérables, leur

corps entravé suscitant la curiosité. Tandis que dévisager adtran temps normal une
indiscrétion inconvenante, ici la condition dans laguelle se trouvent les détenus semble justifier

une intrusion visuelle. Comme onlerelevens | e di scours de Moni que
soumi s au jugement déautrui i mplique des se
négatives, allant de la géne, a la honte, la culpabilité, la colére ou encore la peine, autant de

réactions face a la Vation de sa sphere personnelle.

Parfoi s, cbest au contraire | 6absence de reg
alors | 6i mpression doéi resplia es uitdamrengddfandeen c e e
nécessitant des soins plus poussésageeu x pr odi gu®s par | 6i nfir mi

ans) confie ainsi sa crainte de sereridrel 6 h* pi t al

«Jobai ®t ® oblig® doéoaller ~ I 6htpital, | es
chaine des pi epoignet$asss guuldchaismulante. Le monde osait

m° me pas me regarder ~ | durgence. JO®t ai s
moins co6®tait | a nuit, fait que |jb6ali pas
fois je voyais que | e monde i | stpasegar dai en
trop regar der . sdrih&dhase oulante, BMBEMER MENIttES

aux poignets et aux chevilles, avec whaineq u i l es reliait, c0®t a
plaisant. »( Ga = | |, 23 ans, ant ®c ®dents dbéincarc®

depuis 6 semaes, secteur de moyenne taille).
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Les regards d®rob®s plut®t que francs sont ai
i mpliquent un ®vitement volontaire du contact

du d®tenu gyiennda s@ogusomMmetraire.

€ | 6ext®rieur de |l a prison, la sph re intime
invol ontaire, particuli rement guand | 6i mage

travers des si gnense leschainebdvagsant le ecimingl @erawot etr r e

dangereux
«Les autres | 7, ils nous jugent tout de s
|l 6i nfirmier on dirait quodéil a de |l a mis re
comme si on est préts a lailger dessus, on est comme des vraies criminelles.
(Ginette, 57 ans, ant ®c ®dents dbéincarc®r a

mois, secteur de petite taille).

Caren étantexhieé@ au regard doéautrui, | es perestonnes

et leurs perceptions. La géne qui en découle semble ainsi avoir une incidence sur la bulle

dointimit® qui entoure et suit |l es individus,
«Cbest tr s g°nant, tobées tr ssamade ~ | 6ai se
monde, y a des petits enfants qui te reg
percoivent? Y a des madames qui te regardent, qui ne connaissent aucunement
ta personnal it ®, ni pour quaoi tbes | 7, pou
fonttoujoursde i d®es pui s ils te regardent doune
danger euse, f ai sons (Monhique, mQ danx) anfécédeptat i s t out
déincarc®rations au provincial, pr ®venue
taille).

Léoenvel oppageiamtti m&imprdotv® du se retrouve par ¢cC
identitaire stigmatisante, la personne cherchant des soins étant alors avant tout, au regard des

autres, détenu et délinquant.

Ainsi, lorsque les détenus sortent de la prison, il leutifgtile, voire compétement impossible

de pr®server | eur intimit®, en tant quobell e e
p®nal ement et visuell ement. En | doccurrence,
saisissentunpart de soi gue | don tenterait de pr ®se
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retiennent guodune i madya@nesjuaen®selteses onains retepeds.r e i nt

Léintimit® nbéest alors pas seul eemoptée. af f ai r e

Conclusion du chapitre?7

Le chapitre 7 avait pour objectif de mettre en lumiere une intimité qui ne se restreint pas aux
murs de | a prison et qui transcamdeel pardei retl
atraverslesrelatompui se retrouvent avec | es proches

a mal lorsque les personnes incarcérées se déplacent en dehors de la prison.

Dans un premier tempse chapitre identifie deux dispositifs particuliers de la détention qui
permetent de conserver un lien avec les étres aimésl e t ® ®phone et l e p:
passerelle entre | O6int®rieur et | 6ext®rieur

proches, qui se matérialise alors grace a un regard, un gestparole, un contact physique.

Cependant , cette bulle dointi mite@®poreles, quf ragi |
viennent en brouiller |l es contour s. En effet
téléphone ou lors des visites @ste mpor el | e ment l i mit ®e, en pl
environnement ot toutestvu ettoutestentedd pl us, | 6i mmobil i t® des

fait peser un certain fardeau sur leurs proches, qui sont contraintes de supporter les frais

téléphonique ou de se d®pl acer si elles veulent mai
Dansunsecondtemps en so6i nt ®ressant ~ wune bulle intim
ce chapitre montre que | es per sonnmoBilismencarc®r
mais sont égalementmgse n mouvement par | 6institution, qu

routiniers ou doéextractions judiciaire et m®d

cons®quent en | umi resuhe batte déi hbemp®®i g
pas exclusive aux espaces carc®r aux, mai s qui
des d®pl acements de | 6individu. Or , ce chapi

seulement éprouvée ni expesérgjue la personne incarcérée sort momentanérdent

| 6encei nt emaibaui faibface a une anmhilation totale. Dans ces conditions, les
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d®t enus ne poss dent en effet aucune marge d

étre tant biemue mal retrouvée entre les murs, est ici ceétepient éclatée.
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